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Prefazione

Presentiamo |@dizione italiana del 6r” Gau"’ya
G"t"BQuccharealizzata sotto la direzione del nostro adora-
bile Gurudeva, oy vi§8 upd@a paramahapy sa pari -
vrak CEdEya a8 ottarabl ata 6r” 6r’mad Bhaktiveddata
NEEy& Mah@Eda. Le canzoni Gau" "yaVai8av a ono
state introdotte per la prima volta in occidente dal@EcErya
fondatore del Movimento Internazionale per la Coscienza
di Krishna, 6r" 6r'mad Bhaktiveddta Swdn” MahEr{&, che
fececonoscereil messagyio di 6r” Caitanya MahCEprahu al
di fuori dellOInda. La missone di 6r’la PrabhupCEd trova
continuit™ con 6r”la Bhaktiveddata NEE@!a MahCEE,,
che attualmente sta vistando i paesi occidentali ed espan
dendo ancheil nostro repertorio di canzoni.

or” Gau" ya G"t"BGuccha, composto da 6r”la Bhakti-
praj—-Ea Ke#ava GosvEm”s una raccolta di straordinari
poemi, preghiere e canzoni che sono espressone della me-
ravigliosa epura dewvozione che risiede nei cuori dei nostri
pie grandi Ec@a Vai§lava, 6r’la RYpaGosv(Er 6r’la Ra-
ghunCEha d@a Gosvd”, 6r’la K8 ad@a Kaviraja Go-
sv@”’, 6r’la Narottama sh@&ura, 6r”la Bhaktivinoda
aehEkua e lo stes Or'la Bhaktipraj—ha Ke#ava Gosv@”.
Imparando e recitando regolarmente queste preghiere sot-
to la gudadi un rasika Vai8!ava, non solo sipotr”™ medita-
re suidivini attributi di 6r” Guru, 6r” Gaurangabdera e 6r’
or’ REW@Krishna, mad inizier” anche a pecepire la na
tura spedfica dellOelevato entimento devozionale che gli
autori esprimono. Infatti, 6r”la Bhakti vedEntaNEER!a
MahU&Ejafferma che larecitazoneregolare di queste pre-
ghiere « un aspetto importante del processo del scEdhana
della bhakti e che ancle quando s cantal®arin@Emai do-
vrebbe meditare sulloro contenuto.

’



Inoltre,  utile evidenziare che quando i Vai8lavaesper-
ti nella pratica del bhajana si riuniscono per fare il k’rtana,
cantano semyre le canzoni devozionali seguendo una kra -
ma (sequenza). In altre parole, allo scopo di glorificare ap-
propriatamente la propria i8 adeva(adorabile divinit") , ¢
essanziale innanzitutto offrire il ma>g aldEara"a ei pra"Ema
mantra (omaggi) allanostragurubvarga(lineadisciplica), a
or” 6r" GaurabNit@ a or” 6r" REdREDKshna, ai Loro dhE&
ma (luoghi dei passatempi trascendentali) e a Lor 0 asso-
ciati. | lettori troveranno quindi nella primaparte del libro
una szione corntenente le preghiere appropriate. Succes-
sivamente si deve continuare cantando le canzoni in onore
di 6r" Guru, segute daquelle che onoranoi Vai§!ava, quin-
di quelle per 6r” 6r" GaurabNtai e infine quelle per &” 6r”
REdJREDKshna Questa pratica » osservaa datutte le au-
torit” della tradizione Gau""ya di cui eternamente aspiria-
mo asegure le orme. Il k’rtana, che «i bhagavatabpriya,
la cosa pie caraaKrishna, ¢ il miglior servizio e non do-
vrebbe esere trascurato. Perci™ noi speriamo che questa
raccolta di canzoni sia dOaito alla comunit™ dei devoti in
tutto il mondo.

Un sincero ringraziamento v~ a tutti coloro che a vario
titolo hanno collaborato allarealizzazione dell @dizione ita-
liana.

Vai§"avadEsanudsa
| devati dell@ ssocazione Vai§"ava Gaudiya Vedanta
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Mangalacarana

vande 'ham sri-guroh sri-yuta-pada-kamalari Sri-gurun vaisnavams ca

Sri-riipari sagrajataa saha-gana-raghunathanvitari tar sa-jivam

sadvaitarn savadhutar parijana-sahitam krsna-caitanya-devam

sri-radha-krsna-padan saha-gana-lalita-sri-visakhanvitams ca

Offro i mieirispetosi omagg ai piedi di loto di 6r” Gurudeva (ovvero il
d’k&®guu e il bhajana sk8EDPguy, alagurubvargala nostra intera
succesgine disciplicae atutti gli altri Vai§lava,aér’ RYpaGosv@”, a
suofratello pie anziano 6r” San@na GosvEm'a 6r” Raghun@ia D Esa
Gosv@”, aJ'vaGosv@” e ai loro assodati, a0r” Advaita Prabhu,a 6r”
Nity@anda Prabhu, a 6r” Krishna Caitanya Mah@rabhu e a Suoi as-
scciati, e ai piedi di loto di 6r" R@hde Kri shna acconpagnati da 6r” La-
litESr" Vi#Ekheda tutte le altre sakh”.

Sri Guru-Pranama

e~ — o~

caksur-unmilitam yena tasmai sri-gurave namah
O Gurudeva, tu sd molto misericordioso. Offro ate i miei umili omag-
gi e ti prego dal pie profondo del cuore di aprire i miei occhi che sono
stati accecati dal buio dell@noranza, con latorcia luminosadella co-
noscenzadivina.

Srila Bhaktivedanta Narayana Gosvami Vandana
namah om visnupadaya radhikayai-priyatmane
sri-srimad-bhaktivedanta narayana iti namine
Offro i miei rispettosi omaggi a oy vi§' upEd 6r” 6r"mad Bhakti-

vedErda NEEYE Mah@®EEh ches molto caro a 6r’'mat” RAghikE
sri-krsna-lila-kathane sudaksarn audarya-madhurya gunais ca yuktam
varar varenyar purusarh mahantarm narayanar tvam sirasa namami
or'la N(EfFala MahErEja esperto nel desaivere i k'§"abllE.Eqgli ¢
potenziato con le qualit™ della magnanimit™ e della dolcezzaed « il mi-
gliore tra le grandi anime. Poiche gustasenpre le dolcezzedi Krishna
egli « in grado di distribuirl e liberamente adi altri. M'i nchino e pongo
lamiatestaai suoi piedi di loto.
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tridandinam bhakta-Siromanim ca
sri-krsna padabja dhrtaika-hrdi
caitanya-lilamrta-sara saram

narayanarn tvam satatam prapadye
Trida"#"DsannyE&s&"la NEXFala MahEr{&, gioiello della corona dei
bhakta, tiene senpre nel suo wore i piedi di loto di REdhE e Krishna
ed in particolar modo quando Krishnaserve 6r’'mat” RAghik@E Egli me-
dita profondamente suér” CaitanyaMahGgrabhu e sulle ragioni profon-
de della sua discesa. |o m'in chino ai piedi di loto di 6r"la NE@ya! a
MahEr@&phepossiale innumerevoli qualit”™ trascendental

Srila Bhaktivedanta Swami-vandana
nama o visnu-padaya krsna-presthaya bhutale
srimate bhakti-vedanta-svamin iti namine
Offro pra" ma a Op Vi8 up@@a 6r” 6r'mad Bhaktived@ata
SwEmthe » molto caro a Krishna poiche si ¢ rif ugiato ai Suoi
piedi di loto.

namas te sarasvate deve gaura-vani-pracarine
nirvisesa-sunyavadi-pascatya-desa-tarine
| nostri rispetosi omagg a Te, 0 senitore di Serasvat’ Gosv@”. Tu hai
gentilmente diff usoil messagio di Gaurasundarae liberato i paesioc-
cidentali pervasidal nichilismoe dall'impersonalismo.
[* Seil vostro d’k8Tguru » 6r’la Prabhup@a il suo pra" @malovrebbe
esserecantato per primo]

Srila Bhakti Prajiiana Kesava Gosvami—Pranama
namah om visnu-padaya acarya-simha-rapine
sri-srimad-bhakti prajiana kesava iti namine
atimartya-caritraya sva Sritanan ca-paline
jiva-duhkhe sadarttaya sri-nama-prema-dayine

Offro pra"@naal pie adorabile C(Bya ches comeun leone, jagatbguru

oM vi§"up (Eda a8 ottaBl ata 6r" 6r'mad Bhakti Praj—Ena K#ava Go-

sWEmMahEr@&j Egli nutre con estremo divino affetto, come un pater-

no tutore, coloro chesirifugiano in lui, ed* sempre veramente addolo-

rato nel vedere la sofferenza delle j've che si sono allontanate da
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Kri shna,e distribui scesudi essedr” nEraintrisodi prema.

gauracarya-vigrahaya krsna-kamaika-carine
rapanuga-pravaraya vinodeti-svariipine
Egli » lamanifestazione del ricettacdo del premadi Mahdarabhu, il mi-
gliore predicatore dellapremabhakti nella lineadi 6r’laRYpa Gosv@”
e il suo nane« Vinoda perche « molto abile nel dare piacere(vinodg
aVinodin” Rhik@& a Mahdprabhu.

Sri Prabhupada—vandana
namah om visnu-padaya krsna-presthaya bhitale
srimate bhakti-siddhanta-sarasvatiti-namine
sri-varsabhanavi-devi-dayitaya krpabdhaye
krsna-sambandha-vijiiana-dayine prabhave namah

Offro pra"Gnaaop vi 8"upEd 6r” 6r'mad Bhaktisiddh@ta Sarasvat’
Gosv@” eeh@&ura Prabhup@a, chee molto caro aKri shra. Egli « il pie
amato da 6r" V@abh@av'Dder” REdHEs un oceano di misericordia
e gentilmente ciconcedela realizzazione della nostra eterna relazione
(sambandhabvij—@reon 6r" REdh@&Kri shna.

madhuryojjvala-premadhya-sri-rupanuga-bhaktida-
Sri-gaura-karuna-sakti-vigrahaya namo 'stu te
Ripetutamente offro i miei omaggia 6r’la Sarasvat’sh@ura che ¢ la
misericordia personificatadi 6r" Gaurdga Mahaprabhu (discesosulla
terra per concedere l'ujjvalabm@E&dhuryabrdsamore coniugale per-
fetto), e chee IQicarnazone stessadella !Ir” rYpEnugbbhati.

namas te gaura-vani Sri-miirtaye dina-tarine
rupanuga-viruddha' pasiddhanta-dhvanta-harine
Offro i miei omaggi a 6r’la Sarasat” eeh@ira, I@ncarnazione degi in-
segnamenti (v & "ydi 6r" Gaur@ga Mah@Epabhu. Egli libera le anime
cadute e dissolve |@scurit™ sorta dalle errate comprensioni (apa -
siddh@Enjahesioppongono (viruddha) ai precetti enunciati daor’ RY-
pa GosvEm
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Srila Gaura Kisora-vandana
namo gaura-kisoraya saksad-vairagya murtaye

vipralambha-rasambhodhe! padambujaya te namah
Offro pra"naai piedi di loto di 6r” GauraKi#orma,chee larinunciaper-
sonificataed » un oceano di sentimenti di separazione (vipralambhabra
s g essendosenpre assorto nella dolceza dela divina separazione di
REdKEe Krishna.

Srila Bhaktivinoda-vandana
namo bhaktivinodaya saccid-ananda-namine

gaura-sakti-svar paya riipanuga varaya te
Offro pra"Ena a Saccid@anda 6r” Bhakti vinoda aeh@&ura, il supremo
trai rYpEnga, egli » I@ncarnazione di Gad@hara Pal"i ta, la!akti di 6r”
Gaurga MahCEprhahu.

Srila Jagannatha-vandana
gauravirbhava-bhumes tvam nirdesta sajjana-priyah
vaisnava-sarvabhauma sri jagannathaya te namah
Offro pra"GEna al pie eccelso VaiSav a, 6r” JagannEha DEs BEKE)”
MahEr@&jche conferm™ il luogo dell@pparizione di 6r” Gaurasundara
e che » molto caroatutti i santidevoti.

Sri Vaisnava-vandana
vancha-kalpatarubyas ca krpa-sindhubhya eva ca
patitanam pavanebhyo vaisnavebhyo namo namah
Offro pra"tEnaai Vai§'ava che sonocomealberi dei desideri, sono un
oceano di misericordia e liberano le anime condizionate cadute in que-

sto mondo.

Sriman Mahaprabhu-vandana
namo maha-vadanyaya krsna-prema-pradaya te
krsnaya krsna-caitanya-namne gaura-tvise namah
Offro pra"@®naaor” Krishna Caitanya ches or” Kri shnaStesso.Poiche
haassuntoil colore dorato di 6r'mat” REdHEEgli concedein manie-
ra munificail raro dono di k’§"abprema
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Sri Krishna—pranama
he krsna! Karuna-sindho! dina-bandho! jagat-pate!
gopesa! Gopika-kanta! Radha-kanta! Namo 'stu te
Offro il limitati pra"Enaa Te o Krishna! Tu sei IOoceano déd miseri-
cordia, I@mico dei caduti, il Signore della creazione e il capo della co-
munit™ dei pasbori! Tu seiGop”EkEna, |Omato delle gop”, e soprattut-
to Tu sd RA@hERENtal@mato di 6r'mat” RAhikE

Sri Radha-pranama
tapta-kancana-gaurangi! Radhe! Vrndavanesvari!
vrsabhanu-sute! Devi! Pranamami hari-priye!

O Gaur@g” dalla carnagione dorata comel@ro fuso! O REde! Regi-
nadi Vrindavana O Figlia di V'8abhEnah@®Ep! O Dev'! Tuseila

pie caraad Hari! | miei omagg a Te ancoraed ancora!

Sri Sambandhadhideva-pranama
jayatam suratau pangor mama manda-mater-gati

mat-sarvasva-padambhojau radha-madana-mohanau
Tutte leglorie ai misaicordios 6r' RGEhddMadanatMohana Sebbene
io sia inetto, sciocco eprivo dintelligenza, i Vostri piedi di loto sono |
mio rif ugio e sonotutto per me!

Sri Abhidheyadhideva—pranama
divyad-vrndaranya-kalpa-drumadhah
srimad ratnagara-simhasana-sthau
sri-sri-radha-srila-govinda-devau
presthalibhih sevyamanau smarami
Medito suor” 6r' R@hEBovindabdea che,sedut al'ombra di un al-
berokalpabv'k8aopra untrono (siphEsanespendente e incastonato
dagioielli nellameravigliosaterradi V'nd@Esana, ricevono sempre il se-
vizio delle Loro amate sakh’, capegiate da LalittEe Vi#EKhE

SriPrayojanadhideva-pranama
Sriman rasa-rasarambhi vamsivata-tata-sthitah
karsan venu-svanair gopir-gopinathah sriye 'stu nah
or’ Gop’nEtha@rigine della traseendentale dolcezzadella danzarEsa,
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sta sempre in piedi sotto I@lbero di Vau§"Bvata e attrae tutte le
kilori Bbgop’conil suonodel Suoflauto, inondandomi cos“di buonafor-
tuna.
Sri Tulasi-pranama
vrndayai tulasi-devyai priyayai kesavasya ca
krsna-bhakti-prade devi! satyavatyai namo namah

Offro ri petutamente pra"Ena a TulasBdeV, lapis cara a 6r” Krishnag
colei che « anche conosciua comeV '!d@®de/” e Sayavat™. O Dev” Tu
concedila kri shnafbhakti a tutti!

Sri Pafica—tattva-pranama
panca-tattvatmakam krsnam bhakta-rupa-svarupakam
bhaktavataram bhaktakhyam namami bhakta-saktikam
Offro pra"Emaa or” Catanya MahEprabhu neBuoi cinque aspett di
bhakta (6r"vEsg bhaktabrpa (Mah@rabhu), bhaktaDsvaY pa(NityE
nandaP), bhaktabDaatErgAdv aita «cErya) e bhaktablti (GadEdha
raPa!"i ta).

Sri Paiica-tattva mantra
sri krsna-caitanya prabhu-nityananda
sri advaita gadadhara srivasadi-gaura-bhakta-vrnda

Maha-mantra
hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare

hare rama hare rama rama rama hare hare

Sri Nama-vandana
jayati jayati namananda-rapam murarer
viramita-nija-dharma-dhyana-pujadi-yatnam

katham api sakrd attam mukti-dam praninam yat

parama amrtam ekam jivanam bhusanam me (1)

(6r" B'had-BhEgvatEm'am 1.9 - San@®&ina GosvE)
Tutte le dorie, tutte le dorie al nome KrishnabMur@, il nemico della
lussuria ela personificazione dellafelicit” divinal Quesib nome inter-
rompeil ciclo di nascte e morti e libera datutti i penaosi sforzi compiu-
ti nella pratica dellareligione, della meditazione, della carit”, dellOdo-
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razionedelladivinit™ edellOasterit™. Essoconcedela liberazione aco-
lui chelo pronuncia ancheuna sda volta. || nome di Krishnae I@nico
nettare supremo eil solo tesorodella mia vita.

madhura-madhuram etan mangalam mangalanam
sakala-nigama-valli sat-phalam cit-svarapam
sakrd api parigitam sraddhaya helaya va
bhrgu-vara! Nara-matram tarayet krsna-nama (2)
(H ari-bhakti-vilEsd1.234)

Il nome di Krishna ¢ la pie dolce delle dolcezzee il pie auspicioso tra
tutto ci” chee auspicioso. E' il frutto maturo dellarigogliosapianta dei
Veda, lo 6r'mad-BhEgvatam, ed ¢ la personificazionedella conoscen-
za,citblati. O migliore delladinastiaBh"gu! Sesicantail santo nome
anche solo una wlta, con fedeo con indifferenza (hel :si « immedia-
tamente liberati da questooceano di nascite e morti!

Sri Guru-vandana
nama-srestharh manum api saci-putram atra svarapam
riipam tasyagrajam ura-purim mathurim gosthavatim
radha-kundam giri-varam aho! Radhika-madhavasam
prapto yasya prathita-krpaya Sri-gurum tam nato-smi (1)

(6r" Mukta-caritam, Raghun@a dEs&osvErt)
Sonocompletamente in debito verso 6r” Gurudeva poiche mi sta dan-
do molte cose. Mi stadando il santo nome contenerte lapie altaforma
di pensiero, asprazione e ideale, e mi stadandoil senizio del gran Sal
vatore, il figlio di Madre éac”,6r” CaitanyaMahEprahu che,comeuna
montagnadorata,indicalaviaper i k'§"abINE 6r" Gurudevami ha por-
tato da SvarYpaDamodara, che « Lalit@Bdev”, lapie intimaamicadi 6r-
mat” R@hik E.Poi mi ha portato da 6r” RYpa, acui« stao ordinato di
distribuire larasaBattva, e poi da 6r" SanEtaa Gosv@” cheaggustala
nostra posizione riguardo alla rcEg@ag®bhaki. Gurudeva mi hapor-
tato aMathur@va!"a la, dove REdh@&Govindacompiono i Loro pas-
satempi, dove le foreste, le colline, ogni ceguglio, pianticella rampi-
cante e ogni granello di sabbia, sono degli udd”pana (stimoli) che mi aiu-
tano aricordare REdh@&Govinda. 6r” Gurudeva mi ha dato il REHE-
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ku!"a e GirircEp Govardhanae mi hadato lacertezzadi tutto ci™, quin-
di, con profondo rispetto, io chino la testaai suoi piedi di loto.
(Traduzionedi 6r"la B.R. 6r"dhara GosvErhM ahErf{&)

namaste gurudevaya sarva-siddhi-pradayine
sarva-mangala-rupaya sarvananda-vidhayine (2)
Offro pra"naao6r’la Gurudeva, la personificazione di ogni buonafor-
tuna e colui che concedetutt e le perfezioni spirituali ela felicit™.

yam pravrajantam anupetam apeta-krtyam
dvaipayano viraha-katara ajuhava
putreti tan-mayataya taravo 'bhinedus
tam sarva-bhiuita-hrdayam munim anato 'smi (3)
(6r'mad-BhEgvatam 1.2.2)

Offro pra"Ena a 6r" bukadeva GosvEmche pu™ entrare nel cuore di
tutte le entit™ viventi. Quandolasci la casasenzasottoporsiai proces-
si di purificazione come accettre il filo sacro,suo palre VyEsarid™ :
QD figlio mio! O Come assortinel suostessasentimento di separazione
solo gli alberi riecheggiarono in rispostaal suorichiamo.

Vijnapti

he sri-guro jiana-da dina-bandho

svananda-datah karunaika-sindho

vrndavanasina hitavatara prasida

radha-pranaya-pracara (1)
(Arcana Paddhati)

O Gurudeva! Tu concedilaconosenzatrascendantale, seilOmico dei
caduti, concedilafelicit™ spiritu ale cheesisteall@nterno del tuo stesso
cuore, se un oceano di misericordia, sei un residente di Vrind@Esna, sd
la personificazione ddla buonafortuna e diffondi IOmore che 6r’mat”

REdik®Eprova per Kri shna. Ti prego, sii misericordiosocon me.
trayasva bho jagannatha guro samsara-vahnina

dagdham mam kala-dastam ca tvam aham saranam gatah (2)
O Gurudeva, maestro dellintero mondo! Nel vedere che IQesistere
materiale « come un@rdente forestain fiamme simile alle faucidi Ya-
marda, mi rifugio in te e t'imploro per venir liberato.
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Sri Guru-ripa sakhi-pranama
radha-sanmukha-samsaktim sakhi-sanga-nivasinim
tam aham satatam vande guru-rupam param sakhim
Eternamente adoro il mio guru che nellasuaformadi bellissmasakh” e fe-
licementeimmerso nellacompagniadi 6r'mat” RA@hik @ delle altre sakh”.

Srila Sanatana Gosvami-vandana
vairagya-yug bhakti-rasam prayatnair
apayayan mam anabhipsum andham
krpambudhir yah para-duhkha-duhkhi
sanatanam tam prabhum asrayami
(6r” VilEpdeusumEjali 6 - Raghun@ha dEs&osvE)

Non volevo bere il nettare del bhaktibrasache « legato allarinuncia, ma
or’la SanEtanasosvEm'essendo un oceano di misericordia che non
pu” tollerare la sofferenzadedi altri, mi haindotto aberlo. Mi rifugio
quindi in 6r"la San@Eina GosvEmaccettandolo come mio s"k8@guru.

) Srila Ripa Gosvami-vandana
Sri caitanya mano 'bhistar sthapitam yena bhutale
svayar riipah kada mahyam dadati sva-padantikam (1)
Quando 6r’la RYpa Gosv@Em” miar” il rifugio dei suoi piedi di loto?
Poiche egli ha compreso il desiderio intimo di 6r” Caitanya MahE
prabhu, ha potuto stabilire la Suamissimne in tutto il mondo ed * quin-

di molto caro al Signore.
adadanas trnam dantair idam yace punah punah

Srimad-ripa-padambhoja-dhulih syari janma janmani (2)
(6r" DEn&eli CintEm"i 175- Raghun®ia dEs& osvE”)
Tenendo unfilo di paglia fra i denti, incessanemente imploro di rice-
vere vita dopo vita lapolvere dei piedi di loto di 6r’'mad RYpa Gosv@”.

Sriman Mahaprabhu—vijiapti
anarpita-carim cirat karunayavatirnah kalau
samarpayitum unnatojjvala-rasam sva-bhakti-sriyam
harih purata-sundara-dyuti-kadamba sandipitah
sada hrdaya-kandare sphuratu vah saci-nandanah (1)
(6r" Vidagdha M@lhava- 6r" RYpaGosvErt)
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Possail Signore, che * conosduto come il figlio di 6r'mat” 6ac”dev”, si-
tuarSi in modo trascendentale nel pie profondo del tuo cuore. Ri-
splendente della radiosit™ dellQorduso, Egli » apparso ndl@ra di Kali
per Sua miseriordia senza causa, per concedere d~ che nesunaltro
avatEraveva mai offerto prima, il ma—jar"Ebh&as, il senizio aér’mat”
REdikE&ome Suaintimasenitrice

samsara-duhkha-jaladau patitasya kama-
krodhadi-nakra-makaraih kavali-krtasya
durvasana-nigaditasya nirasrayasya
caitanya-candra mama dehi padavalambam (2)
(Caitanya Candramrtam - Prabodhananda Sarasvati)
O Caitanyafrandra! Intrappolato nella peccaminosarete dellOsisten-
zamateriale, sonocaduto in un oceanodi sofferenzae sonostato divo-
rato dai cocadrilli e dagli aligatori della lussuria, cella collera, del @-
vidit" e cos'via. Per fasore d” a questa persona msera, ncatenata da
cattivi desideri, il rifugio dei Tuoi piedi.

caitanya-candra mama hrt-kumudar vikasya
hrdyam vidhehi nija-cintana-bhrnga-rangaih
kincaparadha-timiram nibidam vidhuaya
padamrtam sadaya payaya durgatamm mam (3)
(6r” Stav@ali, Ab"§a-sYtanam 11 - Raghun@ha dEs&osvEr)
O Caitanyatrandra! T'imploro per favore,f” cheil fiore di loto del mio
cuore shocci,affinche io possaprima attrarre e poi catturare il calabro-
ne del Tuo ricordo. O Signore misericordioso! La mia secondarichie-
stae chedopo aver dissoko la densaoscurit”™ delle mie offese,Tu facda
gentilmente bere a questa personamiserabile il nettare dei Tuoi piedi.

Sri Nityananda Prabhu-pranama
sankarsanah karana-toya-sayi
garbhoda-sayi ca payobdhi-sayi
sesas ca yasyamsa-kalah sa nitya-
nandakhya-ramah saranar mamastu (1)
(D al diario di 6r” SvarYpaDamodara)
Sak ar8da, SeS8aN(Ega i Vi§! u che giacciono sugli oceani K(ala,
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Garbha e K8"ra sono porzioni plenarie e porzioni di porzioni plenarie
di or" Nity(Enada Ra. PossaEgli concedermi rifugio.

nityananda namas tubhyam premananda-pradayine
kalau kalmasa-naasaya jahnava-pataye namah (2)
Offro pra"naa 6r” Nity@Enada Prabhu che conede |@stasi del divi-
no amore, elimina la sporcizia dellOet™di K ali ed « il maegro di JEh-
navEbeVv”.

Sri Gaura-Nityananda—pranama
ajanu-lambita-bhujau kanakavadatau
sankirtanaikapitarau kamalayataksau
visvambharau dvija-varau yuga-dharma-palau
vande jagat-priya-karau karunavatarau
(6r" Caitanya BhEgeat - VrndavanadE&saehEkia)
Adoro | e incarnazoni della misericordia, or" Catanya MahEprabhu e
or" NityEneada Prabhu, le cui bracciagiungonofino ale ginocchiae la
cui carnagbne di un giallo risplendente e incantevole « simile al®ro.
Essi hanno inaugurato il movimento del sa> k”rtana, hanno gdli occhi
grandi come i petali del loto, nutrono I@niverso intero, sonoapparsiin
famiglie di br&Ehm"a elevati, proteggono lo yugabdhama e concedo-
no ai residenti del mondo materiale la pie grande fortuna.

Sri Krishna—dhyanam
barhapidabhiramam mrga-mada-tilakam
kundalakranta-gandam
kanjaksam kambu-kantharm smita-subhaga-
mukham svadhare nyasta-venum
Syamam santam tri-bhangam ravikara-
vasanam bhusitam vaijayantya
vande vrndavana-stham yuvati-sata-vrtam
brahma gopala-vesam (1)

Adoro Parabrahma, chehala coronadecorata con unapiumadi pavo-
ne; la Sualargafronte ¢ segnata con tilaka profumato al muschioe zaf-
ferano, i Suoi orecdini a forma di pescelanciano unOorhra sulle Sue
guanceaffasdnanti tanto da polverizzare |@rgoglio dello zaffiro; i Suoi
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occhi sono sinili a fiori di loto pienamente sbociati, il Suocollo affu-
solato « simile ad una conchidia ed il Suovolto di loto « abbellito daun
gentile sorriso. Egli tiene un flauto appoggiato alle Suelabbrarosseco-
me il frutt o bimba e la Suacarnagione hail colore di unafrescanuvola
monsonica. Egli appare supremamente padfic o e sta in piedi in una
graziosaposaaformaretre curve;il Suo abito giallo splende comei rag-
gi del sole; « ornato da unaghirlandadifiori vaijayant’, s circondato da
tutti i lati damigliaia di gop”e risiede a or” VrindavanaRihCEra vestito
come un pastorello.

kasturi-tilakam lalata-patale vaksah-sthale kaustubham
nasagre vara-mauktikam kara-tale venuh kare kankanam
sarvange hari-candanam sulalitam kanthe ca muktavali
gopa-stri-parivestito vijayate gopala-cudamanih (2)

LaSuafrontee decorata contilaka che profumadi muschio, sul Suo pet-
to giaceil gioiello Kaustubha, una squisita perla ornail Suo naso,laSua
manodi loto tiene il flauto, braccialetti Gli ornanoi polsi, ogni Suapar-
te s cospasadi olio di sandab, una collanadi perle decorail Suoaffa-
sdnante collo, ed Egli « circondato dalle giovani pastorelle. Tutte le
gloriealui chee« il gioiello della coronadei pastorelli!

vamsi-nyastasya-candram smitayutam atulam pita-vastram varenyam
kanjaksarn sarva-daksam nava-ghana-sadrsam barha-cudam
saranyam
trai-bhangair-bhangimangam vraja-yuvati-yutam dhvasta-kesyadi-
suiram
vande sri-nanda-sinum madhura-rasa-tanurn dhurya-madhurya-
puram (3)
Adoro 6r" Nandabnandana che tiene un flauto tra le labbra; dal Suo
gentile sorriso emana inOincenparabile bril lantezza; Egli indossa un
bellissmo abito giallo, ed i Suoi occhi soncome fiori diloto;  espertoin
tutte le arti, la Suacarnagione hail colore di unafresca nuvola monso-
nica,il Suocapoe ornato daunacoronadi piumedi pavoneed ¢ il rifu-
gio di coloro che Gli sono arresi Egli assume una ddkiosa poszione
chedisegnatre curve,* circondato dalle giovani fanciulle di Vraja e ha
annientato demoni come Ke#”; «il gioiello della coronadi infinite dol-
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cezzee lncarnazione stessadel mEdhuryabrasa.

phullendivara-kantim indu-vadanam barhavatamsa-priyam
sri-vatsankam udara-kaustubha-dharam pitambaram sundaram
gopinam nayanotpalarcita-tanum go-gopa-sanghavrtam

govindar kala-venu-vadana-param divyanga-bhusam bhaje (4)
Adoro Govinda ddla carnagone del colore del fiore di loto blu appe-
nasbocciato. Il Suovolto « come unalunae ama portare unapiumadi
pavone sula corona. Sul petto porta il segio dello ér'vatsaed« orna-
to con lagemma Kaustubha, Egli indossaun meraviglioso abto giallo
ed e adorato dalle gop” consguardi furtivi; i Suoi compani sono una
moltitudine di mucche e gopa; Egli suonadolci melodie col flauto e il
Suocorpo ¢ decorao dagioielli scintil lanti.

Sri Krishna—pranama
namo nalina-netraya venu-vadya-vinodine
radhadhara-sudha-pana-saline vana-maline (1)
Offro pra"Ena a olui che ha gl occhi comefiori di loto, che gioiosa-
mente suora il flauto, che « esperto nel bere il nettare delle labbra di
REdik®Ee che« ornato dauna ghirlandadi fiori di foresta

krsnaya vasudevaya haraye paramatmane
pranata-klesa-nasaya govindaya namo namah (2)
(6r'mad-Bhdgavatam 10.73.16)
Ripetutamente offro pra"Ena a or” Kri shna, il figlio di Vasudewa; Egli
rimuove gli attaccamenti materiali dei Suoidevoti.

Sri Radhika—dhyanam
amala-kamala-kantim nila-vastram sukesim
sasadhara-sama-vaktram khanjanaksim manojham
stana-yuga-gata-muktadama-diptam kisorim
vraja-pati-suta-kantam radhikam asraye 'ham (1)

(6r" Stava-m@EIE 6r’la RYpaGosv@”)

Mi rifugio in 6r'mat” REdhk@Ealla carnagione simile ad un fiore di lo-
to immacolato. Lei indossa un abito blu, i Suoi capelli sono meravi-
gliosi, il volto « come la luna piena e i Suoi affascinanti occhi inquieti
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sono come gli uccelli kha—jar” a (cutrettole); sul Suo petto giace una
brillante collana di perle; Lei* eternamente giovane ed » I@mante pie
caradel figlio di Nanda MahCEr{&

bhajami radham aravinda-netram
smarami radham madhura-smitasyam
vadami radham karuna-bharardram
tato mamanyasti gatir na kapi (2)

(6r"Sav@zali, Vi! h@andadabhih stotram 131 - 6r'la Raghun@ad® Gosv@E')
Adoro R@h@ladi occhidiloto; ricordo REdh@al dolce sorrisoe par-
lo di REdh@he sisdoglie di compassione Non ¢® nient@ltro per me.
Leie lamiavita e anima.

Vijnapti
ha! devi kaku-bhara-gadgadayadya vaca
yace nipatya bhuvi dandavad udbhatartih
asya prasadam abudhasya janasya krtva
gandharvike tava gane gananam vidhehi (1)
(6r" GEndhevEsanmprEmanEgkam - 6r” RYpaGosv@”)
O Dev’GEdarvike! Presodalla disperazione mi getto aterracome un
bastone e convoce spezzata T'imploro umilmente di esseremisericor-
diosaversoquestosciocoo e di considerarmi come tua propriet”.

radhe vrndavanadhise karunamrta-vahini
krpaya nija-padabja-dasyarm mahyam pradiyatam (2)
(Arcana Paddhati)
O REdke, Regna di VrindEvanarecipiente di nettarea misericordial
Perfavore concedimi il servizio ai Tuoi piedi di loto.

yat-kinkarisu bahusah khalu kaku-vani
nityam parasya purusasya sikhanda-mauleh
tasyah kada rasa-nidher vrsabhanu-jayas
tat-keli-kuija-bhavanangana-marjani syam? (3)
(6r" REdhRasa-Sudhd@lidhi 8- 6r" Prabodh@andaSaraswat”)

O Figliadi V"8a&hanu Mah®da, oceano dirasa |l Supremo Bhagav(,
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lasorgente di tutti gli avat@a che porta una piumadi pavone nei capdli,
cadeai piedi delle Tue servitri ci e cercadi compiacele con parole molto
umili e afflitte, affinche gli sia permesso d entrare nel Tuo ku—ja dove
T'impegni in gioiosi pass@éempi amorosi. Se sab potessi diventare una
parte della scopachele tue sakh” utilizzanoper pulire il tuo deliziosobo-
scheto, considererei lamiavita un successo.

Sri Yugala—kisora-dhyanam
kanaka-jalada-gatrau nila-sonabja-netrau
mrgamada-vara-bhalau malati-kunda-malau
tarala-taruna-vesau nila-pitambaresau
smara nibhrta-nikuije radhika-krsnacandrau (1)
(6r" Niku—ja RahasyaStava 16- 6r” RYpaGosvE)’

O mente, media esclusvamente su 60r'ma” REdHiEe K 8!acandra, la
carnagione del corpo di Lei » come 1@ro e quelladi Kri shnas comeuna
frescanuvola monsonica; gli occhidi RA@hik@aono comefiori diloto blu,

mentre quelli di Kri shnasono come fiori di loto rossi laLoro fronte « de-

corata conil tilaka che profuma di muschi; Lei porta al collo una ght-

landadi fiori m@E&t’ mentre Lui una chirlandadi fiori kunda. Essi sono
meravigliosamente decorati in modo affasdnante e giovane, Lei indossa
un abito blu e Lui uno giallo ed entrambi gioisconodei Loro passaempi

nei solitari niku—ja (boscheti) di Vraja.

anga-syamalima-chatabhir abhito mandikrtendivaram
jadyam jaguda-rocisam vidadhatar pattambarasya sriya
vrndaranya-nivasinam hrdi lasad-damabhir amodaram
radha-skandha-nivesitojjvala-bhujam dhyayema damodaram (2)
(Stava-m@EER@Eh@E @Enodara D hyEnm - 6r" RYpaGosv@”)

Medito suo6r” D Emdara la cui carnagione scura  milioni di volte pie bel-
ladi unfiore di loto blu;i Suoibrillanti abiti gialli sfidano laradiosit™ del-
la kuskuma dorata, Egli risiede a 6r" Vrind@&anadh@@a, il Suopetto »
abbellito da un'ondeggiante ghirlanda vaijayant’ e la Suamagnifica ma-
no sinistrapogga sulla spalla destradi 6r'mat” R@hik@&
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Sri Navadavipa-dhama-pranama
navina-sri-bhaktim nava-kanaka-gaurakrti-patim
navaranya-sreni-nava-sura-sarid-vata-valitam
navina-sri-radha-hari-rasamayotkirtana-vidhim
navadvipam vande nava-karuna-madhyan nava-rucim
(6r" Navadv’paSatka- 6r" PrabodhEnada Saras\at”)

Adoro 6r” Navadv’pabdh@na, dove Kri shna* apparso in unaformado-
rata per concederequella bhakti che nonera mai stata data prima; in
guestoluogo le giovani forestesonoreseancor pie belle dallo scorrere
del Gange con le suefresche e gentili brezze e 6r'mat” REdhikE ér”
Hari vi sonoapparsiin una nuova forma combinata per dare quel k'r -
tanasaturo di rasg in quesi luogoil gusto sempre nuovo e frescodel-
|@riginale dolcezzadevozionale (I">gErabraduiene concessomiseri-

cordiosamente a tutti.

Sri Vrindavana—dhama-pranama
jayati jayati vindaranyam etan-murareh
priyatamam ati-sadhusvanta-vaikuntha-vasat
ramayati sa sada gah palayan yatra gopih

svarita-madhura-venur-vardhayan prema rase

(6r" B'had Bh(Egvat@ 'ta - 0r" San@na GosvEr)
Tutte le glorie, tutte le glorie aér” Vrind@Eanaih@Era, dove 6r” MurE-
ri gioisce nel risiedervi ancor pi che nei cuori dei sGEdu o addirittura
pie cheaVaiku! ha . A 6r" V'nd@EanaEgli pascolasenpre le mucche
e stonando dolci melodie col flauto, faintensiicarelOmore delle gop”
per Lui.

Sri Paurnamasi-devi-pranama
radhesa-keli-prabhuta-vinoda-
vinyasa-vijiam vraja-vanditanghrim
krpalutadyakhila-visva-vandyam
Sri-paurnamasim sirasa namami

Inchino lamia testaed offro pra"@®nmaaor” Paurlam E®de”, colei che
» completamente dedita a preparare il pie elevato godimento per il Si-
gnore di 6r'mat” REdH&i Suoi piedi di loto sono adorati dai Vrajab@&
s”e poiche possedeappienotutte le qualit”™ trascendentali acomincia-
re dalla gentilezza, » adorabile datutti nell Quiversointero.
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Sri Radha-kunda-vandana
he sri sarovara sada tvayi sa mad isa
prasthena sardham iha khelati kama rangaih
tvam cet priyat priyam ativa tayor itimam
ha darsayadya krpaya mama jivitar tam
(Vil@pa KusumE-gli 98- 6r" Raghun®ia dEaGosv@”)

O REdhéu!"a ! La mia sgnora* impegnata con i Suo caro Krishna
in segetissimi, meravigliosi e gioi osi passaempi nei ku—jachesitrova-
no sulle tue spande. Tu seimolto vicino e caroaLoro. Mi rifugio per-
ci” in te e prego per ottenere latua misericordia mostrandomi la mia
SUEMM”, chee« la mia stessavita e anima.

Sri Govardhana-pranama
govardhano jayati saila-kuladhirajo
yo gopikabhirudito hari-dasa-varyah
krsnena sakra-makha-bhanga-krtarcito yah
saptaham asya kara-padma-tale 'py avatsit (1)
(6r" B’had Bh(Egaat@ 'ta - 6r" San@ina GosvEr)
Gloria alla collina Govardhana, la regina di tutte le montagneinclusa
Sumeru, che haricevuto dalle gop”il titolo di haribd@&sabvaryalmi-
glior savitrice di Hari, che fu adoraa da 6r” Krishnadopo awer inter-
rotto il secrificio offerto ad Indra dai Vrajabasie fu solevata per sete
giorni dalla Suamano di loto.

saptaham evacyuta-hasta-pankaje
bhrngayamanam phala-mula-gandaraih
samsevyamanam harim atma-vrndakair
govardhanadrim Sirasa namami (2)
(6r" B’had Bh(Egaat@ ta - 6r" San@ina GosvEr)
Chino il mio cgpo edoffro pra"®Ena a Giri r& Govardhana, che rima-
seper sette giorni sullamano di loto di Acyuta. A bbellita dal ronzio dei
calabroni, lei abilmente serve Hari e i Suoi devoti pie cari fornendo
grotte e ku—ja nonche unOhbondante variet™ di frutta, fiori e radici per
il loro piacere.
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Sri Gopisvara-siva-pranama
vrndavanavani-pate! Jaya soma soma-maule
sanaka-sanandana-sanatana-naradedya
gopisvara! Vraja-vilasi-yuganghri-padme
prema prayaccha nirupadhi namo namaste
(Sr” Sankdpa Kalpadruma 103 - 6r” Vilvania Cakravart” seh@Ekura)

O guardiano di VrindEgna! O Soma tutte le glorie ate! O tu chehai
la fronte decoratacon laluna e che seadorato dai sa@)i capeggati da
Sanaka, Sanandana, SanEtaa e N@Eada! O Gop™#vard Ti offro ri pe-
tutamente pra"Enadesiderando chetu mi concedaprema per i piedi di
loto di 6r” 6r” RAhEB®I Ahava che compiono gioiosi passatempi a
VrajabdhEma.

Sri Yamuna-pranama
cid-ananda-bhanoh sada nanda-siinoh
para-prema-patri drava-brahma-gatri
aghanam lavitri jagat-ksema-dhatri
pavitri-kriyan no vapur-mitra-putri (1)
(6r" Padma PurE"3

PossaYamunE#&eV’, la figlia del dio del sole, purificarmi. Lei s unari-
serva dipremaper il figlio di Nanda, la personificazione della felicit”
spirituale; il suo corpo liquido « completamente trascendentale. Lei
perdona i peccat e le offesee concedeall@niversobuona fortuna.

gangadi-tirtha-parisevita-pada-padmam
goloka-saukhya-rasa-puira-mahimn mahimna
aplavitakhila-sudha-sujalam sukhabdhau
radha-mukunda-muditarm yamunam namami (2)
(6r" Padma PurE"3

Offro ripetutamente pra"@®naa 6r” Yamund®deV, i cui piedidi loto ri-
cewno il senzio dei purificanti luoghi santi capeggiati dal Gange. Lei
» gloriosa poiche possiede la avozione per 6r” Krishna con un serti-
mento di mEdhryafrasa;s un oceano che inmerge tutti con le acque
della nettarea estasi devozionale e dona sempre grande gioiaa or”
REdJREDMukunda
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Sri Vraja—vasi—vrinda—pranama
muda yatra brahma trn-nikara-gulmadisu param
sada kanksan janmarpita-vividha-karmapy anudinam
kramad ye tatraiva vraja-bhuvi vasanti priya-jana
maya te te vandyah parama-vinayah punya-khacitah
(6r” Vraja-vil@Bastava 100- Raghun@ha dEs&osvER)

Sebbene Brahm@&ia ssmpre molto impegnato nellOdempiere ai suoi
molti e gravosi doveri cte includono la aeazione dellOunierso mate-
riale, desidera ardentemente nascere a VindEana mme unfilo d@r-
ba, un cespudio, o in qualsiasialtra specie. Conla massmaumilt™ ado-
ro ogni caro devoto cherisiedein quellaVrind@Eana. Tutti in quel luo-
go sonoestremamente pii e supremamente adorabili.

Sri Nrsimha-Pranama
namas te narasimhaya prahladahlada-dayine
hiranyakasipor vaksah sila-tanka nakhalaye (1)
Offro pra" na a Narasip ha Bhagav@®En che d” gioia a PrahlGda
Mah@&XEj e le cui unghie sono come degli scdpelli sul petto di pietra del
demone Hiranyaka#ipu.

vag-isa yasya vadane laksmir yasya ca vaksasi
yasyaste hrdaye samvit tarh nrsimham aham bhaje (2)
Nella Sua bocca * sempre presente la dea SuddaBESarasvat”, sul Suo
petto gioca sempre Lak8m"bcev” e all'in terno del suo cuore  sem-
pre manifego un affetto speciale per i Suoi devoti. 10 adoro questo
N"siphadeva.

ito nrsimhah parato nrsimho yato yato yami tato nrsimhah
bahir nrsimhah hrdaye nrsimho nrsimham adim saranam
prapadye (3)
Nsipha deva e qui edanchel”. Dovunqueiovadal® ¢® N"sip hadeva.
Egli « all'interno e al'esterno del cuore. Mi arrendo a N'siphadeva,
|@rigine di ogni cosaed il supremo rifugio.

35



Jaya-Dhvani

or” 6r” Guru-Gaur@Ega- GEnbHarvik &EGirid h@E-REdKE-
Vinoda-bihEr7jk” jaya!

(A questopunto pronunciare ad alta voceil nomedel pro
prio Gurudeva)

Op vi§"upEdgaramahap sapariviEgkEcEnNag dtara-
lata 6r” 6r'mad Bhaktived@ta NEd¥a" a MahEr@&K”
jayal

Op vi§"upEdgaramahap saparivi@EgkEcCENaS dtara-
lata 6r” 6r'mad Bhaktived@ta Vamana MahEr@&k” jaya!
Nitya-I"ICE-pavi§ a o vi§8"upUdda paramahap sapari -
vrakEcErgS dtara-lata 6r” 6r’'mad Bhaktived@ta
SwEMMahErf&k” jaya!

Nitya-I"ICE-pavi§a o vi§8"updda paramahap sapari -
vrdakEcErgS dtara-lata 6r” 6r’'mad Bhaktipraj—En
Kelava GosvEMMahEr@&k” jayal

Nitya-I"ICE-pavi§ a o vi§8"updda paramahap sapari -
vrakEcErgg dtara-lata 6r” 6r’'mad BhaktisiddhEra
Sarasvat GosEmMPrabhup@E&d k” jayal
Nitya-I"ICE-pavi§a o vi§8"updda paramahap sapari -
vrakEcErgS dtara-lata 6r’la Gaurakilora d@a BEKE]”
MahEr@&k” jaya

Nitya-I"lCE-pavi§aop vi§"upWa saccidEanda or’la Bhak -
tivinoda aehEkra k” jaya!

Nitya-I"ICE-pavi§ aop vi§"up@@a vai§' ava-sErvehauma
or’la JagaanEth dEs8 Eb@Ylah®Eda k” jaya!

or’ Gau#'ya VedantEcEryga’la BaladevaVidyEbhY§a"a
Prabhu k” jaya!

or’la Vilvan (Eta Cakravart” sehEkra k” jaya!

or’la Narottama-or nivEEs&y@danda Prabhutraya k”
jayal

or'laK §"adEs&avirEjaGosvErPrabhu k” jayal

or' RYpa, SanEtaa, Bha aRaghunEth, 6r” J'va, GopEla
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bha a, D Es&aghunEth Sad-Gosv@"” Prabhu k” jaya!

or” SvarYpa DEnodara-REy&REEaAndadi 6r” Gaura-
pEr8ada 'ndak” jaya!

NEmCEEryar’la HaridEsaehEkra k” jayal
Prema-sekaho 6r” Krishna Caitanya Prabhu Nity@aanda
or’ Advaita Gad(EHara 6r'vEs@Ear” Gaura-bhakta-v'nda
k” jayal

or” Antardv’pa M@y Epra, S’'mantadv’pa, Godrumadv”pa,
Madhyadv’pa, Koladv”pa, Ritudv’pa, Janhudv’pa, Modru -
madv”pa, Rudradv”’patmaka 6r” Navadv”pa-dhEm” jaya!
or” 6r" RAhE-Kishna gopa-gop”-go-govardhana-dvEdala
van(naka 6r” Vraja-ma'# alak” jaya!

or’ 6yEm-ku"#a-RAEh@E«wu" #a-YamunE-Ga>gE+Rs"-
Bhakti-dev’k” jaya!

or’ Jagannta-Baladeva-SubhadrE&Ejk” jaya!

N"siuh a BhagavErK” jaya! Bhakta-pravara 6r” PrahlEd
MahEr@&k” jaya

Cdeo sanpradEyx” jaya!

Akara ma ha-r& or” Caitanya Ma hak” jayal!

or’ Gau#t"ya VedErd Samiti k” jaya!

or’ Dev(Eanda Gau#ya Ma ha aura any@ya !EkEna ha
samYha k” jayal

or’ HarinEm-sa>k rtana k” jayal

Ananta-ko i vai§8"ava-v'ndak”jaya!

SamEgat bhakta-v'ndak” jaya!

or’" Gaura-prem@Eande! Hari hari bol!
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Sri Guru-Parampara
Di 6r"la BhaktisiddhEta Saraswat’ GosvEmPrabhup@a

krsna hoite catur-mukha, hoy krsna-sevonmukha,
brahma hoite naradera mati
narada hoite vyasa, madhva kohe vyasa-dasa,
purhaprajina padmanabha gati (1)

Alllnizio dellacreazione 6r” Kri smatrasmiselascienzadel servizio de-
vozionale al signore dalle quattro teste BrahmEgche sucessivamente
pass’ questi insegnamenti a NdEada Muni, il quale accett™ Krishna
DvaipEgnaVy®@adesacomesuodiscepolo. VyEstrasmisequestaco-
noscenza a Madhv@#ya, conoscuto anche mme PYrlapraj—a T'rtha
chefu IQurdorifugio del suodiscepolb Padmandha Trtha.

nrhari madhava-bamse, aksobhya paramaharmse,
sisya boli angikara kore
aksobhyera sisya jaya-tirtha name paricaya,
tara dasye jnanasindhu tore (2)

Seguendo lalinea di MadhvEc@a ci sonostati N"hari T'rtha e MEtha-

va T’rtha, il cui principale discepolo era il grande paramahapsa
Ak8obhya T"rtha. Egli accett™ successivamente come suo discepolo

Jayat’rtha, che trasmiseil suosenizio a J-@asindhu.

taha hoite dayanidhi, tara dasa vidyanidhi,
rajendra hoilo taha ha’te
tahara kinkora jaya-dharma name paricaya,
parampara jano bhalo mate (3)

Dopo di lui la linea continu™ con Daydaid hi, poi col suo discepolo
Vidydaidhi, poi asuavolta « passdatramite REgndra T'rthaal suo sa-
vitore che era il rinomato Jayadharma, conosciuto anche come
Vijayadhvaja T'rtha. In questo modo la guru parampariene com-
presain modo adeguato.
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jayadharma-dasye khyati, $ri purusottama-jati,
ta ha’te brahmanya-tirtha suri
vyasatirtha tara dasa, laksmipati vyasa-dasa
taha ha’te madhavendra puri (4)

Il grandesanny@® 6r” Puru8ottama T"rtha eraun importante discepolo
al senizio di Jayadharma; da 6r” Puru8ottamalalineadisceseal poten-
te Brahmal yat’rtha, poi a VyEat"rtha. |l suo successore * stato 6r”
Lak8ntpati, chetrasmiselalineaa 6r" MEdhaendra Pur”.

madhavendra puri-bara, sisya-bara sri-iSvara,
nityananda sri-advaita vibhu
iSvara-purike dhanya, korilen sri-caitanya,
jagad-guru gaura mahaprabhu (5)
or” I#hara Pur”erail principale discepolo sanny@adel grande 6r” M @Eha-
vendra Pur’, tra i sud discepoli sono inclusi anche gli avat@a 6r” Nity &
nanda Prabhu e 6r” Ad vaita@@ya. or” CaitanyaMahdarabhu, il Signo-
re Dorato e precettore irituale di tutti i mondi, resel#vara Pu” enor-
memente fortunato accetandolo come d"k#dguru.
[Nity@aanda Prabhu prese d’ks@la Lak8nipati T'rtha cheera in realt”
un confratello di MEHavendra Pur’, ma Egli accett™ M (Edavendra -
me Suo!”’k8E gru. Di conseguenza noiche seguiamo la bhagavat pa -
rampar(accetiamo pie lalineadel I"k&@iuttosto chequelladel d"ksCE.]

mahaprabhu sri-caitanya, radha-krsna nahe anya,
rupanuga janera jivana
viSvambhara priyankara, sri-svariipa damodara,
sri-gosvami riipa-sanatana (6)
or” Caitanya Mahprabhu, chee REdh@&K 8!a combinati, ¢ lasolavi-
tadei Vai§lava rYpEnugahe seguono 6r’ RYpaGosvEmM'6r’ Sva'Ypa
D Erndara GosvEror’ RYpae 6r’ SanEtaa GosvEmeranoi pis cari
savitori di Vi#vanbhara (6r" Caitanya).
riipa-priya mahajana, jiva, raghunatha hana,
tara priya kavi krsnadasa
krsnadasa-priya-bara, narottama seva-para,
jara pada visvanatha-asa (7)
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Cari a6r’ RYpaGosvEcOmno le grandi sante persondit™ di 6r” J'va
Gosv@” e 6r" Raghun@ha dEs&osvE il cuiintimo discepob erail
grande poeta 6r" K"8lad@Es&avir@a. Il pie caro aK'§lad®aera 6r'la
Narottama dEsa ThEkurehe era €mpre impegnato nel guru sevE|
suoi piedi di loto furono |@nicasperanzae aspirazione di 6r” Vi#tvanEtha
Cakravart” ThEkura.

visvanatha-bhakta-satha, baladeva jagannatha,
tara priya sri-bhaktivinoda
maha-bhagavata-bara, sri-gaurakisora-bara
hari-bhajaneta ja’ra moda (8)

Il preminente tra gli associai di 6r" Vithan@ha Cakravart” ThEkra era
6r" Baladeva Vidy(EhY8&ala. Dopo di lui la linea sitrasmisea 6r’la Ja-
gannEa dEs8ABE Mah@®E], cheeral@mato !ik§@guru di 6r” Bhak-
tivinoda ThEkira. Bhaktivinoda era I@mico intimo del grande
mahEbhEgawabr’la Gauraki#ora d@a BEbE]” AEr@&jil cui unico
piacereeral hari bhagjana.

sri-varsabhanavi-bara, sada sevya-seva-para
tahara dayita-dasa-nama

prabhupada-antaranga, sri svarupa-rupanuga,
sri kesava bhakati-prajinana
gaudiya-vedanta-vetta, mayavada-tamohanta,
gaura-vani-pracaracara-dhama (9)

LGisigne 6r’la Bhaktisiddh@Era Saraswat” Th@Ekura, ikui nome da ini-
ziato era 6r" V@abhEn& Dayita d@®a,era sempe impegnato nel ser-
vizio divino ad Hari, Guru, e Vai8 ava. Un intimo discepolo di
Prabhup@a, segiendo la linea di SvarYpaDamodara e RYpa Gosv@”,
era Or" Bhakti Praj—-(Ba Ke#avaGosvEmh

Avendo piena conoscenza della filosofia Ved@ata in accordo alla
Gau"y asanpradEg, 6r’la Ke#awa Mah@Ej annient™ [Qosurit™ di tut-
telelogiche mEEEdaEgli sev* molto Navadv’pa Dh@na, e la suavi-
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ta « un esemgo da per la pratica che per la predica del messaggiodi
MahEprabhu.

tara pradhan pracarako, sri-bhaktivedanta namo
patita-janete doya-dhama

Il principale discepolo predicaore di 6r'la Prabhup@a- stato 6r" Bhak-
tived@Ema SwWEmPrabhup@a, che ha diffu so il messaggiodi 6r” Cai-
tanyaMahEpabhu intutto il mondo e per questo ¢ un ricettacolo di mi-
seicordia e di compassbne per le anime cadute.

kesava-priya-mahajana, vamana, narayana hana,
gauravani ta'dera prana-dhana
| pie cari aor’ Ke#tavaGosv@” eranole sante persondit™ di 6r" VEma
na GosvErhe 6r' NEEys GosvEm’lacui vita eanima soro gli inse-
gnamenti di Mah@rabhu.

oppure: tara Sisya aganana, tara madye presta hana
sri bhakti-prajnana kesava
tara sisya aganana, tara madhye anyatama
sri bhaktivedanta narayana (9)

oppure: tragli innumerevoli discepoli di Prabhup@a, 6r” Bhakti Praj—E&
naKe#awa GosuEmerail pie caro. Tragliinnumerevoli discepdi di 6r”
Bhakti Praj—Ea K eava Gosv@Em"uno dei preminenti ¢ 6r” Bhakti-
vedErd NEEYyEm Mah@EE,.

ei saba harijana, gaurangera nija-jana
tadera ucchiste mora kama (10)
Il mio desiderio « di onorare i resti (ucchi§ pmahEprasEdde istru-
zioni provenienti dallaboccadi loto di tutti quest persondi assodati di
or” Kri shnae di 6r" Caitanya Mah@prabhu.
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Sri Guruvastakakam
di 6r’la Vilvanta Cakravart” sehEka

samsara-davanala-lidha-loka-
tranaya karunya-ghanaghanatvam
praptasya kalyana-gunaravasya
vande guroh $ri caranaravindam (1)

Proprio come unanuvola spegneil fuoco dellaforestafacendo scerde-
re la suapioggia, cos"or” Gurudeva con la piogga della suamisericor-

diadivina, liberale persone dal fuoco dellOsistenzamateriale chele fa
soffrire di tre ti pi di miseria: adhy@&hika, adhibhautika eadhidaivika.
Offro preghiere ai piedi di loto di 6r" Gurudevache ¢ un oceano di buo-
ne qualit™ e chesi manifesta quando la misericordia di Kri shnadiventa
molto intensa

mahaprabhoh kirtana-nrtya-gita-
vaditra-madyan-manaso rasena
romaica-kampasru-taranga-bhajo
vande guroh $ri caranaravindam (2)

Or" Gurudeva- ispirato dal sank'ttana di Mahprabhu e semgre danza
canta e suona degli strumenti musicali. Gustando il prema rasa di
MahEprabhuel suocuore,avolte mostra dei sintomi estatici: i peli gli
sirizzano,trema e fiumi di lacrime scorronodai suoi occhi. Offro pre-
ghiere ai piedi di loto di 6r" Gurudeva.

sri vigraharadhana-nitya-nana-
srngara-tan-mandira-marjanadau
yuktasya bhaktams ca niyuinjato’pi
vande guroh $ri caranaravindam (3)
Adorando costantemente la 6r” Vigraha e assotto nello !> g rasa, 6r”
Gurudeva ogni giorno adorna le Divinit™ ¢ on diversi vestiti e gioielli
bellissim creat per rendere pie meravigliosii Loro incontri. Egli puli-
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sce iltempio e compie altri servizi per Loro e viimpegnaanche i suoi
discepol. Offro preghiere ai piedidi loto di 6r" Gurudeva.

catur-vidha-sri-bhagavat-prasada-
svadv-anna-trptan hari-bhakta-sanghan
krtvaiva trptim bhajatah sadaiva
vande guroh $ri caranaravindam (4)

or" Gurudeva » sempre soddisfatto nel vederei devoti di 6r” Krishna
chegustanoi quattro tipi di cibi chesonostati offerti: quelli chevengo-
no masticati, succhidi, leccati e bevuti. Perquestoi devoti sonosoddi-
sfatti nel gustare mah@Epras@Edaignifica che accettando prasEda o n
un'attitudine di sevizio, verr™ distrutta lavitamateriale elafelicit™ del-
I@Gmore divino sirisveglianel cuore). Offro preghiere ai piedi di loto di
or” Gurudeva.

sri radhika-madhavayor apara-
madhurya-lila-guna-rapa-namnam

prati-ksanasvadana-lolupasya
vande guroh $ri caranaravindam (5)

Ad ogni attimo 6r” Gurudeva prova nel cuore un forte desiderio di gu-
stare |Qifinita dolcezz dei nomi, delle forme, delle qualit™ e dei passa-
tempi di 6r" 6or" REdh@KEdhaa a V'ndEvaa. Offro preghiere ai pie-
di di loto di 6r” Gurudeva.

nikuiija-yuno rati-keli-siddhyai
ya yalibhir yuktir apeksaniya
tatrati-daksyad ati-vallabhasya
vande guroh $ri caranaravindam (6)

or" Gurudevae senpre assorb con le s&kh” nel concepre i piani neces-
sari al compimento perfetto dei passtempidOamoredfugala-kilora
(rati-kel)rei boschetti (ku—ja)di V'nd@ana. Essendo molto esperto
nel fare questiarrangiamenti per il Loro piacere, edli * molto caroaor”
REdKEe K rishna. Offro preghiere ai piedi di loto di 6r" Gurudeva.
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saksad-dharitvena samasta-sastrair
uktas tatha bhavyata eva sadbhih
kintu prabhor yah priya eva tasya

vande guroh $ri caranaravindam (7)

Tutte le scritture proclamano che 6r” Gurudeva+ sCEk8ari, la poten-
zadirettadi 6r" Hari, e per questo le autorit™ sarte lo considerano come

il Suwo rappresentante, non differente da L ui. 6r" Gurudevae+ molto ca-
ro al Signore, essendo il Suosewitore confidenziale (acintya-bhed@Ebhe
daprakE!avigraha, |Qiconcepbile differente e non differente adorabi-
le manifestazione del Signore). Offro preghiere ai suoipiedi di loto.

yasya prasadad bhagavat-prasado
yasyaprasadan na gatih kuto’pi
dhyayam stuvams tasya yasas tri-sandhyam
vande guroh $ri caranaravindam (8)

Solo con la misericordia di 6r" Gurudevasi pu™ ottenere la misericor-
dia di Krishna; senza la sua graza, le entit” viventi non possono fare
nessun aanzamento e nemmeno essereliberate. Meditando tre volte
al giorno sulle glorie di 6r" Gurudeva e offrendo stava-stufporgo pre-
ghiere ai suoipiedi di loto.

srimad guror-astakam etad uccair

brahme muhiirte pathati prayatnat
yastena vrndavana-natha saksat
sevaiva labhya januso’nta eva (9)

Quella persona che con molta attenzione recita questo E§ akara 6r”

Gurudevadurante il brd@mamuhYrtae sicura di ottenere il diretto ser-

vizio ai piedi di loto di 6r” Kri shng lavitaeanimadi V'nd@&ana(v'nd&
vana-nEtheaottenendolavastu-siddhbvvero la sua forma spirituale

pura.
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Sri Guruvastakam (Versione Bengali
or'mad Bhaktiviveka Bh@Er# GosvEriMahEr{&

D EEna-sama sgusEradahane,dagdhaj”va kula-uddhEr&Era'e,
karu"EvEma k' pEv@=dEnevandi) gu'a sindhugurur card'a-ka -
mala (1)

n“tya-g'tavEdg-sri hari k’rttane, rahenamagana mah@atta mane,
romEcakamp@ u hoya gaura preme, vandi seigurur cara" a-kamala (2)

sadl(ata jini v'graha-sevane,!>g@&a di Eranandira-mdj ane,
korena niyukta anugdaa jane,vandi seigurur card'a- kamala (3)

carwya-cu8yalehja-peyatrasanoya, prasCEd@aa k §"er ati SWE#u
hoya,
bhakta-®GvE#aenijat ptaroya, vandi sd gurur cara"a-kamala (4)

Ir” rEdh@@hava-n@a-rYpa-gu'e, anantam@hurjya-l"| E-§EEdae,
lubdha citta jini hanapratikk8ane, vandi seigurur card'a-kamala (5)

vrajajuvadvandva-rati-samardhane,jukti kore sakh’ganev'nd@Eane
ati dakk'a t@&e, priy atama-gane,vandi seigurur card'a- kamala (6)

sarwa !Est gEyar” harir svar'Ypa,bhakta-gana bh@e seianurYpa,
kintu jini prabhu-priyatama-rYpa,vandi se gurur cara"a-kamala (7)

JENE pras@Ed&’'8"a K'p @ EjErapras@Edanya gati nai,
tri-sandhya-k’rttira stava dhy@@e bh( vandi seigurur cara"a-kamala (8)

gurudevE8ka ati jatna kori' , br&Ema-muhYrtte pa“e uccakori'
v'nd@Eana-n@ta sEkk8Et hari, sev@aEyaeivastu siddhi-k@e (9)
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Gurudeva, Bodo Krpa Kori’
Di 6r’la Bhaktivinoda ahEkura

gurudeva, bodo krpa kori', gauda-vana majhe, godrume
diyacha sthana
ajna dila more, ei braje bosi', hari-nama koro gana (1)

Gurudeva, molto misericordiosamente mi hai posto a Godruma nelle
foreste di Gau'a ordinandomi di dimorare nel sacroregno di Vraja e di
cantare Marin@na.

kintu kabe prabhu, yogyata arpibe, e dasere doya kori'
citta sthira habe, sakala sohibo, ekante bhajibo hari (2)

Quando, mio maesto, misericordi osamente darai aquedo tuo senito-
re la qualifica peradempiere al tuo ordine? Allora la mia mente sar”
in pace sa” ingrado di tollerare tutte le difficolt” e sevire 6r"Hari con
esdusiva concentrazione.

saisava-yauvane, jada-sukha-sange, abhyasa hoilo manda
nija-karma-dose, e deho hoilo, bhajanera pratibandha (3)

Indugiando nel godimento mondano nel coiso dela mia giovente, ho
coltivato molte cattive abitudini. A causadelle reazioni di queste atti -
vit™ peccaminose il mio corpo stes ¢ diventato un impedimento al
compimento del bhajana

vardhakye ekhoma, paiica-roge hata, kemone bhojibo bolo'
kandiya kandiya, tomara carane, podiyachi suvihvala (4)

Ora, in et” avanzata, afflitto dalle malattie dei cinque sensi, come pos-
sofareil bhajan&

O maestro, piangendo amaramente ein grande ansiet™, cado ai tuoi pie-
di di loto.
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Gurudeva! Krpa-Bindu Diya
Gurudeva Dammi una gocda di misericordia! b
di 6r"laBhaktivinoda shEkura

gurudeva!
krpa-bindu diya koro ei dase
trnapeksa ati hina
sakala sahane bala diya koro
nija mane sprha-hina (1)

Gurudeval Dammi una gocda di misericordia; rendimi tuo servitore.
Fammi diventare pie umile di un filo d@rba. Dammi laforzadi essere
tollerante. F~ che non abbia bramosia per fama e onore.

sakale sammana korite sakati
deha natha! Jathajatha
tabe to' gaibo harinama sukhe
aparadha habe hata (2)
Dammi laforza di onoraretutteleentit” viventi comemeritano ( e tut-
ti i Vai8lavain acmrdo alla loro posizione). Solo alora sa”™ in grado
di cantare i santi nomi in estasie tutte le mie offeseavranno fine!

kabe heno krpa labhiya e jana
krtartha hoibe natha!
sakti-buddhi-hina ami ati dina
koro more atma-satha (3)
Quando sar” benedetto dalla tua misericordia e finalmente la mia vita
giunger” al successo?Sonomolto caduto e non possego nessungfor-
zane intelligenza. Gentilmente prendi lamia anima e fammi diventa-
re comete.
jogyata-vicare kichu nahi pai
tomara karuna sara
karuna na hoile kandiya kandiya
prana na rakhibo ara (4)
Seesamino me stesso,non trovo nessunabuonaqualit™. La tua miseri-
cordia * IOessenza della mia esstenza. Setu non sei misericordioso,
piangendo disperadamente abbandone™ la mia vita.
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Sri Guru-Carana-Padma
di 6r"la Narottama d@aah@Ekura

sri-guru-carana-padma, kevala bhakati-sadma
vando mui savadhana mate
jahara prasade bhai, e bhava toriya jai,
krsna-prapti hoya jaha ha'te (1)
| piedi diloto di Gurudeva, sonolo saigno del tesorodi !r”, I'incondiziona
ta premabbhéti per Kri shna. Mol to attentamente adoro e servoquei piedi
di loto (gurup@d@apadma). Per suamisericordia, o fratello, chiunque pu™ at-
traversare questovasto oceano di miseria e raggiungerei piedi di loto di 6r”
Krishna.
guru-mukha-padma-vakhya, cittete koriya aikya,
ara na koriho mane asa
Sri guru-carane rati, ei se uttama gati,
je prasade pure sarva asa (2)
La miasperanzae chele parole cheemanano dallaboccadi loto di Gurude-
vapurifichino il mio cuore e lo rendano un tutt@ino conil suo. Rati, o attac-
camento per i suoipiedi di loto, » lametasuprema. Per suagraziatutti i no-
stri dedderi di perfezione spirituale sono soddisfatti.
caksu-dana dila jei, janme janme prabhu sei
divya-jnana hrde prakasito
prema-bhakti jaha, avidya vinasa jate,
vede gaya jahara carito (3)
Egli mi dona la visione trascendentde e illumina il mio cuore con la cono-
scenzadivina. E' il mio maestrovita dopo vita. Lui « lasorgente dellapre -
mabbati, la divina devozione d'amore con la quale I@gnoranzae distrutta.
Le scritture Vediche glorificano la suapersonailt™.
sri guru karuna-sindhu, adhama janara bandhu,
lokanatha lokera jivana
ha ha prabhu koro doya, deho more pada-chaya,
tuwa pade lainu sarana
(ebe jasa ghusuka tribhuvana) (4)
Gurudeva * I@ceanodi misericordia, |Omico dei caduti, la vita e I@nima di
tutti! O maestro, sii misericordioso! O Gurudeva, dammi il rifugio dei tuoi
piedi di loto; io mi sonoarresoai tuoi piedi. ( Latuafamasidiffondein tut-

ti etre i mondi.)
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Ohe! Vaisnava Thakura
Di 6r’la Bhaktivinoda ah@Ekura

ohe! vaisnava thakura, doyara sagara,
e dase koruna kori’
diya pada-chaya, sodha he amare,
tomara carana dhori (1)
O adorabile VaiSlava seh(Ekra! Oceano di misericordia! Sii miseri-
cordiosoconquestoservitore e concedimi il rifugio dei tuoi piedi, puri-
ficami. lo mi aggrappo ai tuoi piedi di loto!
chaya vega domi’, chaya dosa sodhi’,
chaya guna deho’ dase
chaya sat-sanga, deho’ he amare,
bosechi sangera ase (2)
Aiutamiacontrol lare i seiimpulsi e purificami dalle seicolpe, ti prego,
concedimi le sd qualit™ del devoto, e offrimi i seitipi di assaiazione de-
vozionale. Mi siedo dove tu titrovi, con la speranza di rcevere la tua
associazione.
ekaki amara, nahi paya bala,
harinama-sankirtane
tumi krpa kori’, sraddha-bindu diya,
deho’ krsna-nama-dhane (3)
Da olo, non ho la forzadi compiere il mio harin@na-sa"k"rtana. Per
favore sii gentile e dammi unagocdadi fede. Ti prego,concedimi il te-
soroinestimabile del k"§"a-nEmal
krsna se tomara, krsna dite paro,
tomara sakati ache
ami to’ kangala, ‘krsna krsna’ boli’,
dhai tava pache pache (4)
K'8la « tuo! Tu haiil potere didare K'8§!a! lo non sono altro cheun
mendicante cherincorrendoti grida: OK §la!l K §!a!O

1) chaya vega- i sei impulsi: v@Ecal della parola; manasalN della mente;
krodha-della rabbia; jihvEdella lingua; udara-dello somaco; eupasthalei ge-
nitali;

2) chayado!a- le sé colpe che danneggiano il proprio bhajana: ayEkREaman
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giare eccessivamente o accumulare pie del necessario; prayEsafmpegnarsi ec-
cessivamente per progetti materiali; prajalpafare discorsi oziosi; niyama
Eha-seglire le regole e iprecetti in modo meccanico e con zelo ecessvo;
niyama-agrah#rascurare troppo le regole e i precetti; asat-jana-sa"gasse
ciarsicon persone dalla mentalit™ mondana;laulyamecolivare troppo dei des-
deri materiali;

3) chaya gu'a-le sei qudit™ che intensificano il proprio bhajana: utsEheentu-
sasmo;ni!cay (Eferma fede;dhairyaperseveranza nel raggiungimento di pre-
ma; bhakti-anukYla-prav ttiEcettare le attivit™ che sono favorevoli al compi-
mento del bhajana; asatsa"ga- ty@Egaabbandonare I@ssocazione mondana;
bhakti-sadEc@Enantenere un comportamento favorevole alla devozione;

4) chayasat-sd'g a-i sd modi autentici di associars con i devoti: d GE ndare doni
ai dewoti;pratrigrahaaccettare doni in cambio; bhajana-kathE--ravana-Elapa
ascoltare e ragionare di argomenti riguardanti il bhajana; mahprasEa
bhak8a"a-onorare il mah@@rasEd; bhojana dd&a-dare prasEd.

Sri Vaisnava Vandana
di 6r" Devak”nandanad@®Esash@ura

vrndavana-vasi yata vaisnavera gana
prathame vandana kori sabara carana (1)
Prima di tutto d esidero glorificare i piedi di loto di tutti i VaiSava di
V'nd@Evana.
nilacala-vasi yata mahaprabhura gana
bhumite padiya vandoi sabara carana (2)
Offro prostrati omaggi ai piedi di loto di tutti gli assciati di MahE-

prabhu di N"I1Eca.
navadvipa-vasi yata mahaprabhura bhakta

sabara carana vandai hoiya anurakta (3)
Prego per sviuppare un attaccamento amorevole per i piedi di loto di

tutti i bhaktadi MahCEprahu di Navadvpa.
mahaprabhura bhakta yata gau_a-dese sthiti

sabara carana vandon koriya pranati (4)
Offro pra"GEma ai piedi di tutti i devoti di Mah@Epabhu residenti nel
Gau"ade#a(Bengal).
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ye-dese ye-dese baise gaurangera gana
urddhva-bahu kori vandan sabara carana (5)
Conle bracciaalzateprego i piedi di loto di tutti i bhaktadi Gaur@ga,
in qualunque nazione essirisiedano.

hoiyachena hoibena prabhura yata dasa
sabara carana vandan dante kori’ ghasa (6)
Tenendo un filo dOeba tra i denti, mi arrendo ai piedi di tutti i senitori

di Mah@rabhu chesonostati e chesaranro.
brahmanda tarite sakti dhare jane jane

e veda purane guna gaya jeba sune (7)
| Vedaei PurCEaproclamano leloro glorie: ogni devoto di Mah@arabhu

hala potenzadi liberare un universointero.
mahaprabhura gana saba patita pavana,

tai lobhe mui papi loinu sarana (8)
Ho ascoltato delle loro glorie e con ardente desiderio sono venuto ad
arrendermi ai bhakta di Mah@&prahu chesonotutti patita pEana(pie-

ni di misericordia) coni peccatoricomeme.
vandana korite mui kata sakti dhari

tamo-buddhi-dose mui dambha matra kori (9)
Che potere ho di glorificarli? Pieno diignoranzae orgoglio lo faccio co-

munque, consderandomi cos“qualificato.
tathapi mukera bhagya manera ullasa

dosa ksami’ mo-adhame koro nija dasa (10)
Anche sesonoscioccoe incapace di esprimere laloro grandezza, il mio
cuore « pieno di gioia perche, per mia grande fortuna, i Vai8a va mi
hanno accettato e Gurudeva mi ha concessol’harinEmaolmo di pas-
sdempi esfatici. Perdonate gli errori di questaanima caduta e rende-

temi vostro sevitore.
sarva-vancha siddhi haya yama-bandha chute

jagate durlabha hoiya prema-dhana lute (11)
Essisoddsfano tutti i desideri, inclusolaliberazione dallamorte, e con-

cedonopersino il pie raro tesorointrovabile in questo mondo: premal
manera vasana piirna acirate hoya

devakinandana dasa ei lobhe koya (12)
Tutti i puri eintimi desideri saranno subito soddisfatti. D esiderandolo
ardentemente Devak’nandana D Esglorificae pregai Vai§'ava.
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Eibaro Koruna Koro
di 6r’la Narottama d@Esash@ura

eibaro koruna koro vaisnava gosai
patita-pavana toma vine-keho nai (1)
Vaisnava Gosa, ti prego, concedimi la tua misericordia ora! Tu sd pa -
titabp@ana, colui chepurificale anime cadute. Nessunoeccet te pu”
sdvarci!

kahara nikate gele papa dure jaya
emona doyala prabhu keba kotha paya? (2)
Tutti i peccat svanisconoin tua compagnia. Dove troveremo un mae-
stro tanto misericordiosocomete?

gangara parasa hoile pascate pavana
darsane pavitra koro, ei tomara guna (3)
Dopo aver toccato le acque del Gange ci si purifica, mail tuo carattere
« tale cheil solo vederti purifica dai peccati!

hari-sthane aparadhe ta're harinama
toma sthane aparadhe nahiko edana (4)
L e offesecommesseai piedi di loto di 6r" Hari vengono annullate dal-
IHarinEmamma per le offese fatte a te non O+ asslutamente nessn
mezzodi assolizione!

tomara hrdoye sada govinda visrama
govinda kohena, mama vaisnava parana (5)
Govinda risiede sempre nel tuo cuore. Perci® Govinda afferma: G
Vai§lavasonolaMiavita e anima!O

prati-janme kori asa caranera dhuli
narottame koro doya apanara boli' (6)
Narottama d@aprega: O/itadopo vitaairo ad ottenere lapolvere dei
tuoi piedi di loto. Per favore si compassbnevole conme e consderami
tua propriet™.O
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Sakala Vaisnava Gosai
REdh@ohana dEsa

sakala vaisnava gosai doya koro more
dante trna dhari' khale e dina pamare (1)
Con unfilo d@rbatra i denti, quest persona infima e cadutaimplora
tutti i Vai§lavaei Gosv@Erh O/i prego, datemi lavostra misericordiaQ

Sri guru-carana aro sri krsna-caitanya
pada-padma paoyaiya more koro dhanya (2)
or" Guru, i Vai8lavae or” Kri shna-Caitanya (e Nity@@anda Prabhu) do-
vrebbero darmi rifugio ai loro piedi di loto e rendermi fortunato.

toma' sabara karuna vine iha prapti naya
visese ayogya mui kahilo niscoya (3)
Senzaricevere la misericordiadi tutti |1 Vai§lava, sar” privato del rifu-
gio dei piedi di loto di Gaura-Nit (Ei Sodi essee privo di qualit™.

vaiicha kalpa-taru hao karuna sagara
ei to' barasa mui dhariye antara (4)
Tutti i Vai§lava sonova—chakalpa-taru (alberi dei desideri) e un ocea-
no di misericordia. La mia pie profonda speranzae chei Vai8'ava mi
concedano laloro misericordia cos“chepossaottenere i piedi di loto di
MahEprabhu.

guna lesa nahi more aparadhera sima
ama' uddhariya loke dekhao mahima (5)
lo non possiedo buone qualit™ e ho commes® incacolabili offese, mase
voi mi liberate (concedendomi la bhakti), tutti verranno a conoscenza
delle vostre glorie.

nama-sankirtane-ruci aro prema-dhana
e radha-mohane deho hoiya sakaruna (6)
lo prego per sviluppare gusto nel n(Em-sa>k”rtana e per ricevere laric-
chezza diprema. Allora questo REEdh@ohana d@&a redizzer” la vo-
stra suprema misericordia.
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Thakura Vaisnava-Pada
di Narottama d@®aah@Ekura

thakura vaisnava-pada, avanira su-sampada, suna bhai haina eka mana
asraya laiya bhaje, tare krsna nahi tyaje, ara saba mare akarana (1)

| piedi di loto dei santi Vai8lava sonola pie grandericchezzadi questo
mondo. O cari fratelli! Vi prego, ascotate attentamente. Kri shnanon
abbandona mai chi si « rifugiato nei Vaig ava e Lo adora. Gli altri
muoiono invano.

vaisnava-carana-jala, prema-bhakti dite bala, ara keha nahe balavanta
vaisnava-carana-renu, mastake bhuisana binu, ara nahibhuisanera anta (2)

L@cquachehalavato i piedi di un Vai§!ava donalaforzadivina per ot-
tenere la prema-bhakti. Nient@ltro « pie potente. La polvere dei pie-
di dei Vai§lava sulla mia testa « IQinica decorazone di cui ho bisogno
al momento dellamorte.

tirtha-jala pavitra-gune, likhiyache purane, se saba bhaktira pravaiicana
vaisnavera padodaka, sama nahe ei saba, jate hoya vaicchita purana (3)

Le qualit™ purificatrici dellOagquadei luoghi santi sonomenzionate nei
Pura! aein ogni argomento cheriguardalabhakti. Tuttavial@couache
hatoccato i piedi di un Vai8lava non pu™ essereparagonata aquelladi
tutti i luoghi sarti. Prendendo ques@cquaverranno soddisfatti i propri
desideri.

vaisnava-sangete mana, anandita anuksna, sada hoya krsna-para-sanga
dina narottama kande, hiya dhairya nahi bandhe,
more dasa keno hoilo bhanga (4)

A ssodandosiconi Vai8lava, sipercepir” unacrescentefelicit”™ nel par-
lare dedi argomenti riguardanti 6r” Krishna. Il caduto Narottama dE-
sagrida: "Il mio cuore sispezzaho perduto I'assocazione degli intimi
bhakta di Krishna."
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Bimala Vaisnava
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

hari hari kabe mora ha’be hena dina, bimala vaisnave,
rati upajibe, basana hoibe ksina (1)
O Hari! O MahEprabhu!Quando verr” g uel giorno fortunato in cui
nel mio cuore apparir” rati, un profondo amore e attaccamento per i
piedi di loto dei Vai§!avadal cuore puro? In quel momento li onorer™
e li servir™ cos" tutti i miei desideri materiali e le anartha, in parti colar
modo lalussuria e Ilra, sene andranno.

antara-bahire, sama vyavahara, amani manada ho’bo
krsna-sankirtane, sri-krsna-smarane, satata majiya ro’bo (2)
Conil cuorelibero dalladuplicit”, il mio comportamento esteriore cor-
risponder™ ai miei sentimenti e pensieri interiori. Considerandomi
completamente insignificante, rispetter™ gli altri senzadesiderare ono-
re in cambio. Danzando e cantando sempre i santi nomi rimarr™ co-
stantemente asrto nel ricordo dei bellissmi passaempi di 6r” Krishra.

e deher kriya, abyase kariba, jivana japana lagi’
sri-krsna-bhajane, anukila jaha, tahe ho’bo anuragi (3)
Il sosentamento del mio corpo dovr™ essereunasenpliceabitudine di
modo chela mente possaesserepienamente assortanell' harinEmaMi
attaccher™ soloaci™ che« favorevole al servizio di 6r” Kri shna.

bhajaner jaha, pratikula taha, drdha-bhave teyagibo

bhajite bhajite, samaya asile, e deho chadiya dibo (4)
Rifiuter” fermamente ci” chenon « favorevole al Suo sevizio. Conti-
nuando a compiere il bhajana, quando sar” il momento lascer™ qu esto
corpo seenamente e pacificamente.

bhakativinoda, ei asa kori’, bosiya godruma-bane
prabhu-krpalagi’, vyakula antare, sada kande sangopane (5)
Vivendo da solo nella foresta di Godruma e piangendo continuamen-
te, Bhaktivinoda ansiosamente prega: "V ivo sdo nella speranza che
MahEprabhumi conceda la Suamisericordia.O
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Krpa Koro Vaisnava Thakura
di 6r'la BhaktivinodaeehGura

krpa koro vaisnava thakura, sambandha janiya
bhajite bhajite, abhimana hao dura (1)
O Vai8lavaaehdura! Tiprego, concedimi latua misericordia, lacono-
scenza ddh mia relazione con Bhagavre le qualifiche per compiere
il bhajana. Scacciadameil falsoego.

'ami to vaisnava', e buddhi hoile, amani na ho'bo ami
pratisthasa asi', hrdoya dusibe, hoibo niraya-gami (2)
Sepenso: Olosonoun Vai§lavaQnon diventer” mai umile. Il mio cuo-
re s contaminer”™ nella speranza di ricevere onori dagli altri e certa-

mente andr™ all@nferno.

tomara kinkora, apane janibo, 'guru' abhimana tyaji'
tomara ucchistha, pada-jala-renu, sada niskapate bhaji (3)
Dammi la misericordia affinche possarinunciare alla falsaconcezione
di essee un guru e fa che possaesseretuo senitore. Permetti mi di ac-
cettare senzaduplicit” i tuoi resti e IOaquachehabagnato i tuoi piedi.

'nije srestha' jani, ucchistthadi dane, ho'be abhimana bhara
tai Sisya taba, thakiya sarvada, na loibo puja ka'r (4)
Pensae di esseresuperiore (guru) e dare i miei resti agli altri, sa” cau-
sadella mia distruzione. Fas" cheio possasempreidentificarmi come
tuo discepob e non accettare nessunaadorazione ne glorificazioneda-

gli altri.

amani manada, hole kirtane, adhikara dibe tumi
tomara carane, niskapate ami, kandiya lutibo bhiimi (5)
In questo modo possorinunciare al desiderio di ricevere onori einvece
offrire rispeto agdli altri. Piangendo sinceramente aituoi piedidiloto e
rotolandomi per terra prego affinche tu mi possaconcedere I'eleggbi-
lit" acantare il santonome puramente.
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Kabe Sri Caitanya More
dal Kalyana kalpataru
di 6r"laBhaktivinoda shEkura

kabe sri caitanya more koribena doya
kabe ami paibo vaisnava-pada-chaya (1)
Quando 6r” CaitanyaMah@prabhu mi concede”™ la Suamisericordia e
potr~ ottenereil rifugio dei piedi di loto dei Vai§!ava?
kabe ami chadibo e visayabhimana
kabe visnu-jane ami koribo sammana (2)
Quando abbandoner™ lo spirito di godimento ed onorer™ i n modo ap-
propriato i Vaiglava?
gala-vastra krtanjali vaisnava-nikate
dante trna kori' dandaibo niskapate (3)
Con un sertimento molto umile e sottomesso esenzaduplicit™ rester”
davanti ai Vai8'ava conun pezzodi stoffa attorno al collo, conle mani
giunte e un filo di pagliafra i denti.
kandiya kandiya janaibo duhkha-grama
samsara-anala hoite magibo visrama (4)
Piangendo amaramente comprender”™ le sofferenze provenienti dai vi-
zi eimplorer™ di essereliberato dal fuoco adente dell' esistenza mate-

riale.
suniya amara duhkha vaisnava thakura
ama lagi'krsne avedibena pracura (5)
Quando i venerabili VaiSava ascolteranno delle mie sofferenze, im-

ploreranno il Signore per me.
vaisnavera avedane krsna doyamoya
e heno pamara prati ha'bena sadoya (6)
In rispost alla loro preghiera 6r” Krishna ches molto misericordioso,

mostrer” la Suacompassioneverso questa persona malvagia.
vinodera nivedana vaisnava-carane

krpa kori' sange laha ei akiiicane (7)
Bhakti vinoda pregaai piedi di loto dei Vai§lava: OOVai§!ava sehG&i-
ra! Vi prego, concedet rif ugio e la vostraassocazione a questaperso-
nabisognosaQ
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Yan Kali Riupa Sarira Na Dharata?
di MEdhaa dEsa

yan kali ruipa sarira na dharata?
tan vraja-prema-mahanidhi-kutharika, kaun kapata ugharata
@
SeRYpaGosv@"”non fosseapparsoin Kali Yuga, chiavrebbe aperto il
grande magazzino del vrajaBEprema e ne avrebbe distribuito il contenu-
to liberamente?

nira ksira hamsana, pana-vidhayana, kaun prthak kari payata
ko sab tyaji bhaji vindavana, ko sab grantha viracita (2)
Proprio comeun cigno chesepaa il latte dall®equa, chi avrebbe potu-
to discerrere i rasaper poterli assaporae? Lasciandotutto, egli comp*
il bhajan a Vrind(Evaa e scrissda sualetteratura rasika.

jab pitu vanphula, phalata nana-vidha, manoraji aravinda
so madhukar vinu, pana kaun janata, vidyamana kari bandha (3)
Quandoi fiori gialli di forestasbocciavano ei frutti maturavano, lui vi-
vevacomeun'apeprendendoil nettare daifiori di loto; chi avrebbe po-
tuto comprendereil nettare che stava raccogliendo?

ko janata, mathura-vrndavana, ko janata vraja-nita
ko janata, radha-madhava rati, ko janata soi prita (4)
Chi avrebbe potuto comprendere i I"l@i Kri shnaaMathur@e a VrindE
vana? Come saemmo venuti a conoscenzalei dolci I"l@&li Vraja e del-
|@Gmore tra REAh@&MEdhaa?

jakara carane, prasade sakal jan, gai gavai sukha pavata
carana-kamale, saranagata madho, tab mahima ura lagata (5)
Perla misericordia dei suoipiedi di loto tutti possonocantare dei Suoi
passatempi ed ottenere tale felicit™ divina. Questa anima arresa,
Md&havadEsgregasenpre per abbracdare le glorie di RYpa.
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Sri Riapanugatya—Mahatmya-Suniyachi Sadhu-Mukhe
Le gloriedei RYp@&uga
di 6r"la Narottama dEsaeh@ura

suniyaci sadhu-mukhe bole sarva-jana
sri rupa-krpaya mile yugala-carana (1)

Dalle labbra dei sEEdhtno sentito dire che perla grazia di 6r” RYpa si
possonoottenerei piedi di loto di 6r” Yugda.

ha! ha! prabhu sanatana gaura-paribara
sabe mili' vanicha-purna koroho amara (2)

O San@anaPrabhu! O eterni assaiati di Gaur@ga! Solamente quan-
do mi darete la vostramisericordia 6r” R Ypami concede” la suae tut-
ti i desideri del mio cuore searanno soddisfatti .

sri rupera krpa jena ama prati haya
se pada asraya jara, sei mahasaya (3)

6r’ RYpa GoswErh voglio solo la tuamisericordia. Chi prende comeri-
fugio i tuoi piedi di loto « un mahdaya, una grande persondit”.

prabhu lokanatha kabe sange loiya jabe
sri riipera pada-padme more samarpibe (4)

Quando il mio santo maestro Lokanha SvErh(che » anche maestro
del mondo intero) mi porter™ con se e mi offrir” ai piedi di loto di 6r"
RYpaMa—jar™?

heno ki hoibe mora-narma-sakhi-gane
anugata narottame koribe sasane (5)

Quando giunger” il giorno in cui lanarmas&h” pie caraa REdh@ar”
a Narottama istruzioni dirette, accetandolo come loro intimo segiace
(anugat®
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Srila Raghunatha dasa Gosvamira
Kothaya go premamayi radhe radhe

La canzonesullo scopodella vita di 6r'laRagun@®ta d@®aGosvErh
di 6r'la GauraKilora dEs8Eb@EylahEE

kothaya go premamayi radhe radhe
radhe, radhe go, jaya radhe, radhe (1)
Dovesitrova Colei chetraboccadi prema? Tutte le glorie aér” REdhE

dekha diye prana rakho radhe radhe
tomara kangala tomaya dake radhe radhe (2)
O REdhLETI prego concedimi il Tuo darlana salvando cos'la mia vita.
lo sono infimo e mendico ate implorando: "REdhé REHe!"

radhe vrndavana vilasini, radhe radhe
radhe kanu-mana-mohini radhe radhe (3)
O REdhE uTgioisd di piacevol passatenpi nella forestadi V'ndEva
na, dove affascinila mente di Krishna.

radhe astasakhira siromani, radhe radhe
radhe vrsabhanu-nandini, radhe radhe (4)
O RCEdhe, T sei i gioiello della coronatra le otto principali sakh™ O
REdIKEfiglia di V'8athEniBBE.

(gosai) niyam kore sadai dake, radhe radhe (5)
Raghun(ta d@®aGosvErgridava senmpre: "REdheREdhE

(gosai) eka bar dake kesi ghate
abar dake vamsivate radhe radhe (6)
...avolte aKe#"Gh( aavolte aVap#’ va a.

(gosai) eka bar dake nidhuvane

abar dake kuiijjavane radhe radhe (7)
... avolte aNidhuvan, avolte nel SeM®u—ja.

60



(gosai) eka bar dake radhakunde
abar dake syamakunde radhe radhe (8)
..avolte al RAh®u!"a , avolte al SyEm Ku!"a.

(gosai) eka bar dake kusumvane
abar dake govardhane radhe radhe (9)
.. avolte al Kusuma Sarovara, avolte a Giri r&& Govardhana.

(gosai) eka bar dake talavane
abar dake tamala-vane radhe radhe (10)
..avolte a T@avan, a volte a Tam@&lan.

(gosai) malina vasan diye gaya,
vrahera dhulaya gadagadi jaya radhe radhe (11)
Raghun@ta dEsandossara abiti senplici chesembravano sporchiper-
che sirotolava senpre aterra gridando:"RE&dheREdh¥

(gosai) mukhe radha radha bole,
bhase nayanera jale, radhe radhe (12)
Gridando "R@lhe! R@he," i suoiocchitraboccavano di lacrime.

(gosai) vrndavane kuli kuli kende vedaya
radha boli, radhe radhe (13)
Egli vagava per i senteri di V'nd@Evaa gridando: "R&lhe! R@Ehe!"

(gosai) chappanna danda ratri dine
jane na radha-govinda bine radhe radhe (14)
Lasuameditazione non era postasunient'altro cheRE#4Esovindasia
di giorno che di notte (per 56 da"#a: unit”™ che equivale a 24minuti):
"R@he! REdhe!

tar par cari danda suti thake
svapne radha-govinda dekhe, radhe radhe (15)
Egli riposava solo per 4da'#a (un'ora e mezzacirca) e nei Suoisogni ri-
cewevail darlana di R@h®Esovinda.
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Akrodha Paramananda
di Locana d@Esash®&ura

akrodha paramananda nityananda raya
abhimana suinya nitai nagare bedaya (1)

Il nobile NitydandaPrabhu non ¢« mai arrabbiato perche ¢ la personi

ficazionedellafelicit”™ trascendentale. Privo di falsoego, NitdEvagaper

lacitt”. [Baladeva Prabhu e Lak8mala s arrabbiano, ma non NityE-
nanda.]

adhama patita jivera dvare dvare giya
hari-nama maha-mantra decchena bilaiya (2)

Andandodi portain porta alle casedelle anime pie miserevoli e cadu-
te, Egli dona, distribuenddlo liberamente, |®arin@na mahE-rantra.

jare dekhe tare kohe dante trna dhari’
amare kiniya loho bolo gaurahari (3)

Tenendo unfilo di padiatra i denti, Egli afferma achiunque incontra:
CPuoi ottenermi adorando Gaurahari!O

eto boli’ nityananda bhume gadi jaya
sonara parvata jeno dhulate lotaya (4)

Dicendo questo, Nity@aanda Prabhu sirotolaaterra e sembra unamon-
tagnadorata checade nella polvere.

heno avatare jar rati na janmilo
locana bole sei papi elo ara gelo (5)

L ocana dEsdice: OLapersona peccaminosachenon sperimenta affet-

to per questo avatErayagainutilmente nel cerchio delle nasdte e mor-
ti ripetute.”
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Sri Nityananda-Nistha—Nitai-Pada-Kamala
di or"la Narottama dEsah@uira

nitai-pada-kamala, koti-candra-susitala
ye chayaya jagat judaya
hena nitai vine bhai, radh_-krsna paite nai,
drdha kori’ dharo nitaira paya (1)
| piedi di loto di Nit Esonopie rinfrescant dellaluce cheemanadami-
lioni di lune. La loro ombra d” sdlievo allOunierso. O fratello! Senza
una personalit™ come NitCEi ron « posdbile ottenere REJKE &K "8la.

Dunque aggrappati fermamente (d“#h g ai Suoi piedi di loto.
se sambandha nahi ja’ra, vrtha janma gela ta’ra,

sei pasu bodo duracara
nitai na bolilo mukhe, majilo samsara sukhe,
vidyakule ki koribe tara (2)

Chi non haancorasviluppato la suarelazione con Nity(Enand&rabhu,
ha grecato la suavita e non » migliore di un animale. Se non si pro-
nunciail nome di Nit Eisidiventa assati nelle cosiddette felicit™ di que-
sto mondo. Qual ¢ allora il valore della propria educazioneo l'essere
nati in unafamiglia di alto rango o in una grande nazione?

ahankare matta hoiya, nitai-pada pasariya,

asatyere satya kori’ mani
nitaiyera koruna habe, vraje radha-krsna pabe,
dharo nitaiyera carana du’khani (3)

Chi dimenticai piedi di loto di NitGtimpazzisceper lafalsaconcezione
di vita corporale e considera reale |Orergiaill usoria. Ricevendo lami-
seaicordia di Nit@Eisipu™ ott enere 6r" RAhE & "'8a aVraja. Afferra

sddamente i piedi di loto di Nit Ei
nitaiyera carana satya, tahara sevaka nitya,

nitai-pada sada koro asa
narottama bodo duhkhi, nitai more koro sukhi,
rakha ranga-caranera pasa (4)
| piedidi loto di Nit@Esonoreali eil sevizio alLui resoe eterno. Aspi-
ra e prega sempreper i piedi di loto di Nit@Ei ONarotamae« molto infe-
licel O NitEiti prego, rendimi felice tenendomi vicino ai Tuoi piedi di
loto simili arossifiori di loto.O
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Nitai Guna Mani
di Locana d@Esaeh®&ura

nitai guna-mani amar nitai guna-mani
aniya premera vanya bhasailo avani (1)
Gioiello di tutte le virts, 0 mio Nit@gioiello di tutte le virte! Hai por-
tato il flussodell Omore divino nel quale il mondo intero « immerso.

premera vanya loiya nitai aila gauda-dese

dubilo bhakata-gana dina hina bhase (2)
Nit CEi ha prtato questa trawlgente inondazione di prema da Pur” nel
Bengala predicando il messaggo di 6r” CaitanyaM ahEprahu. | devo-
ti sisonoimmersi nell'estatico flusso mentre gliinfimi e i caduti sono
stati trascinati viadalla corrente.

dina hina patita pamara nahi bache
brahmar durlabha prema sabakare jace (3)
Senzaporre discriminanti, Nit yEanda Prabhu offrivaliberamente que-
sto raro prema a tutti, anche ai caduti e agli indegni che non lo deside-
ravano [nessino poteva eluderlo!], nonostante sia diffic ile ottenerlo
persino per il Signore BrahmE&

abaddha koruna-sindhu nitai katiya muhan
hare ghare bule prema-amiyar ban (4)
L@ceano di misericordiaerasigillato ermeticamente ma Nit@Ene harot-
tolaseratura. Egli « andato di casain casacon questo nettareo prema,
chiedendo dolcemente atutti di cantare I'harinEma

locana bole mora nitai jeba na bhajilo

janiya Suniya sei atma-ghati hoilo (5)
Locana dEsafferma: OChiunque non ha adorato il mio NitCEi,o pur
avendole ascdtate non segue le istruzioni di Nitdg coscientemente com-
mette suicidio.O
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Sri Gaura—Ripa—Guna—Varnana
di or’la Govinda dEs&avir@E

jaya nanda-nandana, gopi-jana-ballabha,
radha-nayaka nagara Syama
so saci-nandana, nadiya-purandara,
sura-muni-gana-manomohana dhama (1)
Tuttele glorie al Figlio di NandaMahE€Ej, I'amato delle gop”, IOeoe di
REdKEil Suoamato éy@na. Egli « apparso comefiglio di 6ac’, Lui « il
monarca di Nad"yE.La Sua forma meraviglio sa, k”§"aPYpa o 6ac’-
nandanabrYpa, « & dimora di tutta la belezza e afrae tutti i sagg e le
personalit” divine.
jaya nija kanta, kanti kalevara,
jaya jaya preyasi-bhava-vinoda
jaya vraja-sahacari locana-mangala,
jaya nadiya-vasi nayana-amoda (2)
Tutte le glorie a KrishnabKEnt@&he ha rubato la kEmi della Sua cara
REdIE ha manifestato la Sua GauraPr¥parimanendo senpre immer-
so nei piacevoli sentimenti di r@h@bhM®&a, mah@®bh®a e
mEdhaEkpbbh@a della Suapreyas’(6r” REKE).Tutte le glorie a co-
lui cherende auspiciosi gli occhi delle damigelle di Vraja. Tutte le glo-
rie a Colui che ora deliziagli occhi dei residenti di Nad"yCE.
jaya jaya sridama, sudama subalarjuna,
prema-vardhana nava-ghana-rupa
jaya ramadi sundara, priya sahacara,
jaya jagamohana gaura-anupa (3)
Tutte le glorie aér’dEmaSud@ESubala e Arjuna checome nuove e
freschenuvole di pioggia accrescond®ceano di prema Tutte le glorie
aRamdePa!"i ta, 6r'v@ae agli altri loro fratelli intimi devoti di MahC-
prabhu chedanzano, cantano e sirotolano per terra per il grande amo-
re.
jaya atibala-rama-priyanuja,
jaya jaya nityananda-ananda
jaya jaya sajjana-gana-bhaya-bhanjana,
govinda dasa asa anubandha (4)
Tutte le glorie al Suopotente e carofratello maggiore Balarama! Tut-
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tele glorie aBaladeva che« NityEnand#&rabhu, colui che donalafeli-
cit” eterna. Tutte le glorie, tutte le glorie aqueske duepersoralit™ che
distruggono tutte le paure dei devdi. Le sperarze e le aspiradoni di
Govindadasariposarp nella Loro misericordia.

Gauranga Bolite Habe
Dopo averpronunciato: OGaurE"@O
di 6r"la Narottama d@Esaeh@lra

'gauranga’' bolite habe pulaka sarira
'hari hari' bolite nayane ba'be nira (1)
Quando verr” quel momento in cui i peli mi sirizzeranno dopo aver
cantato il nome di OGaur@a0? Quandoi miei occhi siriempiranno di

lacrime al canto dei SantiNomi di (Hari HariO?
ara kabe natai-candera koruna hoibe

samsara-vasana mora kabe tuccha habe (2)
E quando quella luna di Nity@andaPrabhu mi conceder” la suamise-
ricordia? Quando i miei desideri materiali diventeranno piccoli e insi-
gnificanti?
visaya chadiya kabe suddha habe mana
Kabe hama herabo $ri vrndavana (3)
Quandorinuncer” al godimento materiale ela mia mente sar” purifi -

cata? Quando vedr™ lacin-maya-svarYpdi 6r’ Vrind@Evaa ?
riipa-raghunatha-pade hoibe akuti
kabe hama bujhabo se yugala-piriti (4)
Quando svilupper™ il grande desiderio di seguire il sentiero tracciato da
6r’ RYpaGosv(Erte 6r" Raghun@ha dEs&osvEn? Con leloro istru-
zioni sar” in grado di comprendere |Oamore Divino di 6r” RBh@Ee

Kri shna.
rupa-raghunatha-pade rahu mora asa

prarthana koroye sada narottama dasa (5)
Lamiasdaaspirazione« di ottenere i piedi di loto di 6r" RYpa Gosv@”
e di 6r" RaghunEthal@®a Gosv@”. Questa « la preghiera costante di
Narottama dEsa.
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Emona Gauranga Vina Nahi Ara
di or’la Prem@andadE&saeh®@ira

emona gauranga vina nahi ara
heno avatara, ha'be ki ho'yeche,
heno prema-paracara (1)
Non esiste un altro come Gaur(®g a! Nessun'altraincarnazione del pas-
sato, del presente o del futuro predicaqueda raraformadi prema. (Poi-
che Lui non consideramai le offesecommesses ancora pie misericor-
diosodi Krishna).

durmati ati, patita pasandi,

prane na marilo kare
harinama diya, hrdoya sodhila,
jaci giya ghare-ghare (2)
Egli hasadvato i malvag e gli atei caduti, cambiando i loro sentimenti
(piuttosto che uaiderli come fece Krishna seppur donandogli la libe-
razione). Cantando i Santi Nomi, egli and™ di portain porta purifican-
doiil cuore di tutti.

bhava-virincira, vanchita je prema
jagate phelila dhali
kangale paiya, khaila naciya,

bajaiya karatali (3)
Persino Brahm@e 6a>ka ra desiderano ardentemente quell@more divi-
no che Gaur(E»ga staiversandosul mondo intero. Anche le persone
miserevoli e malvagie quando ricevono questo prema,iniziano a dan-
zaree abattere le mani con gioia.

hasiya kandiya, preme gadagadi,
pulake vyapila anga
candale-brahmane, kore kola-kuli,
kabe va chilo e ranga (4)
Ridendo e piangendo, con k voci soffocate dall@more ei peli del cor-
po ritti, anche i cd'#Eh (degradati mangiatori di cani) e i brcEhma"a si
abbracciano I0urdat o (essendoliberi da tutte le designazoni mate-
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riali). Quando si* mai verificata unasimile seena?

dakiya-hankiya, khola-karatale,
gaiya-dhaiya phire
dekhiya samana, tarasa paiya,
kapata hanila dvare (5)

Suonando forte lam“danga e i karat@®, 6r” Caitanya Mah@Eprabhie il

suogruppo sirecavano ovunque cantando i nomi di Krishna. Vedendo
la festadel sa>k’rtana, Yamar(a (la morte personificata), siimpaur” e
chiusela suaporta.

e tina bhuvana, anande bhorilo,
uthila mangala Sora
kohe premananda, emona gaurange,
rati na janmila mora (6)

Tutti e tre i mondi si riempirono di estasi alDauspiciosérastuono del
k’rtana. Prem@andad@asilamenta amaramente: QD, quel GaurE!@
» molto misericordi 0so,tutt avial'attaccamento (rati) per Lui non e« ap-
parso nel mio cuore.O

(Yadi) Gauranga Nahito
di Narahari dEsa

(yadi) gauranga nahito, tabe ke hoito
kemone dharita de
radhara mahima, prema-rasa-sima

jagate janato ke (1)
Sedér'man GaurG®ga MahCEpabhu non sifosse nanifestato, chene sa-
rebbe stato di noi? Come avremmo potuto tollerare lavita? In questo
universo chi mai avrebbe potuto conoscere le glorie di ér’mat”
REJKErEXIl limite massmo del premarasa?

madhura vrnda, vipina-madhuri
pravesa caturi sar
baraja-yuvati, bhavera bhakati
sakati hoito kar (2)
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SeCaitanya M ah@Eprhhu non fossevenuto, chi avrebbe avuto |@ntelli-
genza diunirsi al dolce madhura rasadei I'l(&i 6r" R@AhE e Kshna a
Vrind@Eana? Chi altri avrebbe dato il potere di entrare nell'amorevo-
le sentimento di servizio che provano le vraja-rama"” per
YugalabK*ora?

gao punah punah, gaurangera guna
sarala hoiya mana
e bhava-sagare, emona doyala
na dekhiye eka-jana (3)
Consenplicit™ di cuore canto ancorae ancora le gloriosequalit™ di 6r”
Gaur(g a! Non g » mai vistauna persona compassbnevole quanto Lui
nell@mensooceanodell@sistenza materiale.

gauranga boliya, na genu galiya
kemone dhorinu de
narahari hiya, pasana diya
kemone godiyache (4)
Sebbeneio canti il nome, le qualit™ e i passatenpi di GaurE>@, il mio
cuore non sie sdolto; come possocontinuare a mantenere il fardello di
questo corpo? ComOypotuto accadere cheil Signore ha creato il corpo
di Narahari dandodi una pietra al posto del cuore?

Kaha Na Gaura Katha

or’la Narahari Sarakara

mana re! Kaha na gaura katha
gaurara nama amiyara dhama, pirti murati data (1)

O mente! Parla solo di Gaura. || nomedi Gaurae ladimora del netta-
re e I'adorabile donatore dellnnatojjvala-prema

sayane gaura svapane gaura, gaura nayanera tara
jivane gaura marane gaura, gaura galara hara (2)

69



Nel sonnoc's Gaura, nei sogii c'» Gaura. Gaura e« la stelladei miei oc-
chi. Nella vita c'» Gaura, al momento dellamorte c'» Gaura. Il nome
di Gaura- la preziosacollanacheporto al collo!

hiyara majhare gauranga rakhiye, virale vasiya rabo
manera sadhete se riipa-candere, nayane nayane thobo (3)

Tenendo Gaur@E>@ nel mio cuore, mi sieder”™ in un luogosolitario e fis-
sa” lamente sulla Suaincantevole forma simile allaluna. lo guarder”
fissonei Suoiocchi e mi assorbi™ nella Suabellezza.

gaura vihane na vanchi parane, gaura ko'rechi sara
gaura boliya jauka jivane, kichu na cahibo ara (4)

Senza Gaura non possaovivere. Gaura ¢ tutto per me. Prego di poter
lascare lamiavita pronunciando il nome di Gaura; non desidero altro.

gaura gamana, gaura gathana, gaura mukhera hamsi
gaura-piriti, gaura murati, hiyaya rahalo pasi (5)

I movimenti di Gaura, la natura di Gaura, il volto sorridente di Gaura,
I@Gmore di Gaura, la forma completa di Gaura, tutto questo siimprime
nel mio cuore

gaura dharama, gaura karama, gaura vedera sara
gaura carane, parana sampinu, gaura paribena para (6)

Gaura il mio dharma, Gaura ¢ |@biettivo del mio karma, Gaura s I@s-
senzadei Veda. Dedico la miavita ai piedi di loto di Gaura. EGGaura
chemi far” attraversae |®ocano dell Osistenzamateriale.

gaura sabda gaura sampada, jahara hiyaya jage
narahari dasa tara carane sarana mage (7)

Gaura- lavibrazione sonoraes®nziale elaricchezzaper lapersonanel
cui cuore Egli simanifesta Narahari dasasenpre pregadi potersirifu-
giare ai piedi di unatale persona.
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Emona Sacira Nandana Bine
di Prem@andad@Esa

emona sacira nandana bine
'prema’ bali nama, ati adbhuta, sruta hoito ka'ra kane? (1)
Guardal Senzalamisericordiadi 6r” Gaurasundara il figlio di 6ac”, chi
avrebbe potuto udire dell e estreme meraviglie del premanEm?

sri krsna namera, sva-guna mahima, keba janaito aro? (2)
Chi ci avrebbe parlato delleillimitate glorie del 6r” Kri shnaNEnma?

vrnda vipinera, maha madhurima, pravesa hoito ka'ra? (3)
Sedr” Gaurahari, che ¢ Krishna con i bhE# (sentimenti) e il colore di
or" REdhd@pon fosse apparso e nan avesse descritto le impareggiabili
dolcezz di VrindEana, e non avesse prodgato senza disaiminanti la
Suamisericordia senzacausasul e j"'ve cadutedel Kalibyug, chi avreb-
be potuto accederealla dolceza di quella Vrind@Egana?

keba janaito, radhara madhurya, rasa-yasa camatkara? (4)
or" REdh «dpice delpis splendido sentimento di madhurabasa. Il
suomeravigliosomah@hEa comprende adhirY#a, modana m@anae
varie altre estasi. Senzala misericordia di rasikablekhara 6r” Gauraha-
ri, chi avrebbe potuto conosceretutt o questo?

ta'ra anubhava, sattvika vikara, gocara chila va ka'ra? (5)
Come sarebbe stato possibie per chiunque venire a conosenza dele
divine trasformazioni s@vika prima che 6r” 6ac’®PnandanaGaurahari
lerivelassea 6r" Gambh'r@a Jagann®ia Pur”, nella casadi KE#M i#ra
mentre gustavai senimenti di separazione di 6r'rmat” REdHE?

vraje je vilasa, rasa maha-rasa, prema parakiya tattva (6)
Senzadi Lui chi avrebbe patuto comprendere gli scambi amorosi del
parak’ya rasa tra akhila rasEnita-mYrti 6r” Krishna e 6r’ REQEac-
compagnaa dalle Suegop” kEy®wuha svarYpE

gopira mahima, vyabhicari sima, ka'ra avagati chilo eta? (7)
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Chi resepossbile conosere le glorie delle gop”, dei loro corpi trascen-
dentali e dei loro vari sentimenti di bh@Evavibh@Evganubh@a, s@Evika
evyabhic@E&?”

dhanya kali dhanya, nitai-caitanya, parama koruna kori (8)
O benedeta Kali, tu sei la pie gloriosaperche 6r" Gaurahari e NityE-
nanda Prabhu sono apparsiin questo mondo in questaera per mostra-
re una supremacompassione

vidhi-agocara, je prema vikara, prakase jagata-bhari (9)
Essihannoimpregnato il mondo di un altissimo livello di prema, distri-
buendo quel prema che- diffi cile ottenere persino per Brahmg.

uttama adhama, kichu na bachilo, yaciya dileka kola (10)
Senzaporre discriminanti tra chi fosseelevato o caduto, Essisenplice-
mente lo hanno dato a tutti.

kahe premanande, emona gaurange, antare dhoriya dola (11)
or” PremEnadaj” dice: OFatelli! Tenete questo Gaurasundara rac-
chiusonel profondo dei vostri cuori.”

Ke Jabi Ke Jabi Bhai?
Chi andr™? Chi andr”, fratelli?
di 6r'la Locana d@Esaeh@®@ura

ke jabi ke jabi bhai bhava sindhu-para
dhanya kali-yugera caitanya-avatara (1)
Chi andr”? Chi andr”, fratel li? Chi attraverser™ questo oceano dele
sofferenze materiali?
Questo Kalibyuga in @i » apparso or” Caitanya avat@a « stato bene-
detto. (Caitanya avatEranon scendein tutti i Kalibyug.)

amara gaurangera ghate adana-kheya vaya
Jada, andha, atura avadhi para haya (2)
Nel luogo dove il mio Gaur@E»>gafa il bagno,« fer mo in attesa un tra-
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ghetto gratuito. Non c® nessura restrizione: tutti possono acaedervi,
compresi zoppi, ciechi eafflitti. Tutti possonosdire abordo per attra-
versare

hari-namera nauka khani sri guru-khandari
sankirtana kheroyala du' bahu pasari (3)
L'H arinEna- il battello, 6r” Guru e il timoniere, e le braccia alzate dei
devoti durante il sa>k”rtanasonoi remi!

saba jiva hoila para premera batase
podiya rohila locana apanara dose (4)
Tutte le anime possao attraversare coni venti favorevoli di prema So-
lo LocanadEsa tanto sfortunato poiche, per suamancanza,e stato la-
sciato aterra.

Hari Bole Modera Gaura Elo
di 6r"laBhaktivinoda ash@Ekura

Ritornello:
hari bole modera gaura elo
elo re gauranga-canda preme elothelo
nitai-advaita-sange godrume pasilo (1)

Il nostro Gaur@E>gaMahdprabhu « venuto cantando (Hari! Hari! O

Or" Gauracanda e arrivato con un aspeto sconpigliato, come seaves-
sepersoil senno,dovuto aprema. Insiemea Nity@Enand&®rabhue Ad-
vaita » cEryaEgli « entrato nellaterra di Godruma.

sankirtana-rase mete' nama bilailo
namera hate ese preme jagat bhasailo (2)

Profondamente assortonel sa>k’rtana rasa,Egli ha distribuito il Santo
Nome, e giungendo nel mercato del Sento Nome, hafatto in modo che

I@ntero universo nuotassein prema
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godruma-basira aj dukha dure gelo
bhakta-vimda-sange asi' hata jagailo (3)

Ogd tutte le sofferenzedei residenti di Godruma sonosvarite, perche
GaurCga personalmente contutti i Suoi devoti, hafatto s“chequi ap-
parisseil mercato del santo nome.

nadiya bhramite gora elo namer hate
gaura elo hate, sange nitai elo hate (4)

Girando per tutta I'areadi Nadia, Gaurasundarainsieme a Nity(Enada
* arrivato al mercato del Santo Nome.

nace matoyara nitai godrumera mathe
jagat matay nitai premera malasate (5)

In grande estasi, Nity(Enand#®rabhu hadanzao nei prati di Godruma.
Perl'intensit” di prema, muovevale Suepotenti bracciacome un ardi-
to lottatore ein questo modo ha sommerso I@niverso di estasi.

(tora dekhe ja re) advaitadi bhakta-vimda nace ghate ghate
palaya duranta kali podiya bibhrate (6)

Venite tutti per favore a vedere i Vai8! ava capeggiati da A dvaita
» c(Eya, mentre danzano sulle rive del Gange, andando di gtEhain
gha. Vedendoci™ Kali, la malvagia personalit™, sisentein pericolo e
fuggeper mettersiin savo.

ki sukhe bhasilo jiba goracander nate
dekhiya suniya pasandira buka phate (7)

Come mai tutte lej’ve nuotavano nell®@ceano dellafelicit™ ? Perche ve-

dendo ladanzadi Gaurasundara e ascdtando la Suavocepersinoil cuo-
re dell@teo siapre.
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Kali Kukkura
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

kali-kukkura kadana yadi cao (he!)
kali-yuga pavana, kali-bhaya-nasana,
sri-saci-nandana gao (he) (1)
O fratelli, sevolete esseresabati dall @radi Kali simile ad un caneg can-
tate il nome di 6r” 6ac’nandana, il lib eratore di queda et”, colui che
estinguela pauradel Kalibyuga.

gadadhara-madana nita'yera pranadhana,
advaitera prapujita gora
nimai viSvambhara Srinivasa-iSvara,
bhakata samuha-cita-cora (2)
Gor & la gioia di GadEdara Pa!" ita, « la vita stessadi Nity(Eanda
Prabhu e IOadaabile Signore di Ad vaita e &”niv(Ea «c Eya. Egli ha
molti nomi come Nim Ee Vi#vambhara, e ruba i cuori dei Suoidevoti.

nadiya-sasadhara mayapura-iSvara,
nama-pravartana-sura
grhijana-siksaka nyasikula-nayaka,
madhava-radhabhava pura (3)

Lui « lalunadi Nadia ed il Signore di MGEy@tira apparsoper manife-
stareil Sarto Nome. Ha inseqato il giusto comportamento dei g hasta
ed « I'eroe (nEyakkedi tutti i sannyESEgli « MEdhaw, potenziato con
il bhEvdsentimento) e lakEnit(carnagione) di 6r" REdhE

narvabhauma-sodhana gajapati-tarana,
ramananda-posana-vira
rupananda-vardhana sanatana palana
hari-dasa-modana-dhira (4)

Lui ha purificato SCEvabhaumariscdtandolo dallatrappoladella mEy&E
vadae haliberato il Re PratEpeudra. L'eroico MahEprhahu ha nutri-
to la bhakti di RGER@E@Eanda,haaccresciub la felicit™ di 6r” RYpae
hamantenuto 6r" SenEina. Come un sobrio sannyEsEgli hariempito
di gioia Harid@Esaeh®ura dandogli ogni giorno il Suo darlana.
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vraja rasa-bhavana dustamata-satana,
kapati-vighatana-kama
suddha bhakta-palana suska jnana-tadana,
chala bhakti-dusana-rama (5)
Lui « assorto nelvrajabrasasentimento di Vraja) e cometrascencen-
tale KEnadeva castiga la mente maligna e distruggela falsit™. Come
Rh@&-amala, R@nanutre i Suoipuri devoti, allontanal@rido imper-
sondismoe distruggetutt e le imitazioni della bhakti.

Gaurangera Duti-Pada
Bl Divini Piedi di Loto di 6r" Gaur@E>gd®
di 6r"la Narottama d@Esahd&ura

gaurangera duti-pada, jara dhana sampada,
se jane bhakati rasa sara
gaurangera madhura lila, jara karne pravesila,
hrdoya nirmala bhelo tara (1)
La persona che accetta i piedi di loto di 6r” GaurE>ga ome tesoro di
tutti i tesori conoscel@sseza del bhakti rasa, il divino nettare del ser-
vizio devozionale. E sei dolci passaempi di GaurGga sonoveramen-
te entrati nelle orecchie di qualcuno, quella personae pura nel cuore.
je gaurangera nama loya, tara hoya premodoya,
tare mui jai bolihari
gauranga gunete jhure, nitya-lila tara sphure,
se jana bhakati adhikari (2)

L@more Divino sirisvedier” in quella personache cantai Santi Nomi
di Gaur@E>ga A lui io escamo: (BoliH ari! Eccellente! Bravo!O Quel-
lapersonache,conlelacrime agli occhi, apprezzale qualit™ di Gaur(E>-
0a, sie qualificato per la bhakti e alui i nityablla di REdh@& Krishna,
owvero gli eterni astabkalyabl”®&si manifesteranno.

gaurangera sangi gane, nitya-siddha kori mane,

se jaya vrajendra suta pasa
sri gauda-mandala bhiimi, jeba jane cintamani,
tara hoya vraja bhume vasa (3)
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La persona che sa che gli associati personali di Gaur@&ga sono
nityabsildha, eternamente perfetti, sar” promossaalla trascendetale
dimora di Vrajendra Suta(il figlio del re di Vraja). Colui che sache la
dimora divina di 6r" Gau"a M andala, 6r" Navadv’pa, * come la pietra
filosofale (cintama", ¢ in verit™ un residente di VrajaBbhumi, 6r”
VrindEana
gaura prema rasarnave, se tarange jeba dube,
se radha-madhava antaranga
grhe va banete thakhe, ha gauranga bole dake,
narottama mage tara sanga (4)
Gaurabprera« un ocearo di rasa. Colui che siimmerge in profondit™
nelle onde di quelld@eano diventa un asciato confidenziale di 6r”
REdJRE MEdRa. Chelui viva ndla propria casa comeg hast o nella
forestacome un rinunciato, finche esdamer™: OGair@E>gd0, Narota-
mad@alo implorer” per avere la suaassocazione.

Nitai-Gaura Nama
di Locana d@Esa

nitai-gaura nama, anandera dhama, jei jana nahi loya
tare jamaraya, dhare lare jaya, narake dubaya taya (1)
| santi nomi di NitCEie Gaura sonola dimora della felicit™. Coloro che
non hanno mai pronunciato i Loro nomi verranno presi da YEma
MahEr@&E immersinei pianeti infernali.

tulasira hara, na pare je chara, jamalaye basa tara
tilaka dharana, na kare je jana, brthaya janam tara (2)
Chi non ha mai indossato la collana di Tulas”dovr” r isiedere perma-
nentemente nel regnodi YEm MahEr@&jchi non hamai ornato la sua
fronte con il tilaka vive la suavitainvano.

na loya harinama, bidi tare bama, pamara pasandamati
vaisnava sevana, na kore je jana, ki ho’be tahara gati (3)
Coloro che non hanno mai cantato I'harinEmaanno un destino infau-
sto. Sonocadut e il loro cuore di pietra « colmo di falsit™. Quale sar”
il destino di chinon serve maii Vai§lava?
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guru mantra sara, kore ei bara, brajete hoibe basa
tamoguna jabe, sattvaguna pabe, hoibe krsnera dasa (4)
Ora« giunto il momento di ricevere d’k8@dal Guru. Sesicantano que-
st mantra con attenzione, siandr™ avivere aVrajaper senpre. LOigno
ranza svani” , la virte v err” nel cuore esi diventer” eterni servitori di
Krishna.

ei dasa locana, bole anuksana, (nitai) gaura guna gana sukhe
ei rase jara, rati na hoilo, cuna kali ta'ra mukhe (5)
L ocanad@Baistruiscetutti acantare sempre i santi nomi di Gaura-Nit GE
Coloro che non hanno affetto per il gaura-rasasaanno diffamati pub-
blicamenteN le loro facce sarannocoperte di cace e catrame.

Sri Gaura-Nityanander Doya—Parama Koruna
di Locana dEsash@ura

parama koruna, pahu dui jana, nitai gauracandra
saba avatara, sara Siromani, kevala ananda-kanda (1)
| due Sgnori NitEi Gawacandra sono supremamente misericordiosi.
Sono lessenza ei gioielli della corona ditutti gli avat(ea e la sorgente
stessadella felicit” .

bhajo bhajo bhai, caitanya nitai, sudrdha biswasa kori’
vsaya chariya, se rase majiya, mukhe bolo hari hari (2)
Mi o carofratello, adora Caitanya Nitdtcon ferma fede. Rinuncia atut-
ti i godimenti materiali eimpegna sempre latuaboccanel canto di "Ha-
ri, Hari!" e saraisommerso dal Loro bhakti-rasa.

dekho are bhai, tri-bhuvane nai, emona doyala data
pasu pakhi jhure, pasana vidare, Suni’ jara guna-gatha (3)
O fratello, guardal In tutti i tre mondi non o® nessunaltro misericor-
dioso come Loro. Ascoltando delle Loro qualit”, specialmente della
Loro misericordia, gli animali e gli uccelli piangono lacrime d'amore e
le pietre sisciolgono.
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sarmsare majiya, rohili pariya, se pade nahilo asa
apana karama, bhunjaye samana, kahoye locana-dasa (4)
L ocana d@asilamenta: OSonasempre cos‘assorb nel godimento ma-
teriale che nel mio cuore non nasce nessin desiderio di adorare Gaura-
Nit@ Non avereisprazione afareil bhajanae lapunizionedi YamarEja
per le mie precedenti attivit™ peccaminose.

Gauridasa—Mandire
di Gaur'd@aPa'#i ta

devadi deva gauracandra gauridasa-mandire
nityananda sange gaura ambikate bihare (1)
Il Signore dei Signori, 6r" Gauracandra, insieme a NityanandaPrabhu
vagaintorno alla casadi Gaurid@aPa!" ita ad Ambi ka Kalna.

caru aruna guiija-hara hrt-kamale ye dhare
viriiici sevya pada-padma laksmi-sevya sadare (2)
Gaurasurdara Si orna con una bellissima ghirlanda gu—ja mda rossa,
chesiposasulsuocuoredi loto. Brahma e Lak8m”adorano i Suoipie-
di di loto conmolto rispetto.

tapta hema anga kanti pratah aruna ambare
radhikanuraga prema-bhakti vaincha ye kore (3)
Il Suocorpo splende comel'oro fuso, eil Suoabito « color zafferano co-
me il sole che sorge. Egli desidera quella prema bhakti simile all'a -
nurEgdi 6r'mat” REJHHKE.

saci-suto gauracandra anandito antare
pasanda kanda nityananda sange range bihare (4)
Il figlio di 6ac”, Gaurasundara, che interiormente « molto gioioso, sta
girando insieme a Nity@aandaPrabhu per purificare il cuore degli atei.

nityananda gauracandra gauridasa-mandire

gauridasa karata asa sarva jiva uddhare (5)
Nity@andae Gaurasundarasononella casadi GauridEsdl quale spe-
ra che Essiliberino tutte lej've.
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Ohe, Premera thakura gora
or" Sajjana-To8a"”

ohe, premera thakura gora
pranera jatana kiba kabo natha! hoyechi apana-hara (1)

O or” Gaurasurdara, adorabile Signore di prema Mio Maestro! Cosa
pos dirti dei miei dispiaceri e safferenze? Ho dimenticato lamiaiden-
tit™ originale.

ki ara bolibo, je kajera tare

enechile natha! Jagate amare,
etadin pare kahite se-katha, khede duhkhe hoi sara (2)

O mio Signore! Cosapossaodire di pie? Dopo le continue ferite inflit-
temi dalle mie difficolt”, ho potuto ricordare la ragione per cui Tu mi

hai fatto nascee in questo mondo.
tomara bhajane na janmilo rati

jada-mohe matta sada duramati
visayira kache theke theke ami, hoinu visayi-para (3)
Prabhu! Sono molto sfortun ato per non avere attaccamento ad ado-
rarTi; invece sono sempre gato di mente cattiva e pazzo per il godi-
mento materiale. Vivendo coni goditori dei sensj sono diventato co-

me loro.
ke ami, keno je esechi ekhane

se-kantha kakhono nahi bhavi mane
kakhono bhogera, kakhono tyagera, chalanaya mana nace (4)
Chi sono? Perche mi trovo in questo mondo? Non mi sonomai posto
guestedomande. A volte gioiendo, avolte rinunciando, la mia mente

hasempre danzato in questimbroglio.
ki gati hoibe kakhono bhavi na

hari-bhakatera kacheo jai na
hari-vimukhera ku-laksana jata, amatei sab ache (5)
Non ho mai pensatoall e conseguenze. Non mi sonomai assocato con
i devoti di Krishnae ho sempre mostrato i cattivi segni dell' essee op-

posto a BhagavEn.
sri guru-krpaya bhangeche svapana,
bujhechi ekhono tumi apana
tava nija-jana parama-bandhava, samsara karagare (6)

80



Ora, per lagraziadi 6r" Guru i miei occhi sono stati aperti eil miosagno s
« infranto. Oracomprendo che ho soltanto Te e che nellaprigioniadi que-

so mondo materiale, i Tuoi amati devoti sonoi miei pie grandi amici.
ano na bhajibo bhakta-pada binu

ratula-carane sarana loinu
uddharaha natha! mayajala ha'te, e dasera kese dha're (7)
Ora adoro esclusivamente i Tuoi devoti e non servir™ nessun altro.
NCha! Ora mi sonorif ugiato ai Tuoi piedi di loto che sonocome fiori
di loto rossi. Prendimi per i capelli e liberami dallarete di MEYE.
patakire tumi krpa koro naki?
Jagai-madhai chilo je pataki
tahate jenechi, premera thakura! patakireo tar tumi (8)
Non hai forseconcessola Tuamiselicordiaai peccaori? Non erano an-
cheJagai e Madhai dei caduti? Tu hai conceesso bro la Tua misericor-
dia. Daci” possocomprendere che Tu seiil Signore di premaceiil libe-
ratore dei caduti.
ami bhakti-hina, dina, akinicana
aparadhi-sire dao du'carana,
tomara abhaya $ri carane cira sarana loinu ami (9)
Prabhu! Sonoprivo di bhakti, miserabile e povero. Posa i Tuoi piedi
checancellano ogni paura sulla testadi questooffensore. Mi rifugio ai
Tuoi divini piedi.

Sriman Mahaprabhu Hari-Vasara Vrata-Palana
or'laV'ndEanadEsd hEkura

sri hari-vasare hari-kirtana-vidhana
nrtya arambhila prabhu jagatera prana (1)
Nel giorno di Ekada#, Mah@rabhu chee lavita e animadi tutti gli es-
seai, hastabilito che tutti dovrebbero riunirsi per il k”rtana. Ascoltando
il suonodel Suostessonome, inizi~ adanzarein estasi.

punyavasta srivasa-angane subharambha
uthila kirtana-dhvani 'gopala’ 'govinda' (2)
Nel 6r'v@a-angana, il divino cortile di 6r'vE&J hEkira, Egli hainaugu-
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rato I@uspiciosoriverbero del k’rtanagridando convocetonante: O®-
pala! Govinda!®
mrdanga-mandira baje sankha-karatala
sankirtana-sange saba hoila misala (3)
Nel cortile i suonidella m"danga, dei piccoli cenbali, della conchidia,
dei karat@, e il bellissimo canto siunivano armoniosamente.
brahmanda bhedila dhvani puriya akasa
caudikera amangala jaya saba nasa (4)
L'intensosuono attraversavatutto il brahm@®# a e riempivail cielo, rag-
giungeva Swetadv'pa, distruggendotutt o ci” chenon era di buon augu-

rio nei quattord ici mondi.
usah-kala hoite nrtya kare viSvambhara

yutha yutha hoila jata gayan sundara (5)
Sin dalla matti na Vi#vanbhara (che nutre e mantiente I@htero univer-
so mn la bhakti) iniziava adanzare. Molti gruppi cantavano in modo

affasdnante e ognuno una differente melodia.
srivasa-pandita lana eka sampradaya
mukunda loiya ara jana-kata gaya (6)
or'v@aPa!"i ta erail guru di un gruppo di k"rtan”ya, e Mukunda il can-

tante capodi un altro.
loiya govinda ghosa ara kata-jana
gauracandra-nrtya sabe karena kirtana (7)
Govinda Gho8a era a apo di un altro gruppo. Gauracandra danzava

al centro dei vari gruppi di k”rtana.
dhariya bulena nityananda mahabali

alaksite advaita loyena pada-dhauli (8)
Il posserte NityEmnda Prabhu proteggeva MahEprabu quando du-
rante ladanzaperdevai sensi, mentre Ad vaita €Qya di nasoso pren-
devala polvere dei Suoipiedi.
gadadhara-adi jata sajala-nayane
anande vihvala hoila prabhura kirtane (9)

Gad@hara, Mukunda, 6r"dhCErae gli altri piangevano ascoltandoil k'r -
tanadi MahCEprabhu man mano cheil sorgere degli a8 asatvika bha

sommergevai loro cuori.
jakhon uddand nace prabhu visvambhara

prthivi kampita hoya, sabe paya dara (10)
Vi#tvambhara danzawa con tale forza chela terra tremava, facendoim-
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paurire tutti i devoti.
kokhono va madhura nacaye visvammbhara

jena dekhi nandera nandana natavara (11)
A volte Vi#tvambhara danzava con tanta grazia e dolcezzada semtrare
natavara Nanda-nandana, il migliore dei danzatori.
apariipa krsna-vesa, aparuipa nrtya
anande nayana bhari' dekhe saba bhrtya (12)

La bellezzadi MahEprabhuw i nsuperabile e ineguagdjabile, sonfigge
persino la bellezza di Krishna (neppure Krishna ha il sentimento
mahEbhava) Gli occhi di tutti i suoi seguad siriempivano diEnanda

nel vederLo danzare.
nijanande nace mahaprabhu visvambhara

caranera tala suni ati manohara (13)
MahQprabhu Vi#vambhara danzawa assortoin EnandaUdendo nella
danzail ritmo dei Suoi piedi, i devoti ne rimanevano incantati.
bhava-bhare mala nahi rahaye galaya
chindiya padaye giya bhakatera paya (14)
Mentre Mah@arabhu danzava colmo di bh@&a, la Suaghirlandanon po-
teva stare attorno al Suocollo ma sirompeva e tutti i fiori cadevano ai

piedi dei Suoidevoti.
caturddike sri-hari mangala sankirtana

majhe nace jagannatha misrera nandana (15)

Il benaugurante suonodel !r” harin(ina sa>k”rtanasidiffondevain tut-
teledirezioni mentre il figlio di Jagann@ha Mi#radanzava al centro dei
suoidevoti.

ja'ranamanande siva-basana na jane

ja'ra jase nace siva, se nace apane (16)
Anche ¢va canta lo stesso esfatico nome e diventando assorto n pre -
mai suoivestiti cadono. Udendole glorie di Mah@prabhu, ¢'vainiziaa

danzare e ancheM ahEprahu ascotando le Suestesseglorie danza.
ja'ra name valmiki hoila tapodhana

ja'ra name ajamila paila mocana (17)
Con quesib nome Valm’ki ha ottenuto la ricchezzadell@usterit™ : ha vi-
sto tutta la R@a I"lE E conquesto nome tutte le anartha (cattive &bi-

tudini) ele apar@@ha (offes di Aj @milasono state estirpate allaradice.
ja'ra nama sravane samsara-bandha ghuce

heno prabhu avatari' kali-yuge nace (18)
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Asmltare il Ir” k'§"a-n@nataglia completamente tutti gli attaccamenti
mondani. or” Kri shnaStessoe venuto in K ali-Yugacome Mah@prabhu,

danzando e consigliando atutti di cantare il k'§"a-nGna.
ja'ra nama gai suka-narada bedaya
aahasra-vadana prabhu ja'ra guna gaya (19)
A nche 6ukadeva e NdEada cantano questo k”'§"a-n@nae lo distribuisco

no. Con migliaiadi lingue Mahdarabhu cantale glorie di questo n(Ema.
sarva maha-prayascitta je prabhura nama

se-prabhu nacaye, dekhe jata bhagyavana (20)
Pronunciare il nome di Mah@prabhu costituiscela pie elevata formadi
espiazione. Vedendo danzare MahUgrabhu, i devoti divennero sipre-

mamente fort unati.
prabhura ananda dekhi' bhagavata-gana

anyonye gala dhari' karye krandana (21)
Vedendo I'egstasi di M ah@Epabhu, i devoti si abbracciavano I@no con
|Olro e piangevano forte (mentre i ragg dell@Enanddi Mah@Eprabhu

entravano nei loro cuori).
sabara angete sobhe sri candana-mala

anande gayena krsna-rase hai' bhola (22)
Tutti i devoti partecipavano al k’rtana e MahEprabhun personadeco-
ravai loro corpi con candanae ghirlande. 6r” Gaurasundaraei devoti

cantavano e gustavano il k'§"a-rasacon grande gioia.
jateka vaisnava-sabe Kirtana-avese

na jane apana deha, anya jana kise (23)
Assortinel k’rtana, tutti i devoti Vai§!ava perdevano la perceziore del

loro corpo edi tutto ci” cheli circondava.
"jaya krsna-murari-mukunda-vanamali"
ahar-nisa gaya sabe hai' kutuhali (24)
Qlayak'8§"a, murd&, mukunda, vanan@®0. Giorno e notte tutti i devo-

ti cantavano il k’rtanacon grande felicit”.
ahar-nisa bhakta-sange nace viSvambhara

sranti nahi karo, sabe sattva-kalevara (25)
Vi#vanbhara danzava perventiquattro ore con i Suoi devoti, ma non
era mai stanco perche il Suocorpo era satva-kalevara, completamente

trascendentale.
ei-mata nace mahaprabhu visvambhara

nisi avasesa matra se eka prahara (26)
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Ogni giorno Mahaprabhu (immerso totalmente in prema) danzavanel k'r -

tana per tuttalanotte e s fermava solo tre ore primadel sorgere del sole.
ei-mata ananda hoya navadvipa-pure

prema-rase vaikunthera nayaka bihare (27)
Tutti i giorni Mah@@rabhu, I&roe chegioisceil premarasadi Vaiku! ha

(Svetadv’pa), gustava e distribui va una grandefelicit™ a Navadv'pa.
e sakala punya katha je kore sravana

bhakta-sange gauracandre rahu ta'ra mana (28)
Gauracandra e tutti i suoi asociati entrano nel cuore dei devoti che
asmltano la pura hari-katha con pienafede. (Perquesti loro cuori di-
ventano or'vEsagana).

sri krsna-caitanya-nityananda-cand jana
vrndavana-dasa tachu pada-yuge gana (29)
V'ndEwrnadasadice: O6r’Kri shnaCaitanya e Nit y@anda Prabhu, che
* simile alla luna, sono la mia vita e anima e offro i miei da"#avat
pra"Ena ai Loro piedi di lotoO.

Gauranga Tumi More Doya na Chadiho
V@&udeva Gho8a

gauranga tumi more doya na chadiho
anana koriya ranga carane rakhiho (1)
O GaurCga! Per favore non mancare di concedemi la Tua misericor-

dia. Fammi Tuo etienimi vicino ai Tuoi rossipiedi di loto.
tomara carana lagi sab teyagilu
sitala carana paya sarana loilu (2)
Perottenere i Tuoi piedi diloto, holascigo ogni cosa Ora mi smo ri-

fugiato completamente ai Tuoi rinfrescant piedi di loto.
e kule o kule mui dilu tilanjali

rakhiho carane more apanara boli (3)
Non importa seprovengo da questao quellafamiglia, ho lasciao tutto
alle spale. Ti chiedo umilmente di tenermi vicino ai Tuoi piedi di loto,

considerandomi di Tuapropriet”.
vasudeva ghose bole carane dhoriya

krpa kori rakho more pada-chaya diya (4)
VEsudev&ho8a estama: OMisono aggappato ai Tuoi piedi di loto!
Gentilmente tienimi serrpre qui, allaloro rinfrescante ombra O.
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Je anilo Prema-Dhana
NChi haportato il tesoro dellOmore divino?N
di 6r’la Narottama d@Esash@ura

je anilo prema-dhana koruna pracura
heno prabhu kotha gela acarya thakura (1)
Chi, conla suaimmensacompassimne e chiamandolLo con anore e af-
fetto, ha portato in questomondo 6r” Caitanya MahEpabhu eil Suo te-
sorodellOmore divino? Dov® andato Adv aita Ec@a eehEkura?Ad-
vaita CECErygridava tanto forte dafar tremare il trono di NErgianal]

kaha mora svarupa-ruapa kaha sanatana

kaha dasa raghunatha patita-pavana (2)
Dove sono i mei SvarYpa D@odara e RYpaGosvEi? DovOsSanE-
tana Gosv@”? D ov® Raghun@had@aGosvd”, il salvatore delle ani-
me condizionate cadute?

kaha mora bhatta-yuga kaha kaviraja

eka-kale kotha gela gora nataraja (3)
Dove sono i miei Raghun@ha Bha ae Gopa Bha a Gosv'?
Dov@ K §lad®Esa Kavir@a GosvEr? Dove » andato GaurE!a, il Re
dei danzatori? Al l@mprowviso tutti sene sonoandati! D ove sono?

pasane kutibo matha anale pasibo
gauranga gunera nidhi kotha gele pabo (4)
Picchier” latestasudi unapietra o mi getter” nelfuoco! Dovetrover”
uno scrigno cos* grande e colmo di meravigliose qualit”™ come
Gaur@ga? Dov® andato?

se saba sangira sange je koilo vilasa
se sanga na paiya kande narottama dasa (5)
Tutti loro condividevano passaempi estremamente belli e dolci. Sen-
tendola mancanzadella loro assocazione, NarottamadEspiange
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Sri Krsna Caitanya Prabhu Doya Koro More
di or"la Narottama dEsah@uira

sri krsna caitanya prabhu doya koro more
toma vina ke doyalu jagat-samsare (1)
or" K"8!a Caitanya Prabhu, per favore sii gentile con me. Chi ¢ pie mi-
seicordiosodi Tein questomondo?

patita-pavana-hetu tava avatara
mo-sama patita prabhu na paibe ara (2)
Seidiscesocome (atEra pr liberare le anime cadute. O Signore, Ti
assicurochenon esistenessunopie caduto di mel

ha ha prabhu nityananda premananda sukhi
krpavalokana koro ami bodo dukhi (3)
NityEranda Prabhu, Tu sei sempre immerso nella felicit™ d ell'amore
estatico (prem@&Enandh Poiche io sonoimmersonella sofferenzafa ca-
dere sudi meil Tuo sguardo misericordioso.

doya koro sita-pati advaita gosai
tava krpa bale pai caitanya-nitai (4)
O Adv aita Gos@ marito di StEThakurani, sii gentile con me. Perl'n-
fluenza della tua misericordia sicuramente anche Caitanya-NitG mi
concedeanno laLoro!

ha ha svaruipa, sanatana, rupa, raghunatha
bhatta-juga, sri jiva, ha prabhu lokanatha (5)
O SvarVYpa D Emdara, SanGEana Gosv@”, RYpa Gosv@”, Ra-
ghunCEth dEs&osvEM GopE Bha aGosv@”’, RaghunGhaBha a
Gosv@”, or" J'va GosvEM O Prabhu LokanEta!

doya koro $ri acarya prabhu srinivasa
ramacandra-sanga mage narottama dasa (6)
O Prabhu 6r’nivEs&E cEaysii misericordi 0oso,! NarottamadEsanplo-
rala compagnia di REmcandrd
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doya koro prabhupada sri dayita dasa
vaisnavera krpa mange e adhama dasa (7)
O Prabhup@a, amato senvtore di 6r’'mat’ R @hika, sii misericordi 0so!
Questo infimo servitore chiede umilmente labenevolenza dei Vai§nava.

doya koro gurudeva patita pavana
Sri carane seva mange e patita jana (8)
O Gurudeva, sdvatore dei cadut, sii misericordioso. Questapersona
caduta staimplorando il servizio ai tuoi piedi di loto.

Bhaja Re amara Mana
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

bhaja re bhaja re amara mana ati manda
bhajana vina gati nai re
(bhaja) vraja-vane radha-krsna-caranaravinda
jnana-karma parihari' re
(bhaja) vraja-vane radha-krsna (1)

O mente sciocca,adorai piedi di loto di REdh@®-8!a mentre sitrova-
no nelle foreste di Vraja. Senzaquestonon ci pu™ esserenessunavan-

zamento spirituale. Abb andonatutt e le speculazioni ele attivit™ mate-
riali.

(bhaja) gaura-gadadharadvaita guru-nityananda
gaura-krsne abheda jene're
guru krsna-prestha jene' re
(smara) Srinivasa, haridasa, murari, mukunda
gaura-preme smara, smara re
smara Srinivasa haridase (2)

Adora Gaura-GadEdhian, Advaita eil guru originale NityEnada. Sa-
pendo che Gaura e K'8 a sono identici e che il guru » molto caro a
K" 8la, ricorda gli asciati intimi di M ah@&pabhu, Sr"v@Es, HaridEsa,
Mur@i Gupta e Mukunda Datta.
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(smara) rupa-sanatana-jiva-raghunatha-dvandva
krsna-bhajana jadi korbe re, riipa-sanatane smara
(smara) raghava-gopala-bhatta svariapa-ramananda
krsna-prema jadi cao re, svarapa-ramanande smara (3)
Ricordai Gosv@"di V'ndEvaa. Seadori 6r"K"8!a,deviricordarti di
6r' RYpae San@na. RicordaancheR@havaPa!"i ta, Gop@EBha a,
SvarYpa DEwdara e REvEnand®REyESe veranente cerchi k'§"a-

prema, ti devi ricordare di SvarYpa D Emdara e REMENnada REGE.
(smara) gosthi-saha karnapura, sena sivananda

ajasra smara, smara re, gosthi-saha karnapure
(smara) rupanuga sadhu-jana bhajana-ananda
vraje vasa jadi cao re, rapanuga sadhu smara (4)

Ricorda Kavi Kar! apYra e icomponenti della suafamiglia, che sono
tutti servitori sinceri di Mah@rabhu. Ricordati anche di suo padre
Siv@Banda Sena. Ricorda tutti quei Vai§!ava che seguono strettamen-
tela via di R Ypa Gosv@Eme che sonoassorti nell @stasi del bhajana. Se
vuoi veramente risiedere a Vraja, devi ricordaretutti i Vai§!ava cheso-
no seguaci di 6r" RYpaGosv@”.

Navadvipa Bhajana-Kutira
dal Kalydaa-Kalpa-Taru
di 6r"la Bhaktivinodaaeh®uira

kabe ha’be heno dasa mor, tyaji’ jada asa,
vividha bandhana, chadibo sams ara ghora (1)

Quando, o quando vivr~ una condizione del genere? Rinunciando a
tutti i desideri mondani cheproducono vari tipi di schiavite , lasca™ que-
sta esistenzamateriale tetra e spawentosa.

vrndabanabhede, navadvipa-dhame, bandhibo kutira-khani
sacir nandana-carana-asroya, koribo sambandha mani’ (2)

Costruir™ la mia capanna a Navadv'pa Dh@na. L“finalmente stabilir”
lamiarelazione con ér” Kri shnasotto la protezione dei piedi di loto del
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figlio di Madre 6ac”.

jahnavi-puline, cinmoya-kanane, basiya vijana-sthale
krsna-namamrta, nirantara pibo, dakibo gauranga bo’le (3)

Vivendo in un posto solitario, in una forest spiritualmente cosciete,
sullerivedel Gange, berr™ incessanemente il puro nettare del nome di
Krishnae grider™ forte il nome di GaurEngin questo modo:

ha gaura-nitai, tora du’ti bhai, patita-janera bandhu
adhama patita, ami he durjana, hao more krpa sindhu (4)

QD Gaura-Nit@i Voi fratelli siete gli unici veri amici delle anime con-
dizionate! lo sono il pie inf imo, il pie caduto e ho la mente malvagia,
per favore concenddemi I'oceano della vostra misericordialO

kandite kandite, sola-krosa-dhama, jahnavi ubhoy kiile
bhramite bhramite, kabhu bhagya-phale, dekhi kichu taru-mule (5)

Rip etutamente singhiozzando e gridando, vagher™ per tutto il regno
delle 32miglia quadrate, avolte suunasponda del Gangee avolte sul-
|@ltra. E possbilmente, vagando quael”, semai ricevessiunagoccia di
buona fortuna, potrei all@mprovviso lanciare uno sguardo ala basedi
un albero (e I contemplare qualche visione).

ha ha manohara, ki dekhinu ami, boliya murchita ho’bo
samvita paiya, kandibo gopane, smari dunhu krpa-lava (6)

Cos“io dir: OChemeraviglia! Che cosastupefacente ho visto!O e ca-
dr™ privo di sensi. Riprendendo poi conoscenzami nasconder™ e pian-
ger” i n segeto, ricordando che tutta questaestsi+ dovuta all@ver ri-
cevuto solo un piccolissmo granello dellamisericordiadi 6r” 6r” Gaura-
NitCEi.
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Kabe aha gauranga boliya
or'la Bhaktivinodaaeh@ura

kabe aha gauranga bolikalyana-kya
kabe aha gauranga boliya, bhojana-sayane,
deher jatana, chadibo virakta hana (1)
Ahime, quale dolore esprimo! Quandocanter™ il nome di GaurGga e
disgusato dalla gratificazionedei sensiaccantoneg” t utte le ativit™ fi-
sichecomemangiare e dormire?

navadvipa dhame, nagare nagare, abhimana parihari'
dhama-basi-ghare, madhukori lobo', khaibo udara bhari' (2)
E quando andr™ di villaggio in villaggio nella terra di 6r" Navadv'pa
Dh @a, completamente privo di falso ego? 1o elemosiner™ il
mEdhukarhelle case deidhEm-vEsé in questo modo sazier” lo sto-
maco.

nadi-tate giya, anjali anjali, pibo prabhu-pada-jala
taru-tale podi', alasya tyajibo, paibo sarire bala (3)
A volte camminer™ sulerivedel Gangeeseavr™ seteberr™ apienema-
ni lasanta acquachehalavato i piedi di loto del Signore. Se mi senftr”
stancomi stender™ semplicemente sotto I'albero pie vicino. Quando
poi mi sentir™ abbastanzaforte lasce™ il mio nascondiglio e continuer™
avagarequiel”.

kakuti koriya, 'gaura-gadadhara', sri radha-madhava' nama
kandiya kandiya, daki ucca-rave, bhramibo sakala dhama (4)
Con un sentimento di umile insistenzg chiamer™ ad alta vocei nomi di
Gaura-Gad@hara e 6r" R@EhE-MEdka! Piangendo continuamente
in questo modo vagher™ per tutto il dhEma.

vaisnava dekhiya, padibo carane, hrdayer bandhu jani'
vaisnava thakura, 'prabhura kirtana', dekhaibe dasa mani' (5)
Allavigadi un devoto Vai§ ava,io cadr™ ai suoi piedi consapevoleches 1@ni-
co vero amico del mio cuore. A ccettandomi come suo servitore, il venerabile
devoto miriveler” alorail pie confidenziale k'rtanaper adorareil Signore.
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Kabe Gaura-Vane
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

kabe gaura-vane suradhuni tate, 'ha radhe ha krsna' bole
kandiya bedabo, deha sukha chadi, nana lata taru tale (1)

Quandoverr” il giorno chetralasciando tutti i piaceri fisici, vagher™ sul-
lerive del Galge a6r” Navadv'pa-dh@nasato tutti gli alberi e cegpudli,
piangendo e gridando: "h@ER@EhEh® §!a!"?

(kabe) svapaca-grhete, mangiya khaibo, pibo sarasvati-jala
puline puline, gada-gadi dibo, kori krsna-kolaholo (2)

Quando elemosiner™ il cibo dalle casededi intoccabili e berr™ | Gequa
del Saasvat”’cos" manenendola miavita? Quando mirotoler” sulle
spondedei fiumi secri, gridando ad alta voce: "O K"§lal O K"§la! "?

(kabe) dhama-vasi-jane, pranati koriya, magibo krpara lesa
vaisnava-carana-renu gaya makhi, dhori avadhiita vesa (3)

Quandooffrir™ pra"Ena ai residenti del dhEm, chiedendo umilmente
una goccia dela loro misericordia? Indosser™ gi abiti di un avadhYta
(colui chevive al di fuori di tutte le convenzioni socidi perche pazzodi
prema) e cosparger” lapolvere dei piedi dei Vai§!avasututto il mio cor-

po.

(kabe) gauda-braja-jane, bheda na dekhibo, hoibo baraja-vasi
(takhana) dhamera svarupa, sphuribe nayane, hoibo radhara dasi (4)

Quandonon far™ pie distinzioni trai residenti di Navadv'pa e quelli di
V'ndEvaa, allora sa™ un vero vrajavEs’La forma cin-maya (trascen
dentale) del dh(Era mi concede” il suodarlanae diventer”™ unaservi-
trice di 6r" REdh{E
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Vibhavari Sesa - La fine della notte
Kalyanakalpataru
di 6r"laBhaktivinoda shEkura

vibhavari sesa, aloka-pravesa,
nidra chadi, utho jiva
bolo hari hari, mukunda murari,
rama krsna hayagriva (1)
Lanotte » allafine;lalucedell@lbastaper arrivare. Svegliati, 0 anima,
abbandona il tuo sonno! Cantai Nomi di Hari! Mukunda! Murri!
REm! K'§lal Hayagr'val

Hari indicacolui che portavia tutte le nostre anartha (cattive abitudini),
i peccati e le miserie. Mukunda colui che dona facimente lalibera-
zione e ancoradi pi* dona premasukha. Il Suovolto sorridente « me-
ravigliosocomeil profumato fiore kunda bianco. Murrie colui cheha
uccisoil demone M ura, rappresentazione di tutt e le cosecattive conte-
nute nel nostro cuore. REma 1Oesansone di Krishna venuto come
suofratello maggiore Balar(Em. Krishnae colui cheattraetuttele en-
tit™ viventi. Hayagr'vae I@hcarnazione di R@ha e K rishnacon la testa

dacavdlo, cheport™ i Vedae le Upani8ad.
nrsimha vamana, sri madhusudana,

vrajendra-nandana Syama
putana-ghatana, kaitabha-satana,
jaya dasarathi-rama (2)
N'sipha, VEmaa, &” MadhusYdna, figlio di Nanda Mah@Er&j 6yE-
ma! Egli » IQuccisore dPYtanCe di Kai abha! Tutte le glorie al figlio
del Re Da#araha, il Signore REm!

N"sipha e colui che rimuove tutti gli ostacol sullavia ddla devozione
e fa sviluppare amore e affetto nel cuore del devob. VEmMaaimbro-
gli” Bali Mah@® s e restitu” il regno aideva Bali si arrese aVEmana
deva che aiuta i devoti araggiungere Etmabnivedariletotal e abban-
dono. 6r” MadhusYdanarimuo ve tutti gli attaccamenti per il mondo
materiale e gusta sempre 0Or”, il nettare delle labbra di ér"mat”
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REJhEE! Vrajendra-nandana 6ya, * senpre a Vraja e abbelisce
la Sua dimora (lyEmja PYtan@dhCEtaa « colui che todie le impurit®
dal cuoredellaj’va. Kai abhab#t&na, distrugge laduplicit™.
yasoda-dulala, govinda-gopala,
vrndavana purandara
gopi-priya-jana, radhika-ramana,
bhuvana-sundara-bara (3)

Lui « il caro figlio di Yattod®/(@a'!od ED dul @ kastene, nutre e d” pia-
cere alle mucche,ai loro pastori, atutti i gopae gop”(GovindabGop¢E
[a); « il Re (Indra) di V'ndCEvaa (vrind Evangurandara), il pie caro
amato dallegop’ (gop Ppriyabjand” senpre piacere aREdIkEe Lei
lod™ aLui (fEdhik EDrama."&gli « Insupeabile bellezzadel mondo

intero (bhuvanabsundarabbdra
ravanantakara, makhana-taskara,

gopi-jana-vastra-hari
vrajera rakhala, gopa-vrnda-pala,
citta-hari vamsi-dhan (4)
Per RE@E!acherap” Sita pensandoche BhagavErosseprivo di poten-
za, * lamorte personificata (rEvE"Entakapa) le gop” anziane« un la-
dro di burro poiche ruba il loro amore ed affetto sotto forma di burro
(mEkhanabtaskarg' il ladro dei vestiti delle giovani gop”,espansie
ni della Suastesapotenza(gopbjanabvastrabh®olui chemantie-
ne e protegge Vraja (vrajera rakh@&h); « il guardiano dei gopa
(gopabv'ndabpQearuba il cuore di tutti ¢ on il suono del Suo flauto

(cittabh@Ervau!” Bdh@).
yogindra-vandana, sri nanda-nandana,

vraja-jana-bhaya-hari
navina nirada, riipa manohara,
mohana-vamsi-bihari (5)

Egli « sempreadorato dai grandi yog”, da Sikadeva, NCEra@d e VWEsa
(yog"’ndrabvandana- il meraviglioso figlio di Nanda Mah@E&€eEjg!r”
nandabnandanasconfigge le paure dei residenti di Vraja (vrajabja-
nabbhayabh(Es'tome una fresca nuvola (hav’ha n'rada); incanta le
menti dei VrajavEston la sua bellezza (rYpa manohara) e vain giro
suonando il flauto e affaschandotutti (nohanabvam!"Bbih{Er”
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yasoda-nandana, kamsa-nisiidana,
nikunja-rasa-vilasi
kadamba-kanana, rasa-parayana,
vrnda-vipina-nivasi (6)

Lui « il dolce, tenero piccolo bambino di Ya#od@®&@!odEDBnandaha
d@ltro lato « I@ccisae di Kamsa(kau sabnsYdana). Egliintrattienele
Sueintime relazioni d@more nedi incantevoli boscheti di Vrind@Evana
(niku—jabrEsBVIlES;)si dedica a gioire del r@sa (r EsafiarE&yad) nei

ku—jadel grande giardino Kadamba (kadambabkEnana
ananda-varddhana, prema-niketana,

phula-sara-yojata kama
gopangana-gana, citta-vinodana,
samasta-guna-gana-dhama (7)
Egli accrescd®@ceanodi estasi (Enandabwdiana); « laDivina Dimo-
ra del puro amore (premabniketana) « il Cupido Trascendentale che
stimolalameravigliosak@®na (divinalussuria) delle gop” scoccanc cin-
quefreccedi fiori (phulaBlarabyojaka k(Em); dona piacere al cuore del-
legop”(gopEganEHH'a cittabunodana) ed« ladimoradi tutte le buo-
ne qualit”™ (samastabgu'abdh@a)!
yamuna-jivana, keli-parayana,
manasa-candra-cakora
nama-sudha-rasa, gao krsna-yasa
rakho vacana mana mora (8)
La Y@una - la vita di Krishna, poiche Lui compie la danzarEsaulle
suesponde,all o stessotempo Egli « la vita della Y E&mnapoiche swlge
i Suoi jalabkel (giochi) nelle sueacque(ydnunaf)’vana); » senpre as-
sorto nei passdaempi amorosi (keliBpar@ya“'a), « la lunadellamente del-
le gop” che no simili agli uccelli cakora: sopravvivono solo al chiaro
dellaluna (m@Ensaandrabcakora). OO mente, ricorda sempre quese
parole (r&ha vacana mana mora) e canta le glorie di Krishna (gCEo
k’§"abya!gnellaforma di quest Sani nomi chetraboccanodi nettare
(hnEmabsudhEDya3a
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Janama Saphala Ta’ra

La descrizionedella meravigliosaforma di Kri shna
bDal KalydaatK alpabTaru B
di 6r"laBhaktivinoda ahEkura

janama saphala ta'ra, krsna darasana jara, bhagye hoiyache eka-bar
vikasiya hm-nayana, kori' krsna-darasana, chade jiva cittera vikara (1)
Chi, per suafortuna, haavuto il dar'ana di Krishna anchesolo unavol-
ta, haresolasuavita un sucessopoiche vedendoLo congli occhidella
devozione, tutte le cause di trasformazione della mente (lussuria, avi
dit”, collera, ed altre anartha), fuggono lontano.
vrndavana-keli catur vana-malj, tri-bhanga-bhangima riipa,
vamsi-dhari apariipa, rasammoya-nidhi, guna-sali (2)
Adorno di ghirlande di fiori di foresta, Egli simpegnaabil mente in pas-
saempi amorosiaV'nd@ana. Egli stain piedi nella Suaposatribhan -
ga (che disegnatre curve) e tiene in mano il Suoflauto mostrando cos*
unabellezzasenzaprecedeni. E' un oceano di r@Sae lariserva di tutte
le buone qualit”.
varna-nava-jaladhara, Sire sikhi piccha vara, alaka tilaka sobha paya,
paridhane pita-vasa, badane madhura hasa, heno riipa jagata mataya (3)
La carnagone del Suo capo ¢ simile aduna fresca nuvola di pioggda,
porta una piuma di pavone sul capo, ela Sua fronte « ornata dal tilaka
di candana Indossando un p'tErbara dorato e sorridendo molto dol-
cemente, faimpazzireil mondo intero con la Suabellezza.
indranila jini', krsna-rupa khani, heriya kadamba-mule,
mana ucatana, na cale carana, samsara gelama bhile (4)
Ora, dopo aver visto questa formadi Krishna pie bella della preziosa pie-
tra nera indran’la, in piedi sato un albero kadamba, la mia mente s'in-

quieta. Non posso muovermi daqui e ho dimenticato il mondo materiale.
(sakhi he) sudhamoya, se rupa-madhuri,
dekhile nayana, hoya acetana, jhare premamoya vari (5)
Sa&h"! La Suadolce formae« colmadi tutti i nettari. Chiunque Lo ve-

daperde cosdenzae lacrime dOmore scendono dai suoiocchi.
kiba cuda sire, kiba vamsi kare, kiba se tri-bhanga-thama,
carana-kamale, amiya uchale, tahate nuppura-dama (6)
Com's meravigliosalacoronadi piume di pavone sullaSuatesta, il flau-
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Yasomati Nandana
Di 6r’la Bhaktivinodaseh®Ekura

yasomati-nandana, vraja-varo-nagara,
gokula-ranjana kana
gopi-parana-dhana, madana-manohara,
kaliya-damana-vidhana (1)
Krishna « |Omato figlio di Ya#od@®@Maiya, « il pie grande amante a
Vrajabumi. Come K@a (un Suo vezzeggativo) delizia Gokulaed e la
ricchezzadellavita delle gop”. Egli * un ladro ostinato, ruba il cuoredi

tutti ed « Colui chepunisceil serpente K@Eya.
amala harinama amiya-vilasa

vipina-purandara, navina-nagara-vara,
vamsi-vadana, suvasa (2)
Questi Sani Nomi immacolati sono comi di tutti i dolci passaempi di
Krishna. Egli « il Re (purandarablndra) di tutte le forestedi Vraja. E'
un amante sempre giovanee fresco,vest senmpre con meravigliosi abi-
ti e poggiail flauto sullabocca.
vraja-jana-palana, asura-kula-nasana,
nanda-godhana-rakhowala
govinda, madhava, navanita-taskara,
sundara nanda-gopala (3)
Egli protegge €mprei VrajavES$ distrugge i demoni e si prende cura
delle mucchedi Nanda BB(E.Come Govinda, d” piacerealle mucche,
allaterra, ai gopa,alle gop” eai sensi Come M@ havas il marito della
Lak8m” pie eccebka,6r'rmat” REdHE. Ruba sempre il burro (ilprema
dei Vrajav@Es”per incrementare IOamee che i Vrajav@®” rutrono per

Lui, ede il bellissimo figlio di Nanda BabCE.
yamuna-tata-cara, gopi-vasanahara,

rasa-rasika krpamaya
sri radha-ballabha, vrndavana-natavara,
bhakativinoda-asraya (4)
Vagandolungole rive dellaY@&mna, Egli rubai vestti delle giovanissi
me gop”. Gioisce delladanzar@aed « colmo di dolce misericordia. E'
il caro amante di 6r"mat” REhECE' ed « il danzatore pie esperto di
VrindEvaa. Bhaktivinodavuole rifugiarsiin questo Krishna!
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to nelle Suemani. Il Suocorporicurvo in tre punti ei Suoipiedi orna-

ti da cavigliere, fanno letteralmente piovere nettare.
sada asa kori, bhrnga-rupa dhori', caraBa-kamale sthana

anayase pai, krsna-guna gai, ara na bhajibo ana (7)
Bhaktivinoda dice: ODsidero diventare per senpre un@pe pe poter
risedere eternamente ai Tuoi piedi di loto. In questo modo potr™ facil-
mente cartare le glorie di Kri shnaenon avr™ mai bisogno di nient'altro.

Brajendranandana, Bhaje Jei Jana
Di Locana d@®asehEkura

brajendra-nandana, bhaje jei jana, saphala jivana ta'ra,
tahara upama, vede nahi sima, tribhuvane nahi ara (1)
Lapersonacheadora Brajendrabrandana fa della suavita un successo
Nei tre mondi non c® nessunochelLo eguadi. | Vedanon possonode-

scrivere appienole sueglorie.
emona madhava, na bhaje manava, kakhana mariya jabe,

sei se adhama, prahariya yama, raurave krmite khabe (2)
Chiunque non riescaad adorare or” MEdlava, dopo lamorte verr” por-
tato via da Yamar( e posto nellQinferro denominato Rauravabbka
(dove verr” divorato vivo da vermi e insetti). Non c®nessuno pecca-
minoso quanto lui.

tara par ara, papi nahi chara, samsara jagat-majhe,
kaunkale tara, gati nahi ara, michai bhramiche kaje (3)
Poiche non c's peccatore pie grande di lui in tutto I'universo, egli non
potr” essee mai liberato e continuer™ avagare compiendo attivit™ ma-
teriali temporaneeapportatrici solo di sofferenze.
sri locana dasa, bhakatira asa, hari-guna kahi likhi,

heno rasa-sara, mati nahi jara, tara mukha nahi dekhi (4)
6r’ Locanad@®aafferma: CE' esclusvamente per il desiderio di ottene-
re la bhakti che sao in grado di descrivere le qudit™ di 6r" Hari. Non
desidero vedereil volto della personala cui intelligenza none fissasu
Brajendrabnandama, I'essenzae la personificazionedi tutti i rasa.
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Bandhu-sange
or’la Bhaktivinoda eeh@ra
(Traduzione delversodi 6r’la RYpaGosva@”)

bandhu-sange jadi tava ranga, parihasa, thake abhilasa (thake abhilasa)
tabe mora katha rakha, jeyo nako jeyo nako
mathuraya kesi-tirtha-ghatera sakasa (1)
Se vuoigioire delle risatee dedi scherZ con gli amici e la famiglia; se
guesto- il tuo vero desiderio, allora ascoltami. Non andare, non anda-
re a Mathur@EV 'ndEana) al Ke#-ga ha.

govinda vigraha dhari, tathaya achena hari
nayane bankima drsti, mukhe mandahasa
kiva tri-bhangama thama, varna samujjvala Syama
nava-kisalaya sobha sri ange prakasa (2)

In quel luogo 6r” Hari haassuntola forma di Govinda, colui ched” pia-
cereatutti. Egli hauno sguardo accattivante, laboccacon un lieve sor-
riso,il corpo chedisegqratre curve (tribanga),lacarnagone di un efful -
gente colore scuo (ly a) e ogni Suoparticolare « attraente come nuo-
ve tenerefoglie.

adhare vamsiti tara, anarthena maladhara
sikhi-cudakeo bhai koro na visvasa (3)
Il suonodel Suovap !” (flauto) troneggia sulle Suelabbraed+ lacausa
della pazzia. Fratello, non porre fede in quella persona de si deora
conun ciuffo di piume di pavone.

se murti nayane here, keho nahi ghare phire,
samsari grhira je go hoya sarva-nasa
(tai mora mane bada trasa)
ghatibe vipada bhari, jeyo nako he samsari
mathuraya kesi-tirtha-ghatera sakasa (4)

Osseavando quellaforma, non sara pie capacedi tornare acasaelatua
vita familiare verr™ distrutta. (Questa* lamiagrandepaura!) Correrai
un grande pericolo andando in quel luogo. Sevuoi gioire della tuavita
di famiglia, non andare a Mathur@icino al Ke#-ga ha.

99



Sri Radha-Bhajana Mahima-Radha—Bhajane Jadi
PLe gloriedel@dorazionedi 6r" REdh@
di 6r"laBhaktivinoda shEkura

radha-bhajane jadi mati nahi bhela
krsna-bhajana taba akarana gela (1)
Seil desiderio di senire 6r’'mat” REdHdEon apparenel mio cuore, al-
lora lamia adorazione di Krishna ¢ semplicemente inutile.
atapa-rohita suraya nahi jani
radha-virahita madhava nahi mani (2)
Proprio comeil sole non pu™ esserepercepto serrai suoiragg, cos“io
non riconoscoMEdhaa senzaREdh(E
kevala madhava pujaye, so ajnani
radha-anadara koroi abhimani (3)
Coloro che adorano solamente MEdhawa sono degli ignoranti; essi ii-
fiutano 6r'mat” REdhik@&emplicemerte perche son pieni di orgoglio

mondano.
kabahi nahi korobi takora sanga

citte icchasi jadi vrajarasa-ranga (4)
Sedesiderate chenel vostro cuore appaial'amore giocosodel vrajabra-
Sa non assocatevi mai con personesimili.
radhika-dasi jadi hoya abhimana
sigrai milai taba gokula-kana (5)
Se diverrete orgogliosi di essere una servitrice esclusiva di 6r’mat”

REdikE molto rapidamente incontrerete Gokula KEna.

brahma, siva, narada, sruti, narayani

radhika-pada-raja pujaye mani (6)
Brahm@diva, Ndeada, i rishi 'rutibcari e NEEEE!"onorano ed adora-
no lapolvere dei piedi di loto di 6r’'mat” REdIKE
uma, rama, satya, saci, candra, rukmibi

radha avatara sabe - amnaya-vani (7)

Lenostre nEy, scritture rivelate, dichiarano che Um GERam@&Say &

Sac”, Candr(EvH e Rukmi!” sono tutte espansoni di R@EhC.
heno radha-paricarya jakara dhana

bhakativinoda tara magaye carana (8)
Bhaktivinodapregaai piedi di loto di coloro lacuiricchezzea il sevizio
ao6r'mat’ REhErE!
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Radhika-Carana-Padma
Di 6r’la Bhaktivinoda aehEkura

radhika-carana-padma, sakala sreyera sadma,
jatane je nahi aradhilo
radha-padmankita dhama, bmdabana jara nama,
taha je na asroy korilo (1)
radhika-bhava-gambheer citta jeba
mahadhir gana-sanga na koilo jibane
kemone se Syamananda, rasa-sindhu-snanananda,
labhibe bujhoha ek-mane (2)
Colui chenonriescead adorare con grande attenzionei piedi di loto di
or'mat” R@@hik@&dimora di tutto ci” chee auspicioso;chenonsie rifu-
giato aVrind@ana dh@a segnata dalle meravigliose impronte dei Suoi
piedidi loto; chein questavita non haricercai la compagiia dei devo-
ti di or"mat” R@@hik& cui cuori eintelligenzesono stabili nella Suaado-
razione e che possedono senimenti molto profondi e sei comei Suoi,
come potr” sperimentare I0etasi di immergersi nellOaeano del lyE-

mabrasa? Vi prego di comprendere ci” ponendovi grande attenzione!
radhika ujjvala-raser acarya
radha-madhaba-suddha-prema bicarya (3)
6rmat” RAEhikE |@EcErgel nettare dell@moreconiugale (ujvalabrasa). I

puro amoretraR@h® M @Ehava fatto per essere discusso e contemplato.
je dharilo radha-pada parama jatane

Se pailo krsna-pada amiilya-ratane (4)
Coloro cheposano nel loro cuorei piedi di loto di 6r'mat” R @hik@dorando-

li con grande curaottengono I@hestimabile gioiello dei piedi di loto di K rishna.
radha-pada bina kabhu krsna nahi mile
radhara dasira krsna sarva-bede bole (5)
Senzarifugiarg ai piedi di loto di R@EhGhon S potr™ mai incontrareKrishna. Le

sritturevedichedichiarano cheKrishnae propriet” delle servitrici di 6r" R@EhE
chodata dhana-jan, kalatra-suta-mita,chodata karama geyana

radha-pada-pankaja, madhurata seban,bhakativinoda paramana (6)
Abbandonando ricchezzg seguaci, moglie, figli, casa,amici e tutte le at-
tivit™ materiali come anchela conosenzaspeculativa, ci sidovrebbe as-
sorbire nelladolcezadel savizio ai piedi di loto di 6r’'mat” REdJhEYE

Questa* la solenne dichiarazione di Bhaktivinoda.
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Ulteriori glorie di Srimati Radhika
or'la Bhaktivinodaeeh@ura

Ramani-Siromani

ramani-siromani, vrsabhanu-nandini, nila-vasana-paridhana
chinna-purata jini, varna-vikasini, baddha-kavari hari-prana (1)

abharana-mandita, hari-rasa-pandita, tilaka-susobhita-bhala
kanculikachadita, stana-mani-mandita, kajjala-nayani rasala (2)
sakala tyajiya se radha-carane, dasi ho'ye bhaja parama-jatane (3)
saundarya-kirana dekhiya jahara, rati-gauri-lila garva-parihara (4)
saci-laksmi-satya saubhagya bolane, parajita hoya ja'hara carane (5)

hari-dayita radha carana preyasi, bhakativinoda sri-godruma-vasii(7)

Rasika Nagari
rasika-nagari, gana-Siromani, krsna-preme sara-hamsi
vrsabhanu-raja, suddha kalpa-valli, sarva-laksmi-gana-amsi (1)
rakta patta-vastra, nitamba-upari, ksudra ghanti dule ta'ya
kuca-yugopari, duli' mukta-mala, citta-hari sobha paya (2)
sarasija-bara-karnika-samana, atisoya kantimati
kaiSora-amrta, tarunya-karpura, misra-smitadhara sati (3)
vanante agata, vraja-pati-suta, parama-cancala-bare
heri sankakula, nayane-bhangite, adarete stava kore (4)
vrajera mahila, ganera parana, yasomati-priya-patri
lalita lalita snehete prafulla-sarira lalita-gatri (5)
visakhara-sane, vana-phula tuli, ganthe vaijayanti mala
sakala-sreyasi, krsna-baksah-sthita, parama-preyasi bala (6)
snigdha venu-rabe, druta-gati jai, kuiije peye natavare
hasita-nayani, namra-mukhi sati, karna kanduiyana kore (7)
sparsiya kamala, bayu su-sitala, kore jabe kunda-nira
nidaghe tathaya, nija-gana saha, tusaya gokula-bira (8)
bhakativinoda, rupa-raghunathe, kohaye carana dhori
heno radha-dasye, sudhira-sampada, kabe dibe krpa kori (9)

Varaja-Vipine
varaja-vipine yamuna-kule, maiica manohara sobhita phule (1)
vanaspati-lata tusaye akhi, tad upari kata dakaye pakhi (2)
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malaya anila bahaye dhire, ali-kula madhu-lobhete phire (3)
vasantira raka udupa tada, kaumudi bitore adare sada (4)
emata samaye rasika-bara, arambhilo rasa muralidhara (5)
sata-koti gopi majhete hari, radha saha nace ananda kori (6)
madhava-mohini gaiya gita, harilo sakala jagata-cita (7)
sthabara-jangama mohila sati, haraolo candra-balira mati (8)
mathiya baraja-kiSora-mana, antarita hhoya radha takhon (9)
bhakativinoda paramada gane, rasa bhangalo (aji) radha vihane (10)

Sata-Koti Gopi

sata-koti gopi madhava, mana, rakhite narilo kori jatana (1)
venu-gite dake radhika-nama, eso eso radhe! dakoye syama (2)
bhangiya sri-rasa-mandala tabe, radha-anvesane calaye jabe (3)
dekha diya radhe! rakhoha prana! boliya kandaye kanane kana (4)

nirjana kanane, radhare dhori, miliya parana judaya hari (5)

bole, tithu vina kahara rasa? tuhu lagi mora varaja-vasa (6)

e heno radhika-carana-tale, bhakativinoda kandiya bole

"tuwa gana-majhe amare gani, kinkori koriya rakho apani" (7-8)

Sri Radha-Nistha
di 6r’la Narottama d@Esash@ura

radhika-carana-renu, bhusana koriya tanu
anayase pabe giridhari
radhika-caranasraya, je kore se mahasaya
tare miii jao bolihari (1)
Chi orna il suo corpo con la polvere dei piedi di loto di ér"mat”
RMEh@E® otterr” facimente Giridh@Er Mi congratulo conquellagran-
de anima che sirifugia ai piedi di loto di 6r'mat” REdhE!"e alui dico:
(Ben fatto! Bravo! Eccellente!O

jaya jaya radha-nama brndabana jara dhama
krsna sukha vilasera nidhi
hena radha guna gana, na sunila mora kana
bancito korilo more bidhi (2)
Tutte le glorie, tutte le glorie aColeiil cui nome « REdhds cui divina
dimora ¢ V'ndEvaae che ¢ il tesoro degli estatici passatempi di 6r”
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Krishna. Ahime! Sele mie orecchienon possonoascoltare le glorie di

REdKEsignifica che sonostato imbrogliato dal destino.
tara bhakta sange sada, rasa-lila prema katha

je kore se paya ghanasyama
ihate bimukha jei, tara kobhu siddhi nai,
nahi jena Suni tara nama (3)
Una persona che sta in ciompagnia dei devoti che parlano sempre dei
dolci nettarei passaempi della danzarasa(rasa®V’lE pema kath@ e sk
cura di ottenere Ghanatty(Em, Colui che ha la carmagione scuracome
una nuvola di pioggia monsonica. Una persona avversaad asmltare
questi I"lEnon otterr™ mai la perfezione, io non voglio sentir pronun-
ciare nemmenoil suonome.
krsna-nama gane bhai, radhika carana pai
radha-nama gane krsnacandra
sanksepe kahinu katha, ghucao manera byatha
duhkhamaya anya katha dvandva (4)
Fratello, cantando il nome di Krishnaotterrai REdh@&cantando il no-
me di RAhC ottrrai K'§lacandra. Ora ti ho brevemente detto come
trovare sollievo atutte le sofferenze del tuo cuore. Qualsiasi cosacon-
traddica queste parole porter” soltanto dolore e conflitto.

Vrndavana Vilasini Radhe Radhe

radhe, radhe, radhe, radhe,
vrndavana vilasini, radhe, radhe
vrsabhanu-nandini, radhe, radhe
govinda-nandini, radhe, radhe
kanu-mana-mohini, radhe, radhe
astasakhira Siromani, radhe, radhe
parama-karunamayi, radhe, radhe
prema-bhakti pradayini, radhe, radhe
ei bara more doya koro, radhe, radhe
aparadha ksama koro, radhe, radhe
seva adhikara diyo, radhe, radhe
tomara kangala tomaya dako, radhe, radhe
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Jaya Radha-Madhava
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

jaya radha-madhava kunja-bihari
gopi-jana-vallabha giri-vara dhari
yasoda-nandana, braja-jana-rainjana
yamuna-tira-vanacari

Tutte le glorie a6r’ REdh@Edava Tutte le glorie a Ku—jabBhEr'l
pie caro amante delle gop”. Lui hasollevato la collina Govardhana ed
« il carofiglio di Ya#odh Maiy(Evaga relle foreste elungo lerive ddla

Yamun(E dog goisce con nolte differenti gop”(vanac @&xiei loro bo-
scheti.

Jaya Jaya Radhe Krishna Govinda

Jaya jaya radhe krsna govinda
radhe govinda radhe govinda (1)
jaya jaya Syamasundara, madana-mohana, vrndavana-candra
jaya jaya radha-ramana, rasabihari, sri-gokulananda (2)
jaya jaya rasesvari, vinodini, bhanukula-candra
jaya jaya lalita, visakha adi jata sakhi-vrnda (3)
jaya jaya $ri riipa-manjari, rati-maijri-ananga
jaya jaya purnamasi, yoga-maya, jaya bira-vrnda (4)
Sabe milli koro krpa ami ati manda
(tomara) krpa kori deha-yugala-caranaravinda (5)

Che tutti Voi possate concedermi la misericordia. Sono nolto caduto

e sfortunato. Per Vostra misericordia otterr™ il servizio a R@h@E
Kri shnayugalatk#ora.
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~ Radha-Krsna Vijhapti
Sri Radha—Krishna Pada-kamale
di 6r"laBhaktivinoda ash@Ekura

sri radha-krsna pada-kamale mana
kemone labhibe carama sarana
ciradina koriya o-carana-asa
ache he bosiya e adhama dasa (1)
O mente, com® possbil e ottenere il pie elevato rifugio, i piedi di loto di
or' REdh@& Krishna? Questo infimo senitore staaspdtato da tempo
immemorabile, coltivando fino all@ltimo la speanzadi ottenere il Lo-
ro rifugio.
he radhe! he krsnacandra! bhakta prana
pamare yugala-bhakti kor'dana
bhakti-hinaboli' na koro upeksa
mirkha jane deha' jiana-susiksa (2)
O REdhe!O K'8lacandra! So di essereil pie malvagio(pEmarga ma
per favore Sate misericordiosi e datemi la bhakti per Voi. Sono com-
pletamente privo di devozione e certamente Voi non potete ignorarmi.
lo sono unapersonamolto sdocca(mYrkha-jana), ma tuttavia Vi pre-
go, concedetemi la conoscenzee le istruzioni riguardanti la devozione.

visaya-pipasa-prapidita dase
deha adhikara yugala-vilase (3)
E' vero, no molto assorb e sono disurbato dalla sete di godimento
materiale. Perci” vi prego di concedemi di poter partecipare al servi-
zio dei Vostri passatanpi amorosi.

caicala-jivana srota pravahiya
kalera sagare dhaya
gela ye divasa, na asibe ara
ebe krsna ki upaya (4)

Quest \ita vacillante sorre veloce versol®ceanodi nascte emorti e
pu” terminare in qualsiasi momento. | giorni che sono rascorsisenza
compiere il bhajana non possonoessererecuperati. Ahime, K rishna,
cosadevofare ora?
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tumi patita janera bandhu
jani he tomare natha
tumi ta' koruna-jala sindhu (5)
Maestri miei, io so che \oi siete i veri amici dei caduti e un oceano di
gentilezza. Non ci sono limiti alla VVostra misericordia.

ami bhagya-hina, ati arvacina
na jani bhakati-lesa
nija-gune natha, koro atmasat
ghucaiya bhava-klesa (6)

Son privo di ogni buonafortunaed estremamente sciocco. Non ho nep-
pure unapiccola parvenzadi bhakti. Per Vostramagnanimit™, permet-
tetemi di diventare completamente assortoin Voi, datemi sollievo dal-
le sofferenze dell Ooeano di nascie e morte.

siddha deha diya, vindavana majhe
sevamrta-koro dana
piyaiya prema, matta kori more
Suna nija guna-gana (7)
Per favore concedetemi la mia siddhabdeha. Ponetemi al centro di
Vrind@Ewanae datemi il nettare del servizio devozionale. Permettetemi
di bere il nettare del Vostro prema e di diventare completamente as-
sorto in es®, tanto dadiventare pazzo. Allora potrete ascotarmi men-
tre canter” le Vostre stupefacenti qualit™ .

yugala sevaya, $ri rasa-mandale
niyukta koro' amaya
lalita sakhira, ayogya kinkari
vinoda dhariche paya (8)
Bhakti vinoda, |Giutile servitore di Lalit@Esakh”,tiene i Vostri piedi di
loto stretti vicini al suo cuore, implora di essee impegnato nel Vostro
intimo sevanella Ir” rGGabna"#ala. Vi prego, ascotate la mia supplica
e nominatemi vostro servitore.O(Un altro significato di Vinoda« colui
ched” senpre piacere aREdh@®Bishna.
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Sri Riupa—Maiijari Pada
di 6r’la Narottama d@Esah@&ura

sri riipa-manjari pada, sei mora sampada,
sei mora bhajana-pujana (1)
| piedi diloto di 6r” RYpaDma-jar” sonoil mio tesoro pis caro. Sonoil
pie elevato oggetto della miaadorazione e delle mie intime pratichede-

vozionali.
sei mora prana-dhana, sei mora abharana,

sei mora jivanera jivana (2)
| Suoipiedidi loto sono laricchezzae il meravigliosogioiello dellamia

vita. Essisonola mia stessavita.
sei mora rasa-nidhi, sei mora vancha-siddhi,

sei mora vedera dharama (3)
| Suai piedi di loto sono il magazzino del rasa Ess concedono il pie ele-
vato dei desderi (il prezioso servizio a 6r’'mat” REHik Esvabbhakti

Ir"yam) e sonolaconclusbnedi tutti i Veda.
sei vrata, sei tapa, sei mora mantra japa,

sei mora dharama karama (4)
| Suoi piedi di loto soddisfano I'obiettivo dei miei voti e delle mie au-
sterit”, del canto dell'harinEmaapa, delle mie azioni e pratiche spiri-

tuali compiute allo scopodi soddisfare 6r” RYpabna—jar”.
anukiila habe vidhi, se-pade hoibe siddhi,

nirakhibo e dui nayane (5)
Quando Mahaprabhu sar” soddisfatto di me, per Sua msericordia ot-
terr” la perfezione, e conquesti occhiawr™ il dar'anadei piedi di loto di
or’ RYpaBna—jar”.
se rupa-madhuri-rasi, prana-kuvalaya-sasi,
prapphullita habe nisi-dine (6)

La bellezza di 6r" RYpaPna—jar” « piena di dolcezza, proprio come la
luna. Come di notte al chiaro di lunail loto kumud sbocda, cos*il mio
cuore shoccer pienamente notte e giorno esposto ai ragg della suabel-

lezzache« comela luna!
tuwa adarsana-ahi, garale jaralo dehi,

ciro-dina tapita jivana (7)
Non poterti vedere « paragonabile al velenodel sempente che diff on-
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dendosinel corpo gradualmente consumala miaforza. Peril resto del-

lavitala miaanimabrucer”.
ha ha prabhu! koro doya, deha more pada-chaya,

narottama loilo sarana (8)
Narottama d@Esa si lamentaOAhime Prabhu! O RYpa Gos/Gn” ! Ti
prego, ponimi all®orbra dei tuoi piedi di loto. Il mio rifugioO.

Hari Hari, Kabe More Hoibe Sudina
di or"la Narottama dEsah@uira

hari hari, kabe mora hoibe sudina
bhajibo sri radha-krsna hoiya premadhina (1)
O 6r"Hari! Quandogiunge” il mio gorno fortunato? Quando, sdu-

ro di prema, adorer™ Sri REdh@&Krishna?
suyantre misaiya ga'bo sumadhura tana

anande koribo duhara rupa-guna-gana (2)
Mentre i suonidedi strumenti divini sifondono creando le melodie pie

dolci, in estasicanter™ le canzoni cheparlano delle loro forme e qualit™.
'radhika-govinda' boli' kandibo ucchaih-svare

bhijibe sakala anga nayanera nire (3)
Cantando OREdhik EB@ndaO,pianger” forte e tutto il mio corpo si

laver™ con le lacrime che cadranno dai miei occhi.
ei-baro koruna koro rupa-sanatana
raghunatha dasa mora $ri jiva-jivana (4)
Ora, o RYpa e SanEana Gosv@n” sate misericordiosi! O mio Ra-

ghunEth dEs&osvEM O Jva GosvErvita mia!
ei-baro koruna koro lalita visakha
sakhya-bhave sridama-subala-adi sakha (5)
Ora, o LalitEe Vi#EhESiate misericordiose O Sr’d@a, Subda e tut-

ti gli altri amiciin sakhyabbhEva!
sabe mili' koro doya puruka mora asa

prarthana koroye sada narottama dasa (6)
Poiche voi tutti siete misericordiosi, vi prego di soddisfare i miei pie
profondi desideri! Narottamad@ae costantemente impegnato in que-
ste preghiere.
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Sakhi-Vrnda Vijiiapti-Radha-Krishna Prana Mora
di or"la Narottama dEsah@uira

radha-krsna prana mora yugala-kisora
jivane marane gati aro nahi mora (1)
Lagiovane Coppia Divina la mia vita e anima. Nellavitao nella mor-
te non ho altra meta.

kalindira kile keli-kadambera vana
ratana-vedira upara bosabo du'jana (2)
Nella foresta kelibkadamba, sulle rive della YamunE, @ un trono do-
rato incastonao di pietre preziosedove far” sedere Yugalabk #ora.

Syama-gauri ange dibo (cuwa) candanera gandha
camara dhulabo kabe heribo mukha-candra (3)
Decorer™ lo scuroKrishna e la dorata RG8hErEon polpa di sanddo
profumata di cuwa Li sventaglier” con uncErara e contempler™ i lo-

ro volti simili alla luna.

gathiya malatira mala dibo dohara gale

adhare tuliya dibo karpiura tambile (4)
Poser” intorno al Loro collo delle ghirlande di fiori mal e poi porger™
alle Loro bocchedi loto le t@bYla (noci di betel) profumate alla canfo-
ra.

lalita visakha adi jata sakhi-vinda
ajnaya koribo seva caranaravinda (5)
Ricevendo IQordie di Lalit@&Vi#Ekhedelle altre sakh’, senir™ i Loro
piedi di loto.

sri krsna-caitanya-prabhura dasera anudasa
seva abhilasa kore narottama-dasa (6)
Narottama dEsa, seitore dei servitori di 6r" KrishnaCaitanya Mah-
prabhu, prega per ottenereil sev@ella CoppiaDivina.
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Brsabhanu-Suta
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

brsabhanu-suta, carana-sevane, hoibo ye palya-dasi
sri radhara sukha, satata sadhane, rohibo ami prayasi (1)

Persenvre i piedidi loto dellafigliadel Re B"8abhEn, diventer™ lasua
sevitrice e mi impegner™ costantemente nel darLe piacere.

sri radhara sukhe, krsnera je sukha, janibo manete ami
radha-pada chadi, sri-krsna-sangame, kabhu na hoibo kami (2)

Sochelafelicit”™ di R@hik® il solo piaceredi Kri shna,perci” non de-
siderer” mai abbandonare i Suoipiedi di loto per gioire sepaatamente
conKrishna.

sakhi-gana mama, parama-suhrt, yugala-premera guru
tad-anuga ho'ye, sevibo radhara, carana-kalapa-taru (3)

Le sakh”sonole mie supreme benefattrici e guru per quel che riguarda
le relazioni amorosedella Coppia Divina. Sotto laloro guida, sernir™ i
piedi di loto di 6r" REdh@hesonocome gli alberi che soddisfano tutti
i desideri.

radha-paksa chadi, je jana, je bhave se bhave thake
ami to radhika-paksa pati sada, kabhu nahi heri ta'ke (4)

Sonosenpre nel gruppo di R@hik@E&e non guardo mai i volti di coloro
chela lasdano, non mi interessachi siano o quale siail loro sentimen-
to.
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Dekhite Dekhite

or’"la Bhaktivinodaaeh@ura

dekhite dekhite, bhulibo va kabe, nija-sthula-paricoya
nayane heribo, braja-pura-sobha, nitya cid-ananda-moya (1)

Quandonon mi identificher™ pie con il corpo grossolano, potr” vedere
la squeita bellezza di Vraja, piena di eterna beatitudine spirituale e di
conoscenza.

brsabhanu-pure, janama loibo, yavate vivaha ha'be
braja-gopi-bhava, hoibe svabhava, ano bhava na rohibe (2)

Nasce™ nellacitt” di B'8abh@u MahEr{& e mi sposer™ nel vicino vil -
laggio di Yavat. La miasda naturale attitudinesa™ quelladi essee una
giovanepastordla.

nija-siddha-deha, nija-siddha-nama, nija-rapa sva-vasana
radha-krpa-bale, lobhibo va kabe, krsna-prema-prakarana (3)

Quando, per il potere dellamisericordiadi RG8hErealizzer™ il mio cor-
po spirituale, il mio nome e I'abito che indos® nella mia forma spiri-
tuale? E quando ricever™ I'iniziazione alle tecniche di espressone del-
|@Gmore divino per Kri shna?

jamuna-salila-aharane giya, bujhibo yugala-rasa
prema-mugdha ho'ye, pagalini-praya, gaibo radhara yasa (4)

Mentre mi incamminer™ a prendere I'acqua della Yamun(E, ampren-
der” ledolcezzeconfidenziali delle relazioni amorosedi Yugalabk #ora.
Catturato daprema,inizier” acantare le glori e di REdHt@Eproprio co-
me unadonnaimpazzita.
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Yamuna—-Puline
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

yamuna-puline, kadamba-kanane, ki herinu sakhi! aja
syama vamsidhari, mani-mancopari, kore lila rasaraja (1)

O sakh™ Cosaho visto oggi! In un boschetto di kadamba, sule rive del-
laYamun@:un meravigliosoragazzo dalla carnagone scuracon un lun-
go flauto tra le mani, stava seduto suun trono tempestato di pietre pre-
ziose ecompiva i suoi passaempi come rasarda, il monarcadi tutte le
dolcezz trascendentali.

krsna-keli sudha-prasravana, asta dalopari
sri radha sri hari, asta-sakhi parijana (2)

Sudi otto petali dell@ltare di pietre preziosecOmno R@hC Hari cir-
condati dalle Loro pie care asociate, le otto gop” principali. L™ Krishna
swlge i suoi passaempi amorosi simili a una cascatadi nettare.

sugita-nartane, saba sakhi-gane, tusiche yugala-dhane
krsna-lila heri, prakrti-sundari, bistariche sobha vane (3)

Con le loro dolci canzonie danzeartistiche, utte le gop” soddisfano la
Divina Coppia aloro molto cara. Cos"io ossevo i I"I(Ei Krishna con
le suemeraviglioseamate mentre vagano attraverso la splendida fore-
sta.

ghare na jaibo, vane pravesibo, o lila-rasera tare
tyaji' kula-laja, bhaja braja-raja, vinoda minati kore (4)

Per gustare il nettare di questi I"l(gon ritorner” a casamaentrer” nel-

laforesta. Rinunciando atutti i legami familiari adorer™ soloil Signo-
re di Vraja. Questas |@mile richiesta di Bhaktivinoda.
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Sri Krishna Virahe
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

sri krsna-virahe, radhikara dasa, ami to' sahite nari
yugala-milana, sukhera karana, jivana chadite pari (1)

Non sono per nulla capace di tollerare la pietosa condizione di 6r”
REdhik@uando soffre in separazioneda Krishna, ma sono assduta-
mente pronto ad abbandonare immediatamente la mia vita perche si
possano felicemente rincontrare.

radhika-carana, tyajiya amara, ksaneke pralaya hoya
radhikara tare, Sata-bara mari, se duhkha amar soya (2)

Se mai dovessi rinunciare anche sdo per un istante ai piedi di loto di
REdikE sard completamente rovinato, per il Suobene potrei tollera-
re felicemente il dolore e l@gonia della morte centinaia di volte.

e heno radhara, carana-yugale, paricarya pabo kabe
haha braja-jana, more doya kori, kabe vraja-vane lobe (3)

Quandosar™ in gradodi servire i piedi di loto di RA@hik@® Ahime, im-
ploro tutti voi, o reddenti di Vraja, vi prego, Sate misericordiosiconme.
Quando mi porterete nelle forestedi Vraja?

vilasa manjari, ananga maijari, Sri rupa manjari ara
amake tuliya, loho nija pade, deho more siddhi sara (4)

O Vil®Bama-jar"! O Anangama—jar" O RYpaMa—jar”! Vi prego, da-

temi sollievo ponendomi vicino ai vogtri piedi d i loto, concedendomi
cos'la perfezione suprema.
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Hari Hari! Kabe Hobo Vrindavana-Vasi
di 6r"la Narottama d@Esach@&ura

hari hari! Kabe hobo vindavana-vasi

nirakhibo nayane yugala-rupa-rasi (1)
O or"Hari! Quandosa”™ in grado di vivere aVrind@&anaed ess&e un
vero VrajavE®' Quando i miei occhi contenpleranno le forme mera-
vigliosedella CoppiaDivina, 6r" R@EhE&DKshnaYugala?

tyajiya sayana-sukha vicitra palanka
kabe vrajera dhulaya dhusara habe anga (2)
Abbandonando il piaceredi dormire in un meravigliosoe lussuosdet-
to, quandoil mio corpo verr” coperto dalla polvere grigiadi Vrajamen-
tre rotoler” aterra?

sad-rasa bhojana dure parihari
kabe vraje magiya khaibo madhukari (3)
Quando, elemosinando unapiccolaquantit™ di cibo di casain cas, far”
mEdhukara Vraja abbandonando cos"il desiderio di gustarei sd tipi
di cibo delizioso (dolce, acido, amaro, salato, piccante e aspro)?

parikrama koriya bedabo bane-bane

visrama koribo jai yamuna-piuline (4)
Facerdo il parikram@eiluoghi santi, girer” di forestain forestaealle-
vier~ la stanchezzariposandoni sullerive della Yamun(E.

tapa dura koribo sitala vamsi-vate
(kabe) kuije baithaba hama vaisnava-nikate (5)
Poiandr™ nellarinfrescane Vau #'®a a, doveil mio cuore arsotrover”
sollievo. Quando sieder™ in un ku—ja in mezzo ai Vai8! ava (che mi
istruiranno nel bhajanae mi rivelerannoi I"l(di REhE&EMEdhaa)?

narottama dasa kohe kori' parihara
kabe va emona dasa hoibe amara (6)
Narottamad@a dice: GQuando, o quando, lascer™ tutte e cattive compagnie
esar” ingrado di avereil dar!anadei L oro passatempi pieni d'amore?
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Radha-Kunda-Tata
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

radha-kunda-tata-kunja-kutira
govardhana-parvata, yamuna-tira (1)
Un piccolo capannoin un bosdetto sulle rive del RAhE-ku!'a, la col-

lina Govardhana, le sponde della YamunCe
kusuma-sarovara, manasa-ganga

kalinda-nandini vipula-taranga (2)
E il KusumaBsarovara, il MEnasagang@a figlia della montagna Ka-

linda (Yamun@Exon le sueampie ondeE

vamsi-vata, gokula, dhira-samira

vrndavana-taru-latika-banira (3)
il Vap#'bva a,Gokula, Dh"rabsam”a, gli alberi, le pianticelle rampi-
cant, i boscheti di Vrind@EvanakE

khaga-mrga-kula, malaya-batasa

mayiira, bhramara, murali-vilasa (4)

Le differenti variet™ di ucceli colorati, il cervo,le fresche eprofumate
brezze chevengono dalle montagneMalaya, i pavoni, i calabroni, i pas-

saempi con il flautoE
venu, Srnga, pada-cihna, megha-mala
vasanta, sasanka, sankha, karatala (5)
E lo stes® flauto, il corno di bufalo, le orme delle mucchenellapolvere,
i banchi di nuvole sare, laprimavera, laluna, laconchiglia, i karatEIESE
yugala-vilase anukila jani
lila-vilasa-uddhipaka mani (6)
Sochetutti quest elementi stimolanogli scambi amorositra 6r" R@EhE
eKrishna Yugala, e perci” io li considao comeudd’paka, stimoli affi n-

che il bhakta possaentrare neiloro I"ICE-vilasa.
e saba chodata kahi nahi jau

e saba chodata parana harau (7)
Rifiuto di andare in qualsiasiluogo sequedgi udd’paka sono assenti, per-

che abbandonarli equivale ad abbandonare la vita stessa.
bhakativinoda dahe, Suna kana

tuwa uddipaka hamara parana (8)
Bhaktivinoda dice: OAscoltami, o KEna, i ioi udd’paka sono la mia
vita e anima poiche stimolanoil Tuo ricordo.O
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Sri Vraja-Dhama-Mahimamrta
PlLenettareegloriedi Vraja-dhEma

jaya radhe, jaya krsna, jaya vrndavana,
sri-govinda, gopinatha, madana-mohan (1)
Tutte le glorie a6r” REdKE Krishna e alladivinaforestadi or" V'nd&
vana. Tutte le glorie alle tre Divinit™ che presiedono V'ndEvaa: 6r”
Govinda, Gop’n@ha e MadanatMohana.

syama-kunda, radha-kunda, giri-govardhana
kalindi jamuna jaya, jaya mahavan (2)
Tutte le glorie al 6y@nakku! " a, al R@Ah@Eku! " a, alla collina Go-
vardhana, al fiume Yamun@®K Ehd”). Tutteleglorie allaforesa Mah®E&
vana,dove Krishna e Balar@a esibirono tutti i Loro passaempi dQi-
fanzia.

kesi-ghata, bamsi-bata, dwadasa-kanan
jaha saba lila koilo sri-nanda-nandan (3)
Tutte le glori e al Ke#bBdE adove Krishna ucciseil demone Ke#" Tut-
te le glori e all@lbero vap !"Eva a, dove K rishnaattir™ tutte le gop”suo
nando il Suoflauto. Tutte le glorie alle dodici foreste di Vraja. In que-
sti luoghi il figlio di Nanda, 6r” Krishna, svolsetutti i Suoi passaempi.

sri-nanda-jasoda jaya, jaya gopa-gan
sridamadi jaya, jaya dhenu-vatsa-gan (4)
Tutte le glorie a Nandae Ya#bda il divino padre e la divina madre di
Krishna. Tutte le glorie ai pastaelli, capeggdati da 6r’dEmail fratello
maggiore di 6r'mat” REJErE® Ananga Ma—jar” (suasordla). Tutte
le glori e alle mucchee ai vitelli di Vraja.

jaya brsabhanu, jaya kirtida sundari
jaya jaya paurnamasi, abhira-nagari (5)
Tutte le glorie al divino padre ealla divinamadre di RGEh®EY "8abh®Enu
elameravigliosa K"rtidE Tutte le glorie a Paurlam@&smadre di SG&d™-
pani Muni e nonna di M adhumangalae NEEnd"Bokh” e amata disce-
poladi Deva'8iNErda. Tutte le glorie alle giovani pastorelle di Vraja.
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jaya jaya gopisvara vrndavana-majh
jaya jaya krsna-sakha batu dwija-raja (6)
Tutte le glorie, tutte le glori e a Gop"#vaa 6iva, cherisiedea VrindEva
naconlafunzionedi proteggereil santo dh@a. Tutte le glorie, tuttele
glori e al buffo brcEhma"a amico di Krishna, Madhumangala.

jaya rama-gatha, jaya rohini-nandana

jaya jaya vrndavana-basi jata jana (7)
Tutte le glorie al REnafyh@a, dove Baladeva comp”la suadanzarEsa.
Tutte le glorie a BalarEmaijl figli o di Rohil!”. Tutte le glorie, tutte le
glori e atutti i residenti di VrindEvana.

jaya dwija-patni, jaya naga-kanya-gana

bhaktite jahara pailo govinda-carana (8)
Tutte le glori e alle mogli degli orgogliosi brcEhm"a Vedici e ale mogli
del sepente KElya. Con laloro pura devozione tutte hanno ottenuto i
piedi di loto di Govinda.

sri-rasa-mandala jaya jaya radha-syama

jaya jaya rasa-lila sarva-manorama (9)
Tutteleglorie al luogo dove s swlselar@aE)"IE Tutte le glorie aRAEhE
eoydma. Tutteleglorie, tutte le glorie alladivinadanzar@a,il pie me-
ravigliosotra i passatempi di Krishna.

jaya jayojjwala-rasa sarva-rasa-sara
parakiya-bhave jaha brajete pracara (10)
Tutte le glorie, tutte le glorie allo ! 'ng(a rasa,che « |Ossenza il pie
eccellentefra tutti i rcEs@ chea Vraja simanifestacomeparak”yEDbhE
va.

sri-jahnava-pada-padma koriya smarana
dina krsna-dasa kohe nama-sankirtana (11)
Ricordandoi piedi di loto dellaconsorte di Nity@&anda Prabhu, 6r” J@&-
nav@ eV, questo infimo e caduto servitore di Krishnasvolgeil sank’r -
tanadel Santo nome.

118



Tuhii se rohilo madhupura
di Govinda d@®aKavirE

tuhu se rohilo madhupura
vrajakula akula dukula kalarava
kanu kanu kari jhura (1)
O K'8la-candr a, ora sei molto lontano, a MadhupYri (Mat hur(E).Ma
qgual « la condizione di V'nd@wana? Tutti i Brajab@®’ provano intenso
dolore e angoscia per la separazione da Te e gridano: (KEm (Kri shna),
K@Ent Dove sa?0 Persino gli ucceli Ti chiamano. M anon siode nes-

sunarisposta,solo un eco. Tutti piangono e sonprossimi alla morte.
yasomati-nanda andha sama baithai

sahase uthai na para
sakha-gana dhenu venurava na suniye
vicchurala nagara bajara (2)
Ya#odaMaiy e Nanda B@b@&si sonoconsumdi nel pianto tanto da di-
ventare dechi e ora non posno pie vedere. Lor o stanno semplice-
mente sduti a piangere. Non hanno pie forza e sonodiventati come
degli schektri; non sonopie capacidi alzarsi. Stanno per morire per-
che non cucinano pie. Perchidovrebbero cucinare? E tutte le mucche
ei Tuoi amicidove sono? Poiche nonsiode pie il richiamo del Tuo flau-

to, il mercato e le altre strade sonodeseri; non ¢® pis nessuno!
kusuma tyajiya ali ksititale lutata

taru-gana malina samana
mayuri na nacata kapoti na bolata

kokila na karatahi gana (3)
Anche i calabroni, sempre tanto impegnati a raccogliere il miele, ora
sonosmnvolti, tanto danon interessasi ai fiori. Loro piangonoe siro-
tolanoaterra per il dolore della separazionedaTe. Tutti gli alberi sem:
brano cupi eangosdati. | pavoni hon danzano pie, i piccioni hon can-
tano pie, e i cuce restano silenziosi, non gridano pis: (Koohoo,
koohooO. Tutti provano intensodolore per la sepaazionedaTe.

virahini rai virahjvare jara jara
caudite viraha hutasa
sahaje yamuna jala agi somana bhela
kahatahi govinda dasa (4)
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or'mat” R@EhEE! sta bruciando per lafebbre dellaseparazone. Intut-
te ledirezioni tutti stanno affondando nell @ceano dellasepaazioneda
Te. Persino la Yamun(Eche si e riempita delle lacrime delle gop”, ora
non scare pie. Questae la condizione di V'ndEana! Govinda dasa
raccontaquestatriste storia.

Sad-anga Saranagati
Sri-Krishna-Caitanya Prabhu Jive Doya Kori
bl seiaspett dell'arresaincondizionata B
di 6r"laBhaktivinoda ehEkura

sri krsna caitanya prabhu jive doya kori'
sva-parsada sviya dhama saha avatari (1)
or” Krishna Caitanya Prabhu, provando misericordia per tutte le entit”

viventi, ¢ discesocon la Suadivina dimora e i Suoi associdi persondi.
atyanta durlabha prema koribare dana

sikhaya saranagati bhakatera prana (2)
Per poter liberamente concedere il raro tesoro della premabhakti, IOameo
re spontaneo, Egli hainsegnato 6aran(gati, la vita e animadei devoti:
dainya, atma-nivedana, goptrtve varana
'asvasya raksibe krsna' visvasa-palana (3)
L@milt", la dedizione totale, accetarL o come propri o unico sosenito-
re e protettore, avere convinzione assoluta che sicuramente Krishna ci
protegger”,
bhakti-anukula-matra karyera svikara
bhakti-pratikula-bhava-varjanagikara (4)
Accettare le cosefavorevoli al servizio devozionale e rifiutare quelle
sfavorevoli.
sad-anga saranagati hoibe jahara
tahara prarthana sune sri nanda-kumara (5)
Le preghiere di colui che accetia incondizionatamente i se aspeti del-
la sottomissione sono ascoltate dal divino figlio di 6r” Nanda (Nan-

dabkum(Era).
riipa-sanatana-pade dante trna kori'

bhakativinoda pade duhu pada dhori' (6)
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Conun filo di pagliatrai denti Bhaktivinodas prostra davanti a6r’ RY-
pae SanEna Gosv@”, abbracciandoi loro piedi di loto.

kandiya kandiya bole "ami to' adhama

sikhaye saranagati koro he uttama" (7)
L amentandosi egli piange: OSondnfimo e caduo! Insegnatemi l'arte
dell'arresaincondizionata e fate di me un Vai§!ava di primaclasse!O

Atma-nivedana
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

atma-nivedana, tuwa pade kori’, hoinu parama sukhi

duhkha dure gelo, cinta na rohilo, caudike ananda dekhi (1)
O mio Signore, daquando la mia anima si * stabilmente arresaa Tuoi
piedi di loto sono diventato completamente felice. Tutte le mie soffe-
renze e lemie pene se ne son andae lontano, e nessuna ansié e r i-
mastanella mia mente. Ovunqueio guardi vedo solo felicit™.

asoka-abhoya, amrta-adhara, tomara carana-dvaya

tahate ekhona, visrama labhiya chadinu bhavera bhoya (2)
| Tuoi piedi di loto sonoil ricettacolo del nettare immortale,dove s pu”
vivere liberi dai lamenti e dallapaura. L*“hotrovato la pacee ho lagiato

la paura dell @sistenzamondana.
tomara samsare, koribo sevana, nahibo phalera bhagi

tava sukha jahe, koribo jatana, ho’ye pade anuragi (3)
Sonosenitore in casaTua e lavoro diligentemente senza nutrire attac-
camento al frutto del mio lavoro. Tutto ci” checompio ¢ solo per il Tuo

piacere cos“agendosonoassorb nel ricordo dei Tuoi piedi di loto.
tomara sevaya, duhkha hoya jato, seo to’ parama sukha

seva-sukha-duhkha, parama sampada, nasaye avidya-duhkha (4)
Qualunque problema possapresentarsi nel corso del mio senizioaTe,
iolo accdter” conil massimo piacere in quanto nel compiere servizio la
felicit™ ei dispaceri sono delle grandi ricchezze. Entr ambi distruggono

le miserie dellGjnoranza.
purva itihasa, bhulinu sakala, seva-sukha pe’ye mane

ami to’ tomara, tumi to’ amara, ki kaja apara dhane (5)
Daquando sono felicemente assorto nel sevirTi, ho completamente di-
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menticato tutta lamiastoriapassat. Tutto ci” chesoe chesonoTuoe
Tu seimio. CosOlaro havalore?

bhakativinoda, anande dubiya, tomara sevara tare
saba cesta kore, taba iccha-mato, thakiya tomara ghare (6)
Bhakti vinoda,immerso nell @ceano di nettare dice: OTutti i miei sforzi
trovano completa unit™ d'intenti con i tuoi desideri e sonodiretti sol-
tanto verso Te ora chesonouno cheresiede nella Tua casaO.

Amara Jivana
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

amara jivana sada pape rata,
nahiko punyera lesa
parere udvega diyachi je kato
diyachi jivere klesa (1)
Per tutta la mia vita son stdo dedito al peccao, non ho ma compiuto
nessunaattivit™ pi a, sono stao fonte di disturbo e preoccupazione per
gli altri.
nija sukha lagi' pape nahi dori'
doya-hina svartha-paro
para sukhe duhkhi, sada mithya-bhasi
para duhkha sukha koro (2)
Peril mio piacere mai hotemuto di commettere alcun tipo di peccata
Sonoprivo di piet” e pieno di egoismo; mi rammarico per la felicit™ de-
gli altri e sonoun bugiardo cronico. Infatti gioi s al vedere la sdfe-

renzaaltrui.
asesa kamana, hrdi majhe mora,
krodhi dambha-parayana
mada-matta sada visaye mohita,
himsa-garva vibhusana (3)
Senzafine sonoi desideri egoistici racchiusinel mio cuore. Sonoincli-
ne alla collera e votato all@rroganza. Intossicato dalla vanit” eilluso
dal mondo, orno me stessodi invidia e orgoglio.
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nidralasya-hata, sukarye virata,
akarye udyogi ami
lobha-hata sada kami (4)
Afflitto dalla pigriziae dal sonno, awerso all e attivit™ pie, mi delizio nel
compiere qualsiasiattivit®™ dannosaal fine di ottenere fama e prestigio.
Sonodedito alla duplicit”, serrpre lussuriosoe degradao dall@vidit®
mondana.
e heno durjana, sajjana-varjita,
aparadhi nirantara
subha-karya-siinya, sadanartha-manah
nana duhkhe jara jara (5)
Essendo un miscredent erigettato dalle personesant, sonodiventa-
to un offensoreincallito. Non ho mai compiuto buoneattivit™, sonoso-
lo incline alle cattive abitudini. Cos“facendo sonooppressoda moltis-

sime miserie.
varddhakye ekhona upaya vihina,

ta'te dina akincana
bhakativinoda, prabhura carane,
kore duhkha nivedana (6)
Ora, in et” avanzata sonodiventato indifeso,ridotto a una condizione
caduta e misera Bhaktivinoda presentail suo triste casoai piedi del Si-
gnore.

Emona Durmati
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

(prabhu he!) emona durmati, samsara-bhitore, podiya achinu ami
taba nija-jana, kono mahajane, pathaiya dile tumi (1)

O Signore! Sono tanto sfortunato da esserecaduto in questo mondo

materiale, ma uno dei tuoi puri ed elevati devoti « venuto aliberarmi.

doya kori' more, patita dekhiya, kohilo amare giya
ohe dina-jana, sSuno bhalo katha, ullasita ha'be hiya (2)
Vedendomi cos“caduto e miserabie, edi haavuto piet” di me ehadet-
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to: OOanima umile, ascolta queste buone notizie che ti porteranno
gioiaal cuore.
tomare tarite, sri krsna caitanya, nabadwipe abatara
toma heno kato, dina hina jane, korilena bhava-para (3)
Gbr” Kri shnaCaitanya « apparsonella terra di Navadv’pa per liberarti .
Egli ha gi messo in savo molte altre anime miserevoli dallQoceao di

nasdte e morti .
bedera pratijina, rakhibaro tore, rukma-barna bipra-suta

mahaprabhu name, nadiya mataya, sange bhai abadhuta (4)
QCome predetto dai Veda, il figlio di un brahmanadi nome MahEpabhu
e con la carnagione dorata, « disceso assieme al fratello, I@vadhVYta
Nity@@anda. Essihanno inondato tutta Nad"y@on|Ostas divina.

nanda-suta jini, caitanya gosai, niha-nama kori' dana
tarilo jagat, tumi-o jaiya, loho nija-paritrana (5)
Gbr” Caitanya, che« Kri shnastessojl figlio di Nanda, hasavato il mon-
do distribuendo liberamente il SuoSanto nome. V~ anchetu ericevila
tualiberazione.O.

bhakativinoda, kandiya kandiya, apana-kahini bole (6)
O Signore, udendo quelle parole, Bhaktivinoda+ venuto piangendo ai
Tuoi piedi di loto e Ti raccontala storia della sua vita.

Aksepa

or’laNarottama d@aThakura

gaura pahu na bhajiya mainu
prema-ratana-dhana delaya harainu (1)
Ahime! Mancandodi adorare 6r” Gaurasundaa, ho rifiutato il prezio-

sotesorodi premaperdendolo.
adhane jatana kori dhana teyaginu

apana karama-dose apani dubinu (2)
Mi sono dedicab a scioctezze prive di valore, non curante della mia

veraricchezza e ora annego nei miei stessimisfatti.
sat-sanga chadi kainu asate vilasa

te-karane lagilo ye karama-bandha phansa (3)
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Trasaurando IOasodazione dei sSEdhyper cercare un godimento tem-
poraneo coni non devoti, sono sato presonellatrappoladelle mie stes-
sefollie karmiche.
visaya visama visa satata khainu

gaura-kirtana-rase magana na hainu (4)
H o bevuto cosiantemente il potente velenodedi oggetti dei sens, piut-
tosto che essereassortonel nettare del canto delle glorie di 6r” Gaura-
sundara.

keno va achaye prana ki sukha paiya

narottama dasa keno na gelo mariya (5)
CPer quale tipo di piaceredovrei mantenere la mia vita?0 Narottama
d@asilamenta: OPerchesemplicemente non muoio?0

Ki-Ripe Paibo
di 6r’la Narottama d@Esash@ura

ki-rupe paibo seva mui duracara
Sri-guru-vaisnave rati na hoilo amara (1)
Sonocos“caduto e sventurato danon possealere neppure una goccia di
affetto per Ir"-guru-vai§"avanel mio cuore. Come potr~ q uindi otte-

nere il servizio di BhagavEn?
asesa mayate mana magana hoilo

vaisnavete lesa-matra rati na janmilo (2)
La mia mente « sempre assortain scopi materiali, non mi permette di
suluppare affetto per i Vai§'ava.
visaye bhuliya andha hoinu diva-nisi
gale phansa dite phire maya se pisaci (3)
Giorno e ndte sono kgato dalla magia di mE@con un cappio di desk
deri per le attivit™ int eressae legato intorno al collo. A ccecato, savo
inutilmente le personematerialistiche.
ihare koriya jaya chadana na jaya
sadhu-krpa bina aro nahiko upaya (4)
Cos“impegnato, la miavita trascorre, ncapace di liberarmi. Vedo che

non c@ altro rimedio chela misericordia dei Vai§'!ava.
adosa-darasi prabho, patita uddhara

ei-baro narottame koroho nistara (5)
125



Narottama d@Esarega: QD Vai§lava, voi non vedete mai errori negli al-
tri e siete famosi come savatori dei caduti, perci™ vi prego, questa vol-
ta venite asavarmi.O.

Bhajo Bhajo Hari!
di Locana d@Esaeh®ura

bhajo bhajo hari, mana drda kori’, mukhe bolo ta’ra nama
brajendra-nandana gopi-prana-dhana, bhuvana mohana syama (1)
O mia caramente, confedeirre movibil e esegui I'hari-bhajanasenzadi
essonon puoi essereliberata. Con la boccacantai nomi di Brajendra-
nandana, Gop"-prE'a-chana (la vita e la ricchezza delle gop”), e 6yE-
masundara, Colui che affasdna I@htera manifestazione maeriale con
la Suabellezza.

kokhona maribe, kemone taribe, visama samana dake

ja'hara pratape, bhuvana kampaye, na jani mara vipake (2)
Non hai certezzadel momento in cuilavita finir” e non pensimai allali-
berazione dal mondo materiale. Ma degli spaventosi YamadYtastanno
in piedi acanto a te. Per tuasfortuna hai dimenticato BhagavEnche
con il Suo potere fa tremare i tre mondi. Perquesto gai soffrendo in
guego mondo materiale acaus di svaiati tipi di miselia e ora stai per
morire.

kula dhana paiya, unmatta hoiya, apanake jana bado
samanera diute, dhari, paye hate, bandhiya koribe jado (3)
Sd orgoglioso della tuana<ita elevata e dallatua ricchezzapensidi es-
seare unapersonadi alta classe mahai dimenticato cheun giorno gli Ya-
madYati prenderanno legandoti mani e piedi.

kiva jati sati, kiva nica jati, jei hari nahi bhaje
tabe janamiya, bhramiya bhramiya, raurava-narake maje (4)
Che uno siasannyE%0 una persona appartenente a una classe molto
bass, senza compiere I'hari-bhajanadovr” restare per sempre nella
ruora del sapsarae andare nell@nferno chiamato Raurava.
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e dasa locana, bhave anuksana, michai janama gelo

hari na bhajilu, visaye majilu, hrdoye rahala selo (5)
L ocana d@adice ONon mi sono mai impegnato |'hari-bhajanapoiche as-
sorto nel godimento dei sensi. Cos'ho sprecato lamiaformaumana. Que-
so mi procura un dolore atroce, come una spina conficcatanel mio cuore.

Bhajahu Re Mana
di Govinda d@®aKavirE

bhajahi re mana sri nanda-nandana
abhaya-caranaravinda re
durlabha manava-janama sat-sange
taroho e bhava-sindhu re (1)
O mente, sen i piedi di loto di Nandabnandana, cheti danno coraggo.
Questaforma umana+ molto rara. Associai con i s@&hu e attraversa
guesto oceano di nascte e morti.

sita atapa bata barisana

e dina jamini jagi re
biphale sevinu krpana durajana
capala sukha-laba lagi' re (2)
Giorno e notte sonservariposoe soffro i fastidi del caldo e del freddo,
del vento e dellapiogga. Solo per un'insignificante e miserafelicit™ che
pu” svanire in ogni momento, sevo inutilmente le personemisere e de-
pravate (ladri interessatisolamente alla loro felicit”, contrari alla mia
praticadella bhakti).

e dhana, yaubana, putra, parijana
Ithe ki ache paratiti re
kamala-dala-jala, jivana talamala
bhajahu hari-pada niti re (3)

Ricchezza, dovinezza, igli e paenti, non possono dee il vero amore.
Questa vita vacilla come una gocia dOequa sullafoglia di un fiore di
loto; in ogni momento pu”~ cadere. (Similm ente non cO«certezza di
quando questavitafinir’). Perci” servi seamprei piedi di loto di 6r" Ha-
ri.
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sravana, kirtana, smarana, vandana,
pada-sevana, dasya re
pujana, sakhi-jana, atma-nivedana
govinda-dasa-abhilasa re (4)

Nel profondo del cuore di Govindad@c'« |@rdente desiderio di impe-
gnarsi nella praticadei nove process della bhakti: ascdto, canto, ricor-
do, offrire preghiere, sewire i piedi di loto di Kri shna impegnars come
servitore, adorare, sevire come amico, offrire completamente sestessa

Gopinatha
di 6r’laBhaktivinodaaeh@®kura

Primacanzone

gopinatha, mama nivedana suno, visayi durjana,
sada kama-rata, kichu nahi mora guna (1)
O Gop"nCha, vita delle gop”, ti prego, asmlta lamiarichiesta Sonoun
immorale materialista, senpre assorto in desideri mondani e non pos-
seggobuone qualit”™ .

gopinatha, amara bharasa tumi, tomara carane,
loinu sarana, tomara kinkora ami (2)
Gop'nEthaTu seila mia unica speanza. Perquesto mi sonorifu giato
ai Tuoi piedi di loto. Ora sonoil tuo eterno sevitore.

gopinatha, kemone sodhibe more, na jani bhakati,
karme jadamati, podechi samsara-ghore (3)
Gop'nEthacomemi purificherai? lo non so cosasia ladevozionee la
mia mente materialisticas assort nelle azioni interessae. Sonocadu-
to in questaoscurae pericolosaesistenza mondana.

gopinatha, sakali tomara maya, nahi mama bala,
jhana sunirmala, svadhina nahe e kaya (4)
Gop’nEthatutto qui » manifestazione della Tua enemiaillusoria. 1o
non ho ne forza, ne conoscenzaspirit uale e quesi mio corponon ¢ ne
indipendente ne libero dal controllo della natura manteriale.
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gopinatha, niyata carane sthana, mage e pamara,
kandiya kandiya, korohe koruna dana (5)
Gop'nEthaquesto peccatae piangendo incessatemente implora per
avere un posto eterno ai Tuoi piedi di loto. Perfavore concedigli la Tua
misericordia.

gopinatha, tumi to’ sakali paro, durjane tarite,
tomara sakati, ke ache papira aro (6)
Gop'nEthaTu se in grado di compiere qualsiasi cosa,perci” hai il po-
teredi liberaretutti i peccatori. C's qualcuno pie peccatore di me?

gopinatha, tumi krpa-parabaro, jivera karane,
asiya prapaice, lila koile su-vistara (7)
Gop’nEthaTu sei un oceano di misericordia. Poiche seivenuto in que-
sto mondo fenomenico, Tu manifest divini passaempi per il beneficio
delle anime cadute.

gopinatha, ami ki dose dosi, asura sakala,
pailo carana, vinoda thakilo bosi’ (8)
Gop”’nEthasono molto peccaminoso. Nonostante anche dei demoni
abbiano raggiunto i Tuoi piedi di loto, Bhaktivinodae rimasto in questa
esistenzamondana

Secaoda Canzone

gopinatha , ghucao samsara-jvala, avidya-jatana,
ar nahi sahe, janama-marana-mala (1)
O Gop'nCEthaper favore rimuovi I'ardente tormento di questaesisten-
zatemporanea, sono ormai incapace di tollerare I'agonia delle nascie e
morti ripetute.

gopinatha, ami to’ kamera dasa, visaya-basana,

jagiche hrdoye, phandiche karama phanse (2)
Gop'nCha, io sono il fedele sendtore della lussuria Molti desideri di
gratificazionedei sensisorgono nelmio cuore e sono intappolato dal
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meccansmodi azione e reazione.

gopinatha, kabe ba jagibo ami, kama-rupa ari,
dure teyagibo, hrdoye sphuribe tumi (3)
Gop'nEthaquando destandomi scaccer”quel formidabile nemico che
assumeforma di lussuria? Sa”™ i n grado difarlo solo seTu gentilmen-
te Ti manifesterai nel mio cuore.

gopinatha, ami to’ tomara jana, tomare chadiya,
samsara bhajinu, bhuliya apana-dhana (4)
Gop’"nCEtha, icsono Tuo! Ma lasciandoTi per gioire del mondo mate-
riale, ho dimenticatola mia veraricchezza.

gopinatha, tumi to’ sakali jano, apanara jane,

dandiya ekhona, sri-carane deho sthana (5)
Gop’nCha, Tu conosciogni cosa Selo dedderi, punisciquesto Tuo se-
vitore ma concedgli un posto ai Tuoi meravigliosipiedi di loto.

gopinatha, ei ki vicara taba, vimukha dekhiya,
chado nija-jane, na koro’ karuna lava (6)
Gop’n(ha,* quedalaTuamentalit™ ? Vedendo I'awerst™ del Tuo sea-
vitore lo vuoi abbandonare senza concedegli nemmeno unagocciadi
misericordia?

gopinatha, ami to’ murakha ati, kise bhalo hoya,
kabhu na bujhinu, tai heno mama gati (7)
Gop'nha, io sonosenza dubbio il pie grande sd¢occo, non potr” mai
capire ci” chee beneper me. Quest ¢ il mio fato.

gopinatha, tumi to’ pandita bara, muadhera mangala,
tumi anvesibe, e dase na bhavo’ para (8)
Gop'nEthaTu sea la personapie sagdia e cerchisampre conogni mez-
zodi portare il bene agli sciocchidi questomondo. Ti prego, honcon-
siderare questo servitore come un estraneo.
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Terzacanzone

gopinatha, amara upaya nai, tumi krpa kori,
amare loile, samsare uddhara pai (1)
O Gop'nha, non vedo nessunmetodo di liberazione. Solo semi con-
cedi la Tua misericordia senza caus e mi porti nel Tuo regno mi sar”
possbile usciredal ciclo del sanmsara(nascte e morti ripetute).

gopinatha, podechi mayara phere, dhana, dara, suta,
ghireche amare, kamete rekheche jere (2)
Gop”nEthasonprigioniero dell@ll usione materiale. Ricchezz, moglie
e figli mi hanno avwlto completamente, e sono stab lentamente con-
sumato dal fuoco dellalussuri.

gopinatha, mana je pagala mora, na mane sasana,
sada acetana, visaye ro’yeche ghora (3)
Gop’nEthala mia mente « diventata completamente insana. Non ha
cosdenza ne rispetto per nessuna autorit™ perci” mi trovo c ostretto a
rimanerein questopozzo oscurodell a gratificazione dei sensi.

gopinatha, hara je menechi ami, aneka jatana,
hoilo biphala, ekhona bharasa tumi (4)
Gop"nEthami arrendo e accetto la soonfitta. Tutti i miei sforzi sisono
rivelati futili. Solo Tu ora seila miaunicasperanza

gopinatha, kemone hoibe gati, prabala indriya,
vasibhiita mana, na chade visaya-rati (5)
Gop’ntha, come pos® raggiungereil fineultimo? Lamiamente s sot-
toil controllo dei potenti sersie non sono in grado di abbandonare I'as-
sudfazione prodotta dal godimento degli oggetti dei sensi

gopinatha, hrdoye basiya mora, manake samiya,
loho nija pane, ghucibe vipada ghora (6)
Gop'nCEthati prego, sabilisciti nel mio cuore. Sotometti la mia men-
te e liberami da questavita pienadi terribili calamit™.
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gopinatha, anatha dekhiya more, tumi hrsikesa,
hrsika damiya, tara’ he samsrti-ghore (7)
Gop'nEthaTu sa conosduto come H'8"ke#a,il maestro dei sensi. Ve-
dendo lamia condizione disperata, gentil mente conquistai miei sensie
liberami da questaosaura e pericolosaesistenzamateriale.

gopinatha, galaya legeche phansa, krpa-asi dhori’,
bandhana chediya, vinoda koroho dasa (8)
Gop’ndha, il cappio del materialismo « stretto attorno al mio collo. Im-
pugnala spadaaffilata della Tua misericordia e taglia questa schavite ,
ti prego, f” chequesto Bhakti vinodatorni ad essereil tuo servitore.

Hari Hari! Bhipale Janama Goainu
di or"la Narottama dEsah@uira

hari hari! biphale janama goainu
manusya janama paiya, radha-krsna na bhajiya,
janiya suniya bisa khainu (1)
O Hari! Anchedopo aver ricewto questarara formaumana, I'no spre-
cata non compiendo il bhajanadi REdh@&&ishna, bevendo cos“consa-
pevolmente il veleno.

golokera prema-dhana, hari-nama sankirtana,
rati na janmilo kene taya
samsara-bisanale, diba-nisi hiya jwale,
judaite na koinu upaya (2)
Il tesoro dela prematbhakti ¢ disaeso con il n(Ema sa>k’rtana. Perche
non nesono atratto? Il mio cuore brucia giorno e notte nel velenoso
fuoco della vita materiale, ma io nonho adottato il rimedio per estin-
guerlo.

brajendra-nandana jei, Saci-suta hoilo sei
balarama hoilo nitai
dina-hina jata chilo, hari-name uddharilo
tara saksi jagai madhai (3)
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Brajendra-nandana si *manifestato mme 6ac”Buta Gaurasundara, e
Balar@Era come Nity@ganda. Con I@arinEmaanno liberato tutte lej” -
ve cadute e miserevoli; ne sonoesenpio JagEe MEJhEi

ha ha prabhu nanda-suta, vrsabhanu-suta-juta,
koruna koroho ei-baro
narottama-dasa koya, na theliho ranga paya
toma bine ke ache amara (4)
O REdhe!O Krishna! Vi prego, per unavolta concede¢emi la miseri-
cordia. Non allontanatemi dai Vostri piedi simili arossifiori di loto. Ec-
cetto Voi, chi altri « mio in questo mondo?

Ar Keno Maya-Jale
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

ar keno maya-jale paditecho, jiva-min
nahi jano baddha ho’ye ro’be tumi cira-din (1)

O j'vaparagonabile ad un pesce! Perche cad ancoranelle reti di MG&®
Tu non saiche restando intrappolata in questereti, dovrai rimanere in
guesto mondo per molto, molto tempo.

ati tuccha bhoga-ase, bandi ho’ye maya-pase
rohile bikrta-bhave dandya jatha paradhin (2)

A causadei tuoi desideri di insignificante godimento, diventerai preda
nellatrappoladi ME¥Hermanendo in una condizione di malessee spi-
rituale, soggeta alle punizioni comechi e+ subakerno senitore.

ekhona bhakati-bale, krsna-prema-sindhu-jale
krida kori’ anayase thako tumi krsnadhina (3)

Ora, con laforza della pura devozione, nuota liberamente nell @ceano
di k’§"a-prema, rimani senpre arresae dipendi da or” Kri shna.
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Sukhera Lagiya
di Ca"#'dEsa

sukhera lagiya, ei ghara bandhinu, agune pudiya gela
amiya-sagare, sinana karite, sakali garala bhela (1)
Guarda! Nella speranza d trovare lafelicit” , ho lavorato duramente
per costruire unacasg ma e divampato il fuoco el®a bruciata. Nuoto
nell'oceano del nettare ma questonettare sie tramutato in veleno.

sakhi! ki mora kapale lekhi
sitala baliya, canda sevinu, bhanura kirana dekhi (2)
Mia cara amica, come sono sbrtunato! Sgpendocheiragg della luna
sonomolto rinfrescanti, mi ci sonorif ugiato per rinfrescae il corpo ac-
caldato, ma queiraggi, trasformandosi in caldi raggi di sole, mi hanno
ustionato.

ucala baliya, acale cadinu, padinu agadha jale
lachmi cahite, daridra bedhala, manika haranu hele (3)
Conoscendo laltezza dela montagnal’ho scalada ma poi sono caduto
nell@ceano profondo. Desidero il denaro ma sonosenpre circondato
dalla povert”, Una pietra filosofale di grande valore mi « capitata in
mano maio subito I®o perduta.

nagara basalama, sagara bandhilama, manika pavara ase
sagara sukala, manika lukala, abhagi-karama-dose (4)
Ho costruito unacitt™ sulla spondadellOoeano e ho realizzato un argi-
ne per devarlo, nella speganza ditrovare qualche gemma preziosasul
suo fondale manon possalendo una seppurminima fortuna, le gem-
me si sononasaste.

piyasa lagiya, jalada sevinu, bazara padiya gela
kahe candidasa, Syamera piriti, marame rahala sela (5)
A ssetato, mi Sono poso sotto unanuvola, ma non e« scesaacqua, invece s ca-
dutoun fulminesullamiatesta. || poetadr”Cal " "d@as lamenta: ONon nutrire
affetto per i piedi di loto di 6r” Sy@asundaras |@nicasofferenzadel mio cuo-
re. (Il mio amore per Syamae comeun tridente chetrafigge il mio cuore)O
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Manasa, Deho, Geho
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

manasa, deho, geho, jo kichu mora

arpilu tuwa pade, nanda-kisora! (1)
Mente, corpo, famiglia. Tutto ci” chepossiedo lo offro ai Tuoi piedi di
loto, o Nandabkisoral

sampade vipade, jivane-marane
day mama gela, tuwa o-pada barane (2)
Nella buona come nella catti va fortuna, nella vita come nel momento
dellamorte, mi rif ugio ai Tuoi piedi di loto. Tutto ci” chepossede&o Ti
appartiene, quindi non devo pie prendermi nessuraresponsabilit™ al ri-
guardo.

marobi, rakhobi-jo iccha tohara
nitya-dasa prati tuwa adhikara (3)
Punisdmi o proteggmi come desderi. Tu hai questo diritto perche io
sonoTuo eterno servitore.

janmaobi moe iccha jadi tor
bhakta-grhe jani janma hau mor (4)
See tuo desderio che io nasca ancora, fammi nascerenella casa di un
Tuo devoto.

kita-janma hau jatha tuwa dasa
bahir-mukha brahmma-janme nahi asa (5)
Che io possarinascereanche come un verme, puche rimanga Tuo de-
voto. Non desidero unanagcita a Te avversaneppure nellaposizionedi
Brahm(E.

bhukti-mukti-sprha-vihina je bhakta
labhaite taka sanga anurakta (6)
lo aspiro alla compagnia di quel devoto che « completamente privo di
ogni desiderio di godimento materiale o di liberazione.
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janaka, janani, douita, tanoya
prabhu, guru, pati-tuha sarva-moya (7)
Padre, madre, amante, figlio, signore, precetore e marito b T seitut-

to per me.
bhakativinoda kahe, suno kana!

radha-natha! Tuhu hamara parana (8)
Bhakti vinoda dice: OOKEnaTi prego, ascotami! O amato di REdh(E
Tu seilamia vita e anima!O

Avatara-Sara
di Locana d@Esaeh®ura

avatara-sara, gora-avatara, keno na bhajili ta're
kori' nire vasa, gela na piyasa, apana karama phere (1)
O mente mia, perche non adori 6r" Gaurasundara, ilgioiello della co-
rona di tutte le incarnazioni? Tu stai semprenell@cqua mala Tuasee
non accenna aplacarsia causadelle precedenti cattive attivit™.

kantakera taru, sadai sevili (mana), amrta paivara ase
prema-kalpataru, Sri gauranga amara, ta'hare bhavili vise (2)
Speai sempre di ottenere dei dolci e sucosi frutti adorando alberi spi-
nosi, maci” non ¢ possbile. Il nostro Gaurasundaa « un kalpabvrik8a
(albero dei desideri), matu Lo hai laxiato, pensandofosseveleno.

saurabhera ase, palasa sunkili (mana), nasate pasila kita
ikssudanda bhavi, katha cusili (mana), kemone paibi mitha (3)
O mente allaricercadi un dolce profumo, hai annusatoil meraviglioso
fiore palasa(che ¢ privo di profumo), e uninsetto proveniente da esso
ti » entrato nel naso. Tu spremi del legnosec® scambiandolo per can-
nadazucchero,comepuoi estrarne del dolce suaco?

hara boliya, galaya parili (mana), samana kinkara-sapa
sitala boliya, aguna pohali (mana), paili bojara tapa (4)
O mente, la morte « comeun sapente etu la porti attorno al collo co-
me fosseunaghirlanda. Entri nel fuoco pensando ti possarinfrescare
soffrendo cos“di un insopportabile bruciore.
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samsara bhajili sri gauranga bhulili, na sunili sadhura katha

iha parakala, dukala khoyali (mana), khaili apana matha (5)
O mente, gioiendo di piaceri materiali, non hai mai presoin considera-
zione le parole dei dewoti e hai dimenticato Gaurasundara Perci” sia
guestaesistenzache la prossima per te saanno vane.

Hari He Doyala mora
or” VidyEpati

hari he doyalo mora jaya radhanatha
bar-bar eibar loho nija satha (1)
O Hari! O mio misericordiosoREdhe@ha! TutteleglorieaTe. Tan
tevolte Ti ho supplicato e ora Ti imploro di accettarmi comeun Tuo in-
timo compagno.

bahu yoni bhrami' natha, loinu sarana
nija-gune krpa koro adhama-tarana (2)
O mio Maestro! Dopo aver vagabondato in molte specie di vita, sono
giunto arifugiarmi in Te. Colmo di magnanimit”, ti prego, libera que-
sta personadegradata.

jagat-karana tumi jagat-jivana
toma chada ka'ro nahi he radha-ramana (3)
O REdhd@amala! Tu sd la causae lavita stessadella creazione, seiil
mio unico soskgno,oltre a Te non ¢® nessuno.

bhuvana-mangala tumi bhuvanera pati
tumi upeksile natha, ki hoibe gati (4)
O NEtla! Tu sd lafonte del buon augurio eil carit atevole maestro dei
tre mondi. Se mi abbandoni, quale sar” lamiafine?

bhaviya dekhinu ei jagat-majhare
toma bina keha nahi e dase uddhare (5)

O Prabhu! Sonogiunto alla conclusionechein questo oceano materia-
le nessunaltro oltre Te pu” liberare questo sentore.
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Madhava, Bahuta Minati Kari Taya
or” VidyEpati

madhava, bahuta minati kari taya
dei tulasi tila, deha samarpinu,
daya jani na chadabi moya (1)
O MEdhavagon questa dferta di foglie di Tulas’ e semidi sesamo io
T'imploro eimpegno il mio corpo nel Tuo sevizio. Sochela Tuacom-
passionee tanto grande che non mi rigetterai.

ganaite dosa, gunalesa na paobi,
jaba tuhu karabi vicara
tuhu jagannatha, jagate kahaosi,
jaga-bahira nahi mui chara (2)

Mentre congderi questo appello, potrai 0lo contarei miei errori. Non tro-
verai in me neppurelaminimatracciadi buone qualit™. Tu sei conosciutoin
tuttalacreazione come Jagann@ha. Non posso quindi io, miserevole anima
chevivein questo universo, avereil diritto di accettarTi come mio maestro?

kiye manusa pasu-pakhi je janamiye
athava kita-patange
karama vipake, gatagati punah punah,
mati rahu tuwa parasange (3)
Vita dopo vita comerisultato del mio karma, continuo ad andare e ve-
nire, avolte comeessee umano, a volte come animale e altre volte co-
me uccello, verme o insetto. Ma qualsiasinascitaio abbia, possalamia
mente rimanere semprefissasule Tue narrazioni.

bhanaye vidyapati, atiSaya katara,
taraite iha bhava-sindhu
tuwa pada-pallava, kari avalambana,
tila eka deha dina-bandhu (4)
Con granderimorsoil poeta Vidydgati prega: "O MEdhaa, amico dei
caduti, ti prego, d” aquesta insignificante persanail rifugio delle tene-
re foglie dei Tuoi piedi di loto. In quesib modo possoattraversareque-
sto oceanodi esistenzamateriale."
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Sarvasva Tomara
di 6r"laBhaktivinoda ash@Ekura

sarvasva tomara, carane sapiya, podechi tomara ghara
tumi to' thakura, tomara kukura, boliya janaho more (1)

Prabhu! Ho donato tutto quello che possedo ai Tuoi piedi di loto e mi
sonoprostrato nella Tuacasa Tu seiil mio Padrone eio il Tuo cane Ti
prego, accetami come tale.

bandhiya nikate, amare palibe, rahiba tomara dvare
pratipa-janere, asite na diba, rakhiba gadera pare (2)

Incatenami vicino aTe, far” laguardia alla portadi casaTua. Non per-
metter” anessunagpersonasfavorevole di entrare e li mande™ via.

tava nija-jana, prasada seviya, ucchista rakhibe jaha
amara bhojana, parama-anande, prati-din ha'be taha(3)

Quotidianamente accetter”™ con estremafelicit™ i resti dei Tuoi pie cari
devoti cheonorano il tuo prasEda.

bosiya suiya, tomara carana, cintibo satata ami
nacite nacite, nikate jaibo, jakhona dakibe tumi (4)

Siadaunaposizione distesachein piediricorder” costantementei Tuoi
piedidi loto e quando mi chiamerai, immediatamente verr™ daTe dan-
zandoin estasi.

nijera posana, kabhu na bhavibo, tohibo bhavera bhore
bhakativinoda, tomare palaka, boliya varana kore (5)

6r” Bhaktivinoda dice: OOPrabhu! Non mi preoccuper” mai del mio
sosentamento, rimarr” pe rpetuamente immersoin bhEs, avendo ac-

cettato Te comemio mantenitore.O.
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'Amara’ Bolite Prabhu!
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

'amara’' bolite prabhu! aro kichu nai
tumi-i amara matro pita-bandhu-bhai (1)
Prabhu! Eccetto Te non ho nullain questo mondo. Tu per me seiper-
sino padre, amico e fratello.

bandhu, dara, suta, suta-taba dasi dasa
sei to' sambandhe sabe amara prayasa (2)
| cosiddetti amici, moglie, figli e figlie sono tutti i Tuoi servitori. lo li
mantengosolo per dovere versodi Te.

dhana, jana, grha, dara 'tomara’' boliya

rakha kori ami matro sevaka hoiya (3)
Questaricchezzaj componenti dellafamiglia, la casaetuttoil resto so-
no Tuoi. Perci” io li proteggo,sonosoltanto il Tuo servitore.

tomara karjera tare uparjibo dhana
tomara samsare-byaya koribo bahan (4)
Per il Tuo sevizio guadagner™ denaro e conquego amministrer™ laTua
famiglia.

bhalo-manda nahi jani seba matro kori

tomara samsare ami visaya-prahari (5)
O mio Signore, io non socos's buono ne cos' cattivo, sonosolo il Tuo
sevitore, il guardiano chesorvegliale propriet”™ della Tuacasa.

tomara icchaya mora indriya-calana
sravana, darsana, ghrana, bhojana-vasana (6)
I miei sensi:l'asoolto, la vista,|' odorato, il gusto eil tatto li uso in ac-
cordo al Tuo desiderio.

nija-sukha lagi' kichu nahi kori aro
bhakativinoda bole, taba sukha-sara (7)
6r” Bhakti vinoda aeh@Ekurdice: GPrabhu! Non agiscopie per me stes-
so. Il mio scopoe solo di farTi felice."
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Kabe Ha’ be Bolo
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

kabe ha'be bolo se-dina amar
(amar) aparadha ghuci', Suddha-name ruci,
krpa-bale ha'be hrdoye sancar (1)
Ti prego dimmi, quandoarriver” il giorno in cui avranno termine le mie
offesee per Tuamisericordia nel mio cuore siinfonder” un gusto per il
puro santonome?

trnadhika hina, kabe nija mani,
sahisnuta-guna hrdoyete ani
sakale manada, apani amani,
ho'ye aswadibo nama-rasa-sar (2)

Quandogiunger” il giorno in cuimi sentir™ inferiore ad un filo d@rbae
lavirte della tolleranza entrer” nel mio cuore? Quando offrir™ rispet-
to atutti senzadesiderio di ricevere onore per me stesso,guster” il Ir’-
n@arasa,il nettare del sanio nome.

dhana jana ara, kobita-sundari,
bolibo na cahi deho-sukha-kari
janme-janme dao, ohe gaurahari!
ahaituki bhakti carane tomar (3)
Non desidero i piaceri del corpo come ricchezza, seguai, belle donne
come delineati nella poesiamondana. O Gaurahari, ti prego, vita dopo
vita concedimi la devozione incondizionata per i Tuoi piedi di loto.

(kabe) korite sri-krsna-nama uccarana,
pulakita deho gadgada bacana
baibarya-bepathu ha'be sammghatana,
nirantara netre ba'be asru-dhar (4)

Quando, recitando il k'§"abnEmail mio corpo fremer” i n estatico ra-
pimento con i peli ritti, le mie parole sarannosoffocate dall @mozione,
e con pallore e tremito torrenti di lacrime s@rreranno costantemente
dai miei occhi?
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kabe navadvipe, suradhuni-tate,
gaura-nityananda boli'niskapate
naciya gaiya, bedaibo chute,
batulera praya chadiya bicar (5)
Quando a Nawv"pa, sulle rive del Gange, correr” gridando senza du-
plicit™: "O Gaura! O NityCEnandd e danzando e antando comeun
pazzosa”™ inconsgevole del mondo esterno?

kabe nityananda more kori' doya,
chadaibe mora bisayera maya
diya more nija-caranera chaya
namera hatete dibe adhikar (6)
Quando Nity Enanda Rabhu sar™ misericor dioso con me liberandomi
dalla trappola della gratificazione dei sensP Quando mi offrir~ 1@m-
bra dei Suoi piedi di loto e mi concecer” di entrare nel mercato del san-
to nome?

kinibo lutibo hari-nama-rasa,
nama-rase mati' hoibo bibasa
rasera rasika-carana parasa,

koriya mojibo rase anibar (7)
Comprer™ e mi approprier” del nettare del nome di Hari e, completa-
mente intossicato dal n(EmbPraaperder” i sensi. Toccando i piedi del-
le grandi anime in grado di gustare quelrasa,sar” costantemente im-
mersonel dolce nettare del santonome

kabe jibe doya, hoibe udoya,
nija-sukha bhuli' sudina-hrdoya
bhakativinoda, koriya binoya,
sri-ajna-tahalo koribe pracar (8)
Quandoin me sirisveglier” lacompassone per tutte le anime cadute?
Quando questo Bhaktivinod a, dimentico della sua personale felicit™
concuoreumile e mite chieder” in tutta umilt™ di propagareil secro or-
dine di 6r" CaitanyaMah@prabhu?
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Suddha-Bhakata
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

suddha-bhakata-carana-renu, bhajana-anukula
bhakata-seva, parama-siddhi, prema-latikara-mula (1)
Lapolvere dei piedi di loto dei puri devoti « molto propiziaper il bhaja -
na; il servizio resoai Vai8lava e lapie alta perfezionee laradicestessa
della tenera pianta rampicante dell@more divino.

madhava-tithi, bhakti-janani, jatane palana kori,
krsna-basoti, basoti boli', parama adare bori (2)
Con grande attenzione osrvoi giorni sarti di EkK Ed# e Janmd8 ami in
guanto sonola madre della devozione. Krishna risiede in questitithi,
quindi onorandoli possiamo raggiungerLo facilmente. Rispettando
profondamentei I"A®shE&ndluoghi dei passaempi) di Krsna, ricever”
le loro benedizioni.

gaura amara, je-saba sthane, koralo bhramana range
se-saba sthana, heribo ami, pranayi-bhakata-sange (3)
In compagniadei devoti pra"ayi (intimi, amorevoli), andr™ intutti i luo-
ghi visitati gioiosanmente da MahEprahu.

mrdanga badya, sunite mana, abasara sada jace,
gaura-bihita, kirtana suni', anande hrdoya nace (4)
Lamia mente « sempre ansiosadi udire il suonodellam”danga. Quan
do sento il k’rtana di Mah@prabhu il mio cuore danzacon gioia.

jugala-mirti, dekhiya mora, parama-ananda hoya
prasada-seba, korite hoya, sakala prapaica jaya (5)
Nel vedere le forme ddla Coppia Divina provo la gioia pie grande. Il
Loro pras@a ci permette di conquistarei cinque elementi.

je-dina grhe, bhajana dekhi, grhete goloka bhaya
carana-sidhu, dekhiya ganga, sukha na sima paya (6)
Quando si compie I@dorazione a 6r" R @hERrishnala mia casasi tra-
sformain Goloka Vrind@Eana. Quando onoro lacaran@ tadi 6r" Bha-
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gav@ e guardo il Gangela miafelicit™ non conoscelimiti.

tulasi dekhi', judaya prana, madhava-tosani jani',

gaura-priya, saka-sevane, jivana sarthaka mani (7)
Quandovedo Tulas”,il mio cuore sirinfrescae siintenerisae, poiche so
chelLeicompiaceMEthava. Il !Ela(il vegdale cucinato con22variet”
di foglie verdi) » molto caro a Mah@&prabh; perci™ qu ando lo onoro,
raggiungoil successalella mia vita.

bhakativinoda, krsna-bhajane, anukila paya jaha,
prati-dibase, parama-sukhe, swikara koroye taha (8)
Bhaktivinoda acetta con gioia ogni giorno tutto ci” che « favorevole
per il k’'§"abbhajana.

Doyala Nitai Caitanya Bole
di 6r'laBhaktivinoda ah@Ekura

doyala nitai caitanya bole nac re amara mana
nac re amara mana, nac re amara mana (1)
O mente, canta @oyE nitai caitanyaCe danza! O mente, danzal

emon doyala to nai he, mara kheye prema deya

(ore) aparadha dure jabe, pabe prema-dhana
o name aparadha-bicara to nai he
(takhon) krsna-name ruci ha'be, ghucibe bandhana (2)
Non ¢ possibietrovarein nessunluogo unapersonalit”™ misericordi osa
come Nity@aandaprabhu. Egli concedepremaanchesevienepicchia-
to. Premapu” giungere dopo awer superab lo stadio delle offese,ma
cantando i nomi di CaitanyabNtEie offesenon vengono considerate.
Una volta apparso i gusto per il k’'§"abn@@a, termina il legame con il
mondo materiale.

krsna-name anuraga to ha'be he
(takhon) anayase saphala ha'be jivera jivana
Quando cO- urprofondo amore per il k'§" atn@Em, faciimente la vita
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sa” coronata da successoViceversaprivi di attaccamento amorevole
per Krishna la vita « semplicemente falsa.

krsna-rati bina jivana to miche he
(sese) vrndavane radha-syamera pa'be darasana
gaura-krpa ho'le he (3)
Con lamisericordia di Gaurasundaraallafine ddlavita si pu” gi unge-
re ad incontrare REdhE&Oy@@a.

Arunodoya-Kirtana
La canzonedel'alba
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

udilo aruna puraba bhage,
dvija-mani gora amani jage,
bhakata-samuha loiya sathe,
gela nagara-vraje (1)
Quando il sole tinteggiato di rossoinizi~ asorgere sull®@rizzonte orien-
tale, 6r" Gaur(Ega, il gioiello tra i brcEhma"ajmmediatamente si sve-
gli” eport™ i Suoidevoti neivillaggi di Navadv'pa.
'tathai tathai' bajalo khola,
ghana ghana tahe jhajera rola,
preme dhala dhala sonara anga,
carane nuapura baje (2)
G Ethai @&Ethalsuonavanole m”dangacon i karat@® che sandivano il
tempo. Sommersadapremalaformadoratadi 6r' Gaur(Egaondeggia-

vacongraziafacendo tintinnare le cavigliere (nY pura¥ai Sua piedi.
mukunda madhava yadava hari,

bolo-re-bolo-re vadana bhori',
miche nida-vase gelo-re rati,
divasa sarira-saje (3)
Mukunda! MEdhga! Y@ava Hari! Tutti quanti cantate! Cantate!
Riempite la vostrabocca dei santi nomi del Sgnore! O, tu chepassile
notti in vano catturato dal sonno e chetrascorii i giorni decorando il tuo
corpo.
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emona durlabha manava-deho,
paiya ki koro bhavana keho,
ebe na bhojile yasoda-suta,
carame padibe laje (4)
Tu hai ottenuto questarara forma umana! Cosa stafacendo? Nonti
accorgidi questo dono? Senon adori il figlio di Ya#od®uando alla fi-
ne giunger il momento della morte, cadrai in una condizione vergo-

gnosa.
udita tapana hoile asta,

dina gelo boli' hoibe vyasta,
tabe keno ebe alasa hoi,
na bhaja hrdoya-raje (5)

Ognivolta cheil sole sorge e tramontaun giorno ¢ passato,ede perdu-
to. Allora perche oziare ancora;perche nonadoriil Sgnore nel cuore?
jivana anitya janaha sara,
tahe nana-vidha vipada bhara,
namasraya kori' jatane tumi,
thakaha apana kaje (6)

Di ci” devi comprenderne IOesenza: la vita « temporanea e piena di
molti dolori e pericoli. Dovresti rifugiarti fervidamente nei santi nomi
e compiere solamente le attivit™ indispensabli per mantenerti in vita.
krsna-nama-sudha koriya pana
judao bhakativinoda-prana
nama bina kichu nahiko aro
caudda-bhuvana-majhe (7)

Dopo aver bevuto il puro nettare del k"§"aEnEmil cuore arso di Bhak-
tivinoda sie rin frescato completamente. In tutti i quattordici mondi

non esiste nulla pie grande del n(Ema.

jivera kalyana-sadhana-kama,
jagate asi' e madhura nama,
avidya-timira-tapana-riipe
hrd-gagane viraje (8)

Desiderando benedire & attivit™ di tutte le entit” viv enti, questi dolci
santi nomi sono discesiin quego piano mondano. Essigplendono come
il solenel cielo del cuore, distruggendo I'osaurit™ dellGjnoranza.
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Jiva Jago, Jiva Jago
Svediatevi! Svediatevi, animeaddormentae!
di 6r"laBhaktivinoda shEkura

jiva jago, jiva jago, goracanda bole
kota nidra jao maya-pisacira kole (1)
or” GaurEGEnd ga chiamando: OSvegliatev! Svegliatevi anime ad-
dormentate! Per quanto ancora dormirete nel grembo della strega
MEyE?0
bhajibo boliya ese' samsara-bhitore
bhuliya rohile tumi avidyara bhore (2)
CBiete venute in quest mondo materiale riproponendovi di adorare il

Signore, ma dimenticandoLo vi siete riempite di ignoranzaO.
tomare loite ami hoinu avatara

ami vina bandhu ara ke ache tomara (3)
Qo sono discesosolo per riscatarvi! Chi altri » vostro amicosenon 1020
enechi ausadhi maya nasibaro lagi'
harinama maha-mantra lao tumi magi' (4)

OV ho portato I'hari-nEmanah@E-rantra, la medicina che dstrugge la
malattia di m@&E Vi imploro, cantate questi sani nomi!

bhakativinoda prabhu-carane padiya

sei harinama-mantra loilo magiya (5)
Cadendo ai piedi di 6r'man Mah{arabhu, Bhaktivinodaah@ura haim-
plorato e ottenuto di ricevereil canto dell'harinEmabmantra

Nagara bhramiya amara gaura

nagara bhramiya amara gaura elo ghare

gaura elo ghare amara nitai elo ghare (1)
Dopo avervagato per citt” e villaggi, il mio GaurEnga &l mio NityC-
nanda sonotornati acasa.

papi tapi uddhara diya gaura elo ghare
papi tapi uddhara diya nitai elo ghare (2)
I miei Gaura-NitdEhanno liberato conmagnanimit™ molti peccabri dai
tre tipi di miseria e poi sonotornati a casa.
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nama prema bilaiya gaura elo ghare
nama prema bilaiya nitai elo ghare (3)
Cantando I'harinEmgGaura e Nitai hanno distribuito premae poi so-
no tornati a casa.

dhula jhari saci-mata gaura kole kore
dhula jhari' padmavati nitai kole kore (4)
Vedendo che il corpo di Gaura era coperto di polvere, il cuore di 6ac
Mata sie riempito di gaura-prema. Lei Lo ha pulito dalla polveree Lo
hafatto sedere sulle sueginocchia. Similmente Padmavat”-dev’ hatol-
to la polvere dal corpo di Nit Ee Lo ha presoin braccio.

”

Nama-sankirtana - Hari haraye Namah Krishna
or"laNarottama d@®aah@Ekura

(hari) haraye namah krsna yadavaya namah
yadavaya madhavaya kesavaya namah (1)

gopala govinda rama sri-madhusiuidana
giridhari gopinatha madana-mohana (2)

Sri-caitanya-nityananda sri advaita-gopta (sita)
hari-guru-vaisnava bhagavata-gita (3)

sri-rapa sri-sanatana bhatta-raghunatha
sri-jiva gopala-bhatta dasa-raghunatha (4)

ei chaya gosair kori carana vandana
jaha hoite vighna-nasa abhista-purana (5)

ei chaya gosai jara-mui tara dasa
ta-sabara pada-renu mora paica-grasa (6)

tadera carana-sevi-bhakta-sane vasa
janame janame hoy ei abhilasa (7)
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ei chaya gosai jabe vraje koila vasa
radha-krsna-nitya-lila korila prakasa (8)

anande bolo hari bhaja vrndavana
Sri-guru-vaisnava-pade majaiya mana (9)

sri-guru-vaisnava-pada-padma kori asa
nama-sankirtana kohe narottama-dasa (10)

Traduzione e spiegaZone di
or” 6r'mad Bhaktived@&ta NEr@&ya MahEr{&

7) Krishnae Hari eancheY@Edaa. Egli proviene dalla dinastiadi Nan-
da Bbe di Vasudeva tutti sono Y(Edeaa, apparengono ala dinastia
degli Yadu. Quindi offro i miei da"#avat pra"Emaai piedi di loto di
svayau Hari chee Y@ava Kri shna. Namah significaabbandonare tut-
te le relazioni materiali (Yp@Edhje offrire o stessiai piedi di loto di
Krishna.

1) Quello stessoKrishnas Gop®d, Colui chenutre e protegge le muc-
che,i pasooli, tutti i gopaele gop”ed+ anche Govinda, Colui chedona
piacereatutti. E' R(&a, Colui chedanzanel cuoredi tutti gli essei vi-
venti, specialmente nel cuore di 6r’'mat” Rhik & Egli « chiamato
MadhusYlanaperchs taglia tutti i tipi di attaccamento materiale (come
fececonil demone Madhu) e ancheperche gustail madhu, cioe I'amo-
re el'affetto di tutte le gop” e specialmente il mah@h®&a svarYpadi 6r’-
mat” REdJHKE.GiridhT” « Colui cheha sollevato la collina Govardha-
nasdvandotutti i Vrajavas”’ed s GopinCha perche ¢ il cuoreel'anima
di tutte le gop”. Egli « anche Madana-Mohana perche attrae e control-
latutti gli esserieruba il cuore dei Vrajavas”e delle gop”. Poiche Lui *
Gop@, Govinda, REna, M adhusYdanaGiri dh@Er’GopinEth, Mada-
na-Mohana, io Gli offro i miei da'#av ats pra"@Ena.

9) 6r” Caitanya MahEpabhu, or” NityEanda Prabhu e ér” Advaita
Prabhu possonodarci il servizio a REdh@&Kri shnayugaa. Senzacon-
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dizioni e misericordiosamente Loro possonoproteggerci dadi attacca-
menti materiali, dalle anartha e dalle apar@ha ed impegnarci nel sevE
di R@he Kri shna. Offro perci” namaskErai piedi di loto di 6r" Cai-
tanya, Nity Enada, Ad vaita Prabhu e ai piedi di loto di 6r" Hari, del
d"’k8E-gurudel s"k8Etgu, dei Vai§!ava e ancte dello 6r’'mad-BhEg-
vatam e della 6r'mad Bh@gavad-gtE.Sia S"tdehe gopta significa pro-
tettore o guardiano. S"tElamoglie di Ad vaita «cErya * di molto aiuto
al sev@@i Mah@grabhu epu™ dare k' §"a-prema. (Narottamad@ain ori-
gine saisse gopta perche non c'era un nome femminile, ma pie tardi
gualcuno lo ha cambiato).

10) Offro vandanEpreghiere e glorificazioni a 6r” RYpa GosvEm 6r”
SanEtaa,Bha aRaghun@ha, 6r" J'vaGosvErhGop®a Bha a e D E-
saRaghunCha.

11) Perlamisericordia incondizionata dei SeiGosv(Eritutti gli ostaco-
li alla devozione posno essererimossi e il mio servizio adér” Yugala
raggiunto, ossatutti i miei desideri possonoesseresoddisfatti.

12) Sono i servitore di Caitanya MahEprahu che  I'i§ adeva l'ado-
rabile Signore dei Sei Gosv(Erh La polvere dei loro piedi di loto » la

mia pa—ca-grEsda mia vita e anima. Noi prendiamo pa—ca-grEsa;in
quetipi di cibo o mah@E-praEdasonil quale manteniamo le nostrecin-

guearie vitali. Similmente la polvere dei piedidi loto dei SeiGosvEm
* la nostravita e anima e mantienele nostre cinque prE"a

13) Vita dopo vita non desdero atro chesevire i piedi di loto dei Se
Gosv@” e di poter vivere sampre in associaione di puri Vai8lava.

14) Quandoi SeiGosvEmvivevano a Vrajarivelarono i passaempi di
REdKEe K rishna.

15) Tutti dovrebbero cantare: "H ari bol! Hari bol!" efare il bhajanadi
V'nd@ana, vivere a \raja e senire sempreV'nd@®Eana. Come? Con
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maj@iEnana, il cuore senpre assorto nel servizio al guru e ai Vaig'ava.

16) Sperando di ottenere il servizio ai piedi di loto del guru e dei
Vai§lava, Narottama seh@.ira compie il n(Ema sa>k”rtana.

Harinama tuwa aneka svaripa
or'la Bhaktivinodaeeh@ura

harinama tuwa aneka svarupa, yasoda-nandana,
ananda-vardhana, nanda-tanaya rasa-kupa (1)
O Harin@ia, tu possedi illimitate forme: sd il caro figlio di Yatbdacae-
i lafelicit™ di Gokula, sei il figlio di Nanda ed il profondo pozzodel rasa.

putana-ghatana, trnabarta-hana, sakata-bhanjana gopala,
murali-vadana, agha-baka-mardana, govardhana-dhari rakhala
2)
Tu seil'uccisoredei demoni PYten@e T"'la varta, Colui chespezzail car-
ro, il protettor e delle mucche, il suonatore di flauto, il distruttore dei
demoni Agha e Baka, Colui che hasolevato la Collina Govardhanae
sd un pastordlo.

kesi-mardana, brahma-vimohana, surapati-darpa-vinasi,
arista-satana, gopi-vimohana, yamuna-pulina-vilasi (3)
Tu hai ucciso il demone Ke#”, haiconfuso Brahm(E e palerizzato I' or-
goglio di Indra. Hai uccisoA ri§t(Esurancantato le giovani gop” e com-
piuto gioiosi passaempi sulle rive della Yamun(E.

radhika-ranjana, rasa-rasayana, radha-kunda-kuinja-bihan
rama, krsna, hari, madhava, narahari, matsyadi-gaae avatari (4)
Tu delizi 6r'mat” REJHKE e portil nettare dela vita nelladanzarasa.
Gioiscinei ku—jaal REdhdeau!"a , seilariserva del piaceree attrai tut-
ti gli esseri Rimuovi le coseinauspiciosee sd il marito della deadella
fortuna, seé N'sip hadevamezzouomo mezzoleone e la sorgente di tut-
tele altre incarnazioni a cominciare dal pesceMatsya.
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govinda, vamana, sSri-madhusudana, yadava-candra, vanamali
kaliya-satana, gokula-ranjana, radha-bhajana-sukha-sali (5)
Tu dai piacerealle mucche. Ti sd manifestato comeil br(Ehméa nano,
sd I'ucdsoredel demone Madhu e lalunadella dinasta Yadu. Indossi
una bellissima ghirlanda di fiori di foresta, punisci il serpente K@ya,
dai piacee aGokula e gioisd nell'adorazione di 6r'mat” REdHCE.

ity adika nama, svarupe prakama, baduka mora rati rage,
ripa-svarupa-pada, jani'nija sampada, bhakativinoda dhori' mage (6)
Comprendendo le tue glorie, Bhakti vinodastringe i piedi di loto di RY-
pa Gosv@” e SvarYpa D@nodara e offre questa preghiera: "O Ha-
rinEra, per tuo dolce volere ti sd manifestato in tutte questeforme e
inmolte altre. Ti prego, facheil mio amore e attaccanento per esseac-
crescasempe."

Jaya Jaya Harinama
di 6r"la Bhaktivinoda ThEkura

jaya jaya harinama, cidanandamrta-dhama, para-tattva aksar-akara
nija-jane krpa kori', nama-ruipe avatari, jive doya korile apara (1)
Tutte le glorie al Sanio nome, il magazzno del nettare dell@stasie del-
laconoscenzadiving, essonon ¢ altro chela SupremaVerit”, BhagavEn
or” Krishna. Perconcederela misericordiaai Suoidevoti, Egli * disce-
sonellaforma di suono,mostrando una grande compassbne per tutti.

jaya hari krsna-nama, jaga-jana-suvisrama, sarva-jana-manasa raijana,
muni-vinda nirantara, je namer samadara, kori gaya bhoriya vadana (2)
Tutte le glorie ai molti nomi di Hari e Kri shna. Egli « il rif ugio per tut-
te le entit” viventi, < lui che garantisce la libert™ dal ciclo di nasdte e
morti ed ¢ un'estasi nzafine. Cantando sempre il santo nome con
molto onore, i senti sperimentano il rizzarsi dei peli sulloro corpo.

ohe krsna-namaksara, tumi sarva-sakti-dhara, jivera kalyana-vitarane
toma bina bhava-sindhu, uddharite nahi bandhu, asiyacho jiva-
uddharane (3)
O sillabedel k'§"abn@a, voi possealete tutte le potenzee concedete la
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buonafortunaallej’ve. O k'§"a-n(&a, venendo per darci la liberazio-
ne, Tu sd I@nico amico a savarci dall®ceanodi nascite e morti .

ache tapa jive jata, tumi saba koro hata, helaya tomare eka-bara
dake yadi kaun jana, ho'ye dina akiiicana, nahi dekhi anya
pratikara (4)
Tutte le miserie che affiggono le j"ve si dispergono completamente se
si cantaanchein modo nedligente e solo unavolta il Tuo nome con un
sentimento di sentirsi insignificanti e caduti e con la convinzione che
non c' altro modo per la propria liberazione.

tavasvalpa-sphiirti paya, ugra-tapa dure jaya, linga-bhanga hoya anayase
bhakativinoda koya, jaya harinama jaya, pade' thaki tuwa pada-ase (5)
Vederti per un attimo fachetutte le terribi li miserie svaniscano. Il cor-
po sottile vienefaciimente distrutto (e stabiliscilaj'vanella suasvarY -
pa). Bhaktivinodadice: OOHarin(Em, tutte le glorieaTe. Cado eter-
namente ai Tuoi piedi di loto.O

Radha-Krishna Bol
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

radha-krsna bol bol bolo re sobai
(ei) sikha diya, sab nadiya phirche nece' gaura-nitai

(miche) mayara bose, jaccho bhese, khaccho habudubu, bhai (1)
Cantate, cantate, cantate tutti: "REHERYi shna". ér” Caitanya Prabhu

e Nity(Enada Prabhu darzano girando per tutta Navadv’pa edanno a
tutti questoinsegnamento. @ fratelli! Cartate tutti questosantono-
me di REAEDKEhnNa;vi trovate inutilmente sotto il controllo di mEyE,
avolte galleggate e avolte annegate nell @ceano dell afelicit”™ edel do-
lore materiale.

(jiva) krsna-dasa, e visvasa, korle to' ar dukho nai
(krsna) bolbe jabe, pulaka ha'be jhorbe ankhi, boli tai (2)
Ma seavete fede chela j"va ¢ unasenitrice di Krishna, non avrete pie
dispaceri. Allorapronunciando il k'§"abhEnm, il vostro corpo tremer”
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in estasie lacrime scorrerannodai vostri occhi.”

(radha) krsna bolo, sange calo, ei-matra bhiksa cai
(jaya) sakala bipod bhaktivinoda bolena, jakhon o-nama gai (3)
Bhaktivinoda dice: CFratello! Canta il rG8h@Ek"§' abn@na con i
Vai§lava;quesi ¢ tutto ci” cheti chiedo. Cantando il Loro nome, tut-
ti i pericoli voleranno via.O

Nadiya-Godrume
di Bhaktivinodaseh®ura

nadiya-godrume nityananda mahajana

patiyache nama-hatta jivera karana (1)
Nellaterra di Nad'yEsullGola di Godruma, il magnanimo Nity@Enada
Prabhuhaaperto il mercato del santo nome per liberare tutte le anime
cadute.

(sraddhavan jan he, sraddhavan jan he)

prabhur ajnay, bhai, magi ei bhikha
bolo krsna, bhajo krsna, koro krsna-sikha (2)

L“ Lui grida: "O uomini di fede! Fratelli, per ordine di 6r" Gaur@&ga
umilmente vi chiedo unacosa cantate "K"8la !" servite eadorate K" §!a,
eseglite i Suoiinsegnamenti.

aparadha-siinya ho'ye loha krsna-nama
krsna mata, krsna pita, krsna dhana-prana (3)
Canta il sanb nome di K"8!a senzeoffese. K'8la ¢ nostramadre, no-
stro padre, K"8!a « il tesoro della nostravita.

krsnera samsara koro chadi' anacar
jive doya, krsna-nama—sarva-dharma-sara (4)
Compi i tuoi doveri materiali in modo chesianoin relazionea Kri shna
e abbandona il comportamento pecaminoso. Abbi compassione per
tutte le anime cadute cantando ad ata voceil santo nomedi Krishna;
questae |Ossenzadi tutte le forme di religione.
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Gay Gora Madhura Svare
di Bhaktivinodaeeh@ura

gay gora madhura svare
hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare
hare rama hare rama rama rama hare hare (1)
Or" Gaurasundara canta con una voce molto dolce: Hare K"§"a Hare
K"8"a K'8§'a K"§"a Hare Hare, Hare REma Hae REmEREmM&REmMa

HareHare.
grhe thako, vane thako, sada ‘hari’ bole’ dako,

sukhe duhkhe bholo na’ko, vadane hari-nama koro re (2)
Chetu siaun capofamiglia o un sanny@&,canta costantemente: (ari!
Hari!O Non dimenticare questo @nto, che tu siain una condizione di
felicit™ oin una pienadi dolori. Riempi le tue labbracon|"harinEma

maya-jale baddha ho-ye, acho miche kaja lo’ye,

ekhano cetana pe’ye, ‘radha-madhava’ nama bolo re (3)
Tu sei prigioniero nella rete d m@&@&e sei dbligato a lavorare inutil-
mente. Ora hai ottenuto la piena coscienza perci” cantai nomi di
REdJhE-MEdhava.

jivana hoilo sesa, na bhojile hrsikesa
bhaktivinodopadesa, ekbara nama-rase mato re (4)

Latuavita pu” finire in ogni momento, e non hai senito il Signore dei
sensi, 6r” Hr8ike#a. A coettail consilio di Bhaktivinoda: OAmenouna
volta gustail nettare del sanio nome!O

Narada Muni
di 6r'la Bhaktvinoda seh@®ura

narada muni, bajaya bina, 'radhika-ramana' name
nama amani, udita hoya, bhakata-gita same (1)
Il supremo raska NCErda Muni suonalasuavi—acarntando i nomi di 6r”
RAhik@EREmala . Udendo queso k’rtana, n@n” 6r’ RA@hik ERdnala
Stessi, immediatamente se@ndono, danzando ed assaparando i senti-
menti (bh@&a) dei Loro devoti.

amiya-dhara, barise ghana, sSravana-yugale giya
bhakata-jana, saghane nace, bhoriya apana hiya (2)
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Come un forte acquazzone, un flusso di nettar e nella forma dei Lor o
santi nomi entra nelle orecchie dei devoti, facendo traboccare i loro
cuori di gioia, e facendoi danzare.
madhuri-pura, asabo pasi, mataya jagata-jane
keho va kande, keho va nace, keho mate mane mane (3)
D opo aver bevuto con le orecchie quedo inebriante nettare, tutti gli es-
seri dell'universo impazziscano; alcuni piangono, alcuni danzano e la

mente di altri diventa completamente intossicata
panca-vadana, narade dhori, premera saghana rolo

kamalasana, naciya bole, 'bolo bolo hari bolo' (4)
Il Signore divadai cinque volti, abbraccia Ndada Muni e, sauro di pre-
ma, ad ata voce cantail sanb nome, mentre Brahmj, danzando con

entusiasno, iniziaa gridare: (Haribol! Haribol!O
sahasranana, parama-sukhe, 'hari hari' boli' gaya

nama-prabhave, matilo viSva, nama-rasa sabe paya (5)
Se8an(gaj” dalle migliaia di teste, colmo di gioia, canta ad alta voce:
(Hari! Hari!O Perla stupefacente influenzadel nEra, IGntero univer-
soimpazzscee tutti gustano il meravigliosorasadel santonome.

sri-krsna-nama, rasane sphuri', pura 'lo amara asa
sri-riipa-pade, jacaye iha, bhakativinoda-dasa (6)
Questo senitore, ThEkuraBhaktivinodarivolgeunapreghiera ai piedi
di loto di 6r" RYpa Gosv@": CCheil santo nome possamanifegarsi suk-
lamialingua appagando cos‘tutti i miei desideri.O

Soi (sakhi), Keba Sundailo Syama-nama
or’ Ca"#idEsa

Soi (sakhi) keba sunailo Ssyama-nama
kanera bhitara diya, marame pasilo go
akula korilo mora prana (1)
O mia cara s&h”! Chi « lapersonacheper primaMi hafatto ascoltare
il nome'oyEm'? Quando ertra nel Mi o cuore dtraversole orecchie,
divento sommersadall'impazienza.
na jani kateka madhu, Ssyama-name ache go
Vadana chadite nahi pare (2)
Non soquanta dolcezzasia contenutain questo nome. E' talmente dol-
cechela Mialinguanonlo abbandone”™ neppure per un atti mo.
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japite japite nama, avasa korilo go

kemone paibo soi, tare (3)
Man mano che ripeto questo nome, mi assorbo completamente. O
s&kh”! Quando potr™ incontrarLo?

nama-paratape jara, aichana korilo go

angera parase kiba hoya (4)
Sesoloil nomedi quella personahail potere di gettarM i in questa con-
dizione, non possoneppure immaginare la Mia condizione se dovessi

toccareil Suocorpo.
jekhane vasati tara, sekhane thakhiya go

juvati dharama khaice raya (5)
Dovunque Egli sitrovi, come possonole giovani donne mantenere i lo-
ro principi religiosi?
pasarite kori mane, pasara na jaya go
ki koribe ki habe upaya (6)
In cuor Mio vorre i dimenticarLo ma non posso.Non sonoin grado di

trovare un rimedio ne comeagre.
kahe dvija-candidasa, kulavati kula-nase
apanare jauvana jacaya (7)
DvijaCal "id@adice: " Semplicemente facendo vedere la Sua giovane bel-
lezza quel 6yd@@anda hadistrutto I'interadinastiadelle donne caste.”

Prasada-Sevaya
Canzoni per onorareil cibo spirituale

maha-prasade govinde
nama-brahmani vasnnave
svalpa-punyavatam rajan
viSvaso naiva jayate
(Caitanya Carit (Erita Anty a-"I(EL6.96)
Coloro chehanno a credito pochissime attivit™ pie non possonoswlup-
pare fede nel mahaprasada, in 6r” Govinda, nd sant nome dd Signo-
re e neppure nei Vai§lava.
bhai re! sarira avidya-jal jodendriya tahe kal,
jive phele visaya-sagore
ta'ra madhye jihva ata, lobhamoya sudurmati,
ta'ke jeta kathina samsare (1)
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O fratello, questo corpo materiale « un cumulo d@gnoranzaei sens sono
unarete di sentieri che conducono alamorte. Noi siamo caduti in que-
g0 oceano di godimento materiale etratutti i send lalingua- il pie diffi-
ciledacontrollare poiche « sempre molto avida di assgporare le cose
krsna boro doyamoya, koribare jihva jaya,
sva-prasad-anna dilo bhai
sei annamrta pao, radha-krsna-guna gao,
preme dako caitanya-nitai (2)
preme bhare dakare
doyala nitai-caitanya bole, preme bhare dako re
jaya nitai, jaya gaura, jaya nitai, jaya gaura
hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare
hare rama hare rama rama rama hare hare (2)
(6r"la Bhaktivinoda eeh@®ura)
Fratello, Kri shna « cos“misericordioso che d d” il SuoprasEda resti
del Suocibo, per aiutarci aconquistare lalingua. Questo prastEda pie-
no di nettare. Onora questo pras@a, cantale glorie di R Kri shna
e con amore chiamain aiuto CaitanyabNitC

Arati Kirtana

Sri Gurudeva arati
di 6r'mad Bhaktivedanta Trivikrama M ahEr{&

jaya jaya gurudeva bhakati prajiana
parama mohana-rupa artta-vimocana (1)
Tutteleglorie, tuttele glorie,al nostro divino maestro, 6r” 6r’'mad Bhak-
tipraj—Ena Ke#avMah@da, la cui personalt™ estremamente affasd-
nante « il rifu gio dell@manit™ sofferente.

murttimanta sri-vedanta asubha-nasana
'bhakti grantha sri-vedanta' taba vighosana (2)
Egli « Ihcarnazione stessadel Vedta, annienta tutto ¢i” chenon « di
buon auspicio e dichiara coraggosamente chein esseazail 6r' VedEnta
* un libro che parla di bhakti.
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vedanta samiti-dipe sri-siddhanta-jyoti
arati tomara tahe haya niravadhi (3)
Conlalampadadella6r’ Gau" yaVedEta Samiti brucialafiammadel-
lo IEstya-siddhErd e con quell a stessalampada viene perpetuamente
compiuto il vostro Erati.

sri-vinoda-dhara-taile dipa prapurita
riipanuga-dhupe dasa-dika amodita (4)
Lalampada-« pienadell'olio della bhaktivinoda-dhara, la corrente de-
gli insegqhamenti giunti da Bhaktivinoda, e di inseghamenti dei segia-
cidi 6r"RYpasono I@hcenso cheespandeil swo dolceprofumo nelle die-
cidirezioni.

sarva-sastra-sugambhira karuna-komala
yugapat susobhana vadana-kamala (5)
Il suo voto di loto irradia smultaneamente sia gravit™ t ratta dalla sua
profondarealizzazionedi tutti gli !(Egf chelatenerezzageneratadella
suaprofonda compassione

svarna-kanti vinidita sri-anga sobhana

yati-vasa paridhane jagat-kalyana (6)
Lacarnagone del suw meraviglioso corpo, vestito con gli abiti della ri-
nuncia per il beneficio dellintera creazione, trionfano sullOgtilgenza
dell ®@ro fuso.

nana chande sajjana camara dhulaya
gaura-jana ucca-kanthe sumadhura gaya (7)
Con grande abilit™ e destrezza 6r” Sajjana (il nome di 6r'la VEmana
M ahEda primadi accettare sanny@&a) o sventagliacon un c@®ara, merr
tre6r’GaurabENE®a! a (il nomedi 6r'laNEJyala MahdEda primadi ac-
cettare sanny@&a) cantamolto dolcemente col tono pie alto dellasuavoce

sumangala nirajana kare bhakta-gana
duramati dura haite dekhe trivikrama (8)
Dadistanzal@degno Trivikrama osservai devoti swlgere queso Era
ti immensamente propizio.
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Mangala arati
di 6r” 6r’'mad Bhaktipraj—En& e!ava Gosv@E” MahEE

mangala Sri guru-gaura mangala murati

mangala sri radha-krsna yugala piriti (1)
Glorie alla forma propizia di 6r” Guru e Gaura e tutte le glorie all @Qu-
spiciosoamore coniugale di 6r" REdh&Krishra.

mangala nisanta lila mangala udaye
mangala arati jage bhakata hrdaye (2)

Tutte le glorie al Loro propizio ni'EnébItEche annunda la fine della
notte eil Loro auspciosorisveglio portando buonafortunaatutti! Glo-
rie al mangalabErathe risvegia un ricord o del ni!Ental”’lEnel cuore

dei devoti!
tomara nidraya jiva nidrita dharaya

tava jagarane visva jagarita haya (3)
Quando Voi dormite, le j"ve giacciono assite nella loro ignoranza, ma
al Vostro risveglio Intero mondo s risvegia! [Il significato » cheseVoi
apparite neiloro cuori, tutta latattva e tutto il siddhCErd verr” loro ri-

velato.]
subha drsti koro ebe (prabhu) jagatera prati

jaguka hrdaye mora sumangala rati (4)
(Prabhu!) Posae il Vostro gentile sguado sulmondo. Risvediate nel
mio cuore il pie propizio rati.
mayira sukadi sari kata pikaraja
mangala jagara hetu kariche viraja (5)
| pavoni, i pappagalli, i 'uka, le s ei cuce (suordine di Vrindabdev”),

cantano del Vostro auspiciosorisvedio.
sumadhura dhvani kore jata sakhi-gana

mangala sravane baje madhura kujana (6)
Cantando suirami degli alberi, tutti gli ucceli compongono le loro me-
lodie mattutine supremamente dolci cherisuonano per tutta laforesta.

Quei dolci teneri e auspiciosi suoniarrecano graziaatutti!
kusumita sarovara kamala-hillola

mangala saurabha bahe pavana kallola (7)
Nel laghetto, colmo di vari tipi di fiori, i fiori di loto ondeggano al cen-
tro. Le brezzespargano ovunque i loro aromi propizi, portandogioia e
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puradeliziaatutti.
jhanjhara kamsara ghanta sankha karatala
mangala mrdanga baje parama rasala (8)
Grandi cembali, gong, campane, conchiglie, kart@as ed auspiciose

m“danga suonano il supremo rasa.
mangala arati kare bhakatera gana

abhaga kesava (sri kesava dasa) kore nama-sankirtana (9)
Compiendo il marg ala CEati in compagnia dei devoti, lo sfortunato
Ke#ava (il sentore di 0r" Ke#ava) canta il nEmabsark’rtana.

Srila Prabhupada arati
di 6r” 6r’'mad Bhaktipraj—En& e!ava Gosv@” MahEE

jaya jaya prabhupadera arati nehari
yoga-mayapura-nitya-seba-danakari (1)
Tutte le glorie, tutte le glorie, alla cerimonia dell@ratdi 6r’la Bhakti-
siddhCErd Sarasva” PrabhupEdaperche concedel’ eterno senvzio allo

Yogabp”ha di MCEy@ira a coloro chelo osservano.
sarvatra pracara-dhipa saurabha manohara

baddha mukta alikula mugdha caracara (2)
Lncantevole profumo di incensosidiffonde ovunque, proprio come la
suapredicachestupiscetutti i devoti sialiberati checondizionati, le en-
tit™ mobili e quelle immobili.

bhakati-siddhanta-dipa jaliya jagate

panca-rasa-seva-sikha pradipta tahate (3)
Egli ha illuminato il mondo intero con la lampada delle perfette con-
clusioni del bhakti-siddhEnta.Questa lampada « composta da cinque
fiamme che ardono brillantemente e che rappresentano il servizio nei
cinque rasaprincipali.

paiica mahadipa yatha panca mahajyotih

Triloka-timira-nase avidya durmati (4)

Quelle cinque fiamme della lampada dellEratdistruggono I'oscurit”

dell'ignoranzae IGntelligenzadeviata in tutti i tre mondi.
bhakati vinoda-dhara jala sankha-dhara

niravadi bahe taha rodha nahi ara (5)
L@cquanella conchiglia dell@ati « la concezione di 6r’la Bhakti vinoda
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ahEkuracheswmrre continuamente senzapoter essee fermata da nes-
suno.

sarva-vadya-mayi ghanta baje sarva-kala

brhat-mrdanga-vadya parama rasala (6)
Il k'§8"abkttanaaccompagnato dakart(s,conchiglie e altri strumenti,
risuonacostantemente in ogni direzione, main realt” « lamacchinada
stampa, cono<ciuta come b hatbnidanga, chedistribuisceil rasasupre
mo.

visala-lalate sobhe tilaka ujjvala

gala-dese tulasi-mala kare jhalamala (7)

Il tilaka risplendente adorna la suaampia fronte e atorno al suo colo

splende unacollanacon perle di tulas”.
ajanu-lambita-bahu dirgha kalevara

tapta kancana-barana parama sundara (8)
Con le suebracda lunghe che si estendonofino alle gnocchia e la sua

carnagione dorata, egli « supremamente meraviglioso.
lalita-lavanya mukhe sneha-bhara hasi

anga kanti Sobhe jaiche nitya purna sasi (9)
Il suovolto affasdnante e amorevole mostraun sorriso pieno di affetto
e la bellezza ddla carmagione del suo corpo *comeuna perpetua luna

piena.
yati-dharme paridhane sneha-bhara hasi

mukta kaila meghavrta gaudiya gagana (10)
Vestito con abiti del colore dell@lba che esprimono i principi religios del
sanny @&, egli ha cancdlato le concezione errate che, simili a nuvole, copri-

vano il chiaro cielo Gau" yaed hagabilito ladottrina dellapurabhakti.
bhakati-kusume kata kuiija viracita

saundarye-saurabhe tara viSva amodita (11)
| sua moltissimi templi sonocome lussuregianti ku—ja pieni di profu-
mati fiori di bhakti (i suoibhakta). Conlaloro predicahannodiffusola
bellezzae lafragranzadi questi ku—janell'intero universo per ladelizia

di tutti.
sevadarse narahari camara dhulaya

kesava ati anande nirajana gaya (12)
Mentre Narahari Prabhu, il senitore idede, con uncE&mrasventaglia
or'la PrabhupEdacon grande ddlizia Ke#favad@®acanta questacanzo-
ne dell@Erati
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Sri Gaura—arati
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

jaya jaya goracandera aratiko sobha
jahnavi-tata-vane jaga-mano-lobha
jaga-janera mano lobha
gaurangera arati Sobha, jaga-janera mano lobha
jahnavi-tata-vane, jaga-janera mano lobha (1)
Tutte le glorie, tutte le glorie al meraviglioso arati di 6r" GaurE!ga che
d swlgein unaforeda nellerive del JEEhav” (Gange), attraendo le men-
ti ei cuori di tutti.

dakhine nitai-canda bame gadadhara
nikate advaita srinivasa chatra-dhara
srinivasa chatra-dhare
gaurangera arati-kale (2)
Alladestradi GaurE!g cONity@EnadaPrabhuches comelalucedel-
laluna (nitEibcandall asinistra GadEdhea Pal"it a, ed ai lati ci sono
Advaita Prabhu e 6r'vEs®&al"i ta cheregge un ombrello.

basiyache goracanda ratna-simmhasane
arati karena brahma-adi deva-gane
deva-gane arati kare
gaura-nityanandera arati-kale, deva-gane arati kare
brahma-adi deva-gane, gaurangera arati kare (3)
or" GaurE!@ e+ seduo suuntrono incasbnato di gioielli. Brahm@&onm-
pie |@Eratinsieme agli altri deva.

narahari-adi kori' camara dhulaya
sanjaya-mukunda-vasu ghosa-adi gaya vasu-ghose, gana kare
'jaya nitay' 'jaya gaura' bole, vasu-ghone gana kare

ami gaura-krpa pabo bole, vasu-ghose gana kare

amaya daya kara bole, vasu-ghose gana kare (4)
Narahari Sar&k@Eraeh@.ra ed altri sventagliano con i cErara, mentre
molti altri come Sa—jga Pal "i ta, Mukunda Da a eVEsudeva Gho8a
cantano canzoni
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sankha baje ghanta baje baje karatala
madhura mrdanga baje parama rasala
madhura madhu, madhu baje
gaura-nityanandera arati-kale, madhura madhu madhu baje
sankha-ghanta khol-karatala, madhura madhu madhu baje (5)

| suonidella conchidia, della campanae dei karatEsi unisconoal dol-
ce suono delle m"dangas, producendo lI'ambrosia pie gustosa per le

orecchie.

bahu-koti candra jini' vadana ujjvala
gala-dese vana-mala kore jhalamala
mala, jhalamala jhalamala jhalamala kare
gaura-gale vana-phullera mala,
jhalamala jhalamala jhalamala kare
mala, na dulale apani dole
gadadhararera gatha mala, na dulale apani dole
gaura-gale vana-phullera mala, na dulale apani dole (6)

Il brillante volto di 6r" GaurE!g@ ¢ vittori oso sullo splendore di molte
migliai a di lune ela ghirlandadi fiori di forestaintorno al suo collo

splenderadiosanente.

siva-Suka-narada preme gada-gada
bhakativinoda dekhe gorara sampada
gorara sampada sei ta' dekhe
se ye gaura boli ara jane nare, gorara sampada sei ta' dekhe
ye jana gaura-pade prana sapeche, gorara sampada sei ta' dekhe
'ohe gaura' boli jane nare, gorara sampada sei ta' dekhe (7)

L e voci di 6iva, bukadeva GosvErhe di NEradaMuni siinterrompono
per il prema. E' cos“che Bhaktivinoda seh@Ekurabssenale glorie di 6r”

Gaur!ga.

164



Sri Yugala—arati
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

jaya jaya radha-krsna yugala-milana
arati koroye lalitadi sakhi-gana (1)
Tutte le glorie, tutte le glorie agli incontri amorosi di 6r" RGEh®E&e
Krishna Yugala! Tutte le sakh”capeggiate da LalitCEe dal suo gruppo
compiono |@ratper dar Loro piacere.

madana-mohana-rupa tri-bhanga-sundara
pitambara Sikhi-puccha-cuda manohara (2)
Nella Suameravigliosa forma atre curve di madanabmadana, Egli
molto attraente, ancor pie di Cupido. Con il dhoti di seta gialla e la co-
rona decorata da piume di pavone cattura le menti di tutti .

lalita-madhava-bame vrsabhanu-kanya

nila-vasana gauri rupe gune dhanya (3)
Alla shistra dell@morevole e affascinante 6r” M@hava o® | a meravi-
gliosafigliadel Re V'8abhanu,6r'mat” REdHk®E&heindossaun saridel
colore dd fiore di loto blu. La Suacarnagone  color oro fuso, la Sua
bellezzae le Suequalit™ sonoimpareggiabili.

nana-vidha alankara kore jhalamala
hari-mano-vimohana vadana ujjvala (4)
Lei « ornata con vari gioielli di brill ante splendore (alanka), ed in-
cantalamente di Hari conil Suovolto radioso.

visakhadi sakhi-gana nana rage gaya
priya-narma-sakhi jata camara dhulaya
camara dhulaya re
radha-krsnera arati-kale, camara dhulaya re
'jaya radhe, sri radhe' bole, camara dhulaya re

lalita-visakha-adi, camara dhulaya re (5)
Vi#EhE guda tutte le s&kh” nel canto di vari r(Eg (canzoni melodiose
appropriate ai momenti della giornata), mentre le altre priyabnar-
maBsakh”rinfrescanoor” REHEE Krishnacon ventagdi di cEmara.
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sri radha-madhava-pada-sarasija-ase
bhakativinoda sakhi-pade sukhe bhase (6)

Ai piedi delle damigelle di Vraja giaceun oceano di gioia. L* Bhaktivi-
noda ahElkra nuota, sperandodi ottenere i piedi di loto di 6r" RA@hikE
e MEdhaau.

Sri Tulasi Parikrama e arati
di 6r” 6r'mad Bhaktipraj—dBa Ke!ava Gosv(Erh

namo namah tulasi krsna-preyasi (namo namah)
radha-krsna nitya-seva - ei abhilasi (1)
O 6r'mat” Tulas”Blev’! Desiderando partecipare dl@terno senvzio di
or' REdh@&Krishna, ripetutamente offro i miei omaggi a Te chesd co-
s“caraa Or” Krishna.

je tomara sarana loya, sei krsna seva paya,
krpa kori koro tare, vrndavana-vasi
tulasi krsna-preyasi (namo namah) (2)
Colui chesirifugiain te otti eneil senizio a 6r” Krishna. Poiche sd mi-
seicordiosatu lo rendi un residente di Vrind@Evana.

tomara carane dhari, more anugata kari,
gaurahari-seva-magna rakho diva nisi
tulasi krsna-preyasi (namo namah) (3)
Concedimi di aggrapparmi ai Tuoi piedi di loto. Chetu possarendermi
tuo intimo seguacee tenermi immersogiorno e notte nel servizio di 6r”
Gaurahari.

dinera ei abhilasa, mayapure dio vasa,

angete makhiba sada dhama dhali rasi

tulasi krsna-preyasi (namo namah) (4)
Sono caduto madesidero chetu mi rendaun residente di M@y Qgura do-
ve potr~ cospargae sempre il mio corpo conlapolveredel dhEma.
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tomara arati lagi, dhupa, dipa, puspa mangi,
mahima bakhani ebe hao more khusi
tulasi krsna-preyasi (namo namah) 5)
Compiendoil tuo Eré con Incenso,lalampada di gheeei fiori, trarr”
grande gioia nel descrivere le tue glorie.

jagatera jata phula, kabhu nahe samatula,
sarva-tyaji krsna tava patra manjari vilasi
tulasi krsna-preyasi (namo namah) (6)
Per 6r” Kri shnanessunfiore dell'universoti eguadiae, accantonaxdo-
li tutti, compie passatempi solo con le tue morbide foglie e i tuoi
ma—jar”.

ogo vrnde maharanii! krsna bhakti pradayini!
tomara padapa-tale, deva-rsi kutuhale,
sarva-tirtha loye tanra hana adhivasi
tulasi krsna-preyasi (namo namah) (7)
O Vrinde Mah@ErE Tu concedi la bhakti per Krishna! Tutti i deva,i
saggi ei luoghi santi gioiosamente risiedono ai tuoi piedi.

sri kesava ati dina, sadhana-bhajana-hina,
tomara asraye sada namanande bhasi
tulasi krsna-preyasi (namo namah) (8)
Privo di sEEdhaa bhajana, 6r” Ke#avaumilmente sirifugiain te e ottie-
nel'ininterrotta nEmEnanda.

Sri Tulasi-Kirtana

namo namah tulasi! krsna-preyasi
(vraje) radha-krsna-seva pabo ei abhilasi (1)
O Tulas”,amata da Kri shna ti offro ripetutamente i miei omaggi. Il de-
siderio che nutro ¢ di ottenere il sev@®&di 6r" R@h@&EKrishna
Yugalabk #ora.

je tomara sarana loya, tara vancha purna hoy
krpa kori' koro tare vrndavana-basi (2)
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Tutti i desderi di chi sirifugia in te sono soddisétti. Esserdo cos"mi-
seicordiosa,tu gli concedilaresidenzaa VrindEvana.

mora ei abhilasa, vilasa kuiije dio vasa

nayane heribo sada jugala-rapa-rasi (3)
Il mio intensodesiderio ¢ che tu mi rendaun residente dei piacewli bo-
schetti (vilEsa-k—ja) di 6r” V'nd@Evanagos® sar™ in grado di vedere i
meravigliosi passaempi di R@EhERrishna

ei nivedana dharo, sakhira anugata koro
seva-adhikara diye koro nija dasi (4)
Presento la miapreghiera di cuore affinche tu mi rendaun seguace del-
le sakh’, dandomi cos"il privilegio del sevi REEdh®&rishna renden-
domi allo stessotempo tua senitri ce.

dina krsna-dase koya ei jena mora hoy
sri-radha-govinda-preme sada jena bhasi (5)
Questo caduo K'8la dEsamplora di immergersi sempre nel premaper
or' REdh@&Govinda.

Bhoga-arati
di 6r’laBhaktivinoda ah@Ekura

bhaja bhakatavatsala sri-gaurahari
sri-gaurahari so hi gostha-bihari,
nanda-yasomati-citta-hari (1)
Adora 6r" Gaurahari, che ha sempre affetto per i Suoidevoti. Lui non
« altri cheKrishnachegira di forestain forestaconle muccheerubail
cuoredi Nandae Ya#od(E.

bela ho'lo, damodara, aisa ekhano
bhoga-mandire bosi' karaho bhojana (2)
Yattad@laiy@_o chiama: GD D@nodara, molto tardi. Per favore, vie-
ni subito, siediti e prendi il tuo pasto nel padiglione da pranzo (bhoga-
mandira).
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nadera nidese baise giri-bara-dhari

baladeva-saha sakha baise sari sari (3)
Suordine di Nanda B@&EKri shnachesollev™ lacollinaGovardhana, s
siede. Poitutti i sskh@Ensieme a Baladevasiaccomodano in fila per ri-
cewereil loro pranzo.

sukta-sakadi bhaji nalita kusmanda
dali dalna digdha-tumbi dadhi moca-khanda (4)
Vieneloro servita una festa di! uktCee vari tipi di vegetali dalle foglie
verdi, poi delle deliziosefri tture e unQisalata preparata con foglie di ju -
te. Viene servia anche della zucca, una cestali frutta e zucdhini cotti
nel latte zuccherab (lukblauki), dello yogurt denso eil sabj” fatto con
fiori di banana.
mudga-bada masa-bada rotika ghrtanna

saskuli pistaka ksira puli payasanna (5)
Vengono poi senite dell e polpettine fritte di mung e urad dahl, capEte
risoconghee. Poidolci fatti conlatte, zuccheroe sesano, frittelle di fa-
rinadi riso,latte condensao denso,palline dolci e risodolce.

karpura amrta-keli rambha khira-sara

amrta rasala, amla dvadasa prakara (6)
C®un am'tabkel aromatizzato con la canforamolto gusioso e dotis-
simo, del riso dolce cotto conle bananee anchedell'am taras®E Ve n+-
gono anchesenvte dodici tipi di preparazioni asprea basedi tamarindi,
pomodori, limette, limoni, arance e melograni.

luci cini sarpuri laddu rasabali
bhojana korena krsna ho'ye kutuhali (7)

Ci sono puri conlo zucchero e puri pieni di crema, I&#u e polpettine
di dhal bollite in acqua zuccherata. Krishna manga tutte le prepara-

zioni con molta gioia.
radhikara pakka anna vividha byanjana

parama anande krsna korena bhojana (8)
Con gioia suprema Kri shnamangia il riso,vari vegetali speziati e dolci

cucinati da 6r’mat” REdhE!"
chale-bale laddu khay sri-madhumangala

bagala bajay ara deya hari-bolo (9)
Il buffo amico brEma"adi Krishna, Madhumarg ala, che+ molto ghiot-
to di IE##uin un modo o nell @ltro riesce arubarlo e mentre lo mangia
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produce un buffo suono battendo la mano sotto l'ascella e poi grida:

(Haribol! Dammene ancora!O
radhikadi gane heri' nayanera kone
trpta ho'ye khay krsna yasoda-bhavane (10)
Guardando 6r'mat” RAEhErEX le altre Que sakh”conla codadell®oc-

chio, Krishnapranzacon grande soddisfazione nella casadi Ya#od(.
bhojanante piye krsna subasita bari
sabe mukha praksaloya ho'ye sari sari (11)
D opo pranzoKri shnabeve acqua profumata allarosa, e poi tutti i sakhE
in filasilavano labocca.

(Fermarsiper offri re a Gurudevaeai VrajavEs”)
hasta-mukha praksaliya jata sakha-gane
anande visrama kore baladeva sane (12)
Do po essersi lavati mani e bocca, tutti i sakh@®sanno a riposare con

grande gioia asseme a Baladeva.
jambula rasala ane tambula-masala

taha kheye krsna-candra sukhe nidra gela (13)
Poi i sskh@Ednbula e Ras@ portano aKrishna noci di betel spezige.
Dopo averle masticate Kri shnacandrafelicemente v" ariposare
visalaksa sikhi-puccha-camara dhulaya
apurba sayyaya krsna sukhe nidra jaya (14)
Mentre Krishnariposasoddisftto sul suobellissimo letto, il suoservi-
tore Vi#@®EkS84&o0 rinfrescasventolandoL o avolte con un ventaglio fat-
to di piume di pavone e avolte con un cEmara.
yasomati-ajia pe'ye dhanistha-anito
sri-krsna-prasada radha bhuije ho'ye prito (15)

Su richiesta di Ya#od@®M aiy& Dh ani§ ha portai resti del cibo che
Krishna ha lasdato nel Suo piatto a or"'mat” REdIikE be li gusa con

grande delizia.
lalitadi sakhi-gana avasesa paya
mane mane sukhe radha-krsna-guna gaya (16)
Nel ricewverei resti di REdJHKE, klitE dv” e tutte le dtre sakh”sopraf

fatte dalla gioia, cantano le glorie di R@hik@®e Krishna
hari-lila ek-matra jahara pramoda
bhogarati gay thakura bhakativinoda
eehdura Bhaktivin oda, che prova gioia solo nei passatempi di Hari,

canta questacanzone del bhoga CEati!
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Canzoni in Sanscrito

Sri Kesavacaryastakam
or'mad Bhaktived@Erat Trivikrama MahEEa

namah om visnupadaya acarya-simha-rupine
sri-srimad-bhakti-prajnana-kesava iti namine (1)
Offro i miei da'# avat-pra" @haallEcErghe » come un leone, op
vi§"upEdar” 6r'mad Bhakti Praj-ha Ke#avaMahEE.

sri-sarasvaty abhipsitam sarvatha susthu-paline
sri-sarasvaty abhinnaya patitoddhara-karine (2)
Egli in ogni modo abilmente soddisf il desderio interno di 6r"la Saa-
svat” PrabhupEda, nel liberare i caduti, di fatto non « differente da 6r”-
la PrabhupEda

vajrad api kathoraya capasiddhanta-nasine
satya-rayarthe nirbhikaya kusanga-pariharine (3)
Egli « duro e severo come un un fulmine nel sradicarele conclusioni fi-
losofiche non autorizzate, non ha timore ndllo stabilire la verit™ e ri-
muove la compagnia dannosa.

— s e —  —~

jiva-duhke sadarttaya sri-nama-prema-dayine (4)
Egli « unapersonalit™ trascendentale in tutto, nutre con grande affetto
coloro chesisaono rifugiati in lui, » sempre triste nel vedere la sofferen-
zadelle anime ostili aKrishna e concedel@more per il Santo nome.

visnu-pada-prakasaya krsna-kamaika-carine
gaura-cinta-nimagnaya sri-gurum hrdi dharine (5)
Egli « unamanifestazione diretta dei piedi di loto di 6r" Vi8§!u, il suo uni-
co impegno « soddisfare i desideri di 6r” Krishna, « immersonella me-
ditazione su 6r"Caitanya MahEmbhu e tiene sempre nel cuore il suo
or’ Guru.
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visvam visnumayam iti snigdha-darsana-saline
namas te gurudevaya krsna-vaibhava-rapine (6)

Poiche ha unavisione anorevole, vede la presenzadi 6r” Vi§!u ovun-
que. Offro pra"Enaa 6r" Gurudeva, che « IOncarnazione della gran-
diosit™ di Kri shna.

sri-sri-gaudiya-vedanta-samiteh sthapakaya ca

sri-sri-mayapura-dhamnah seva-samrddhi-karine (7)

Egli fond™ la or" Gau™ya Ved(@&ta Samiti e mise n rilievo il senizio a

6r” Navadv'paBlhEraE
navadvipa-parikrama yenaiva raksita sada

dinam prati dayalave tasmai Sri-gurave namah (8)
Offro pra"@naao6r” Gurudeva cheprotegge eternamenteil parikram@E
di 6r" Navadv'pabdhEmeds sempre misericordioso verso le persone

cadute.
dehi me tava saktis tu dineneyam suyacita

tava pada-sarojebhyo matir astu pradhavita (9)
Gurudeva! Ti prego, concedi la tua misericordia a questapersonadi-
sperata chela desidera senpre, cosicche possacostantemente rimane-
re immersanella meditazione suituoi piedi di loto.

Sri Prabhupada—Padma-Stavah
Preghieradi 6r’la Bhakti Rak8a 6r"dhara GosvErhiMahEr{& ai pie -
di di loto di 6r"la Bhaktisiddh@&ta Sarasvat PrabhupEda

sujanarbuda-radhita-pada-yugam
yuga-dharma-dhurandhara-patra-varam
varadabhaya-dayaka-pujya-padam
pranamami sada prabhupada-padam (1)
O 6r'la Prabhup@@a, milioni e milioni dei pie puri e qualificati devoti bra-
mano per i tuoi meraviglios piedi di loto, tu sd la personalit™ pie compe-
tente per predicareil processo riconosciuto per questaera. | tuoi sacri pie-
di di loto sono adorabili, poiche garantismno I@mpavidit™ e concedono la
pie atabenedizioneatutteleentit™ viventi. 1o offro eternamentei miei ri-
setti all@ffascinante eff ulgenza che scaturiscedalle radiose unghie dei
piedi di loto di 6r"laBhaktisiddh@ta Sarasvat” ah@ura Prabhup@a.
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bhajanorjjita-sajjana-sangha-patim
patitadhika-karunikaika-gatim
gati-vaicita-vancakacintya-padam
pranamami sada prabhupada-padam (2)

Tu splendi come naturale guida, sovranotra la pie alta classedi devoti
per il tuo bhajana estremamente potente, tu seil@nico fine di chi« ve-
ramente caduto, poiche il tuo abbracco misericordioso giunge molto
lontano. | tuoi inconcepibili piedi di loto concedono pieno rifugio sia
agli imbroglioni cheagli imbrogliati.

ati-komala-kancana-dirgha-tanum
tanu-nindita-hema-mrnala-madam
madanarbuda-vandita-candra-padam
pranamami sada prabhupada-padam (3)

Latuafiguradivinas molto gentile edelicata, la tua pelle cos“morbida,
e latuatorreggiante corporatura * radiosa edorata. Il tuo agetto irre-
sigtibilmente bello spezzal®rgoglio degli steli dei fiori di loto dorati; in-
numerevoli Cupidi offronoi loro umili omagg alle unghie dei tuoi pie-
di loto chesono come i bianchi petali lucerti dellalunachesischude.

nija-sevaka-taraka-raiji-vidhum

vidhutahita-hunkrta-sirthnha-varam

varanagata-balisa-sanda-padam

pranamami sada prabhupada-padam (4)

Come Il'affascinante luna soddisfale stelle nella suaorbita, similmente
tu chese circondato dai tuoi intimi discepoli, soddisfi i desideri dei lo-
ro cuori. Il suonodella tuavoce simile al ruggito del leone, fas“chedgli
invidiosi tremino e rapidamente fuggano mentre le tue tenere unghie
concedonograziosamente il beneficio ultimo agli innocenti.

vipuli-krta-vaibhava-gaura-bhuvam
bhuvanesu vikirtita-gaura-dayam
dayaniya-ganarpita-gaura-padam
pranamami sada prabhupada-padam (5)
Tu hai ampiamente diffusole glorie della secradimora di 6r” GaurE!@,
or' M@Eprabdh@a, ed hai apertamente dichiarato la natura dellami-

173



sericordiadi 6r” Caitanya Mah@Eprahu per tutto IQuiverso. Latuagra-
ziosa personaha piantato il loto dei santi piedi di GaurCE!ganel cuore
dei tuoi fedeli sevitori.

cira-gaura-janasraya-visva-gurum

guru-gaura-kisoraka-dasya-param

paramadrta-bhakti-vinoda-padam

pranamami sada prabhupada-padam (6)

Come santo maestro universae se |@terno rifugio dei devoti di 6r” Cai-
tanya MahEpmbhu. Sei sempre dedito aservire il tuo santo maestro
or'la Gauraki#orae ladimora del supremo onore per 6r’la Bhakti vino-
daseh@ra.

raghu-rupa-sanatana-kirti-dharam
dharani-tala-Kirtita-jiva-kavim
kaviraja-narottama-sakhya-padam
pranamami sada prabhupada-padam (7)

LOintensa granezza della tua devozione ti pone in gloriosa posizione
nell'ambito dellGitimo gruppo di RaghunEta dEsa, SardBae RYpa
Gosv@". Le tue felici ed elevate concezioni filosoficheti hanno inco-
ronato asseme a quella gimata personait™ ch e » 6r"la J'va GosvEmM”
Tu condividi unarelazione di amicizia con K"§! adEs&avirEja eNa-
rottama d@a,es®ndogli caro comele loro stessevite.

krpaya hari-kirtana-murti-dharam
dharani-bhara-haraka-gaura-janam
janakadhika-vatsala-snigdha-padam
pranamami sada prabhupada-padam (8)

Tu servi le entit” viventi rivel ando misericordiosamente la tua perso-
nalit™ come incarnazione dell@aribk”rtangliminando cos“le offeseche
appesantisono la terra. Latua amorevole attitudine per i seguaci di
Gaur(ga MahEprahu ¢ ancor pie affettuosadi quelladi un padre.

saranagata-kinkara-kalpa-tarum
taru-dhik-krta-dhira-vadanya-varam
varadendra-ganarcita-divya-padam
pranamami sada prabhupada-padam (9)
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Proprio come un trascendentale abero dei desideri,tu soddisfi tutti i
desideri degli incondizionati senitori del Signore. Latuanatura ferma
e paziente sminuisceladisposizionetollerante di un albero, chedire del-
la tua benevolenza. La purezza dei tuoi divini piedi di loto attrae 1G-
dorazione di grandi devacome Durgabde/” e Indra.

parahamsa-varam paramartha-patim
patitoddharane krta-vesa-yatim
yati-raja-ganaih parisevya-padam
pranamami sada prabhupada-padam (10)

Essendoil guardiano del magazzinodella pie grandericchezzadella vi-
ta,il puro k”§"aEprema, tu superi tutti gli altri grandi devoti mah@Ebbh{E
gavatal Solamente per salvare le anime cadutehai accetato I@bito di
unrinunciato. Perci” ituoi divini piedi di loto sono adorabili sotto ogni
aspetto da parte dei pie grandi sannyEs”.

vrsabhanu-suta-dayitanucaraml
caranasrita-renu-dharas tam aham
mahad-adbhuta-pavana-sakti-padaa
pranamami sada prabhupada-padam (11)

Poiche sei un esclusivo servitore di V'8bhanubnandin” ér’mat”
REdikE la mia coraggiosaaspirazione ¢ di rifugiarmi completamente
in formadi minuta e infinitesimale particella di polvere splendente che
si attacca ai tuoi meravigliosi piedi di loto. La tua meravigliosa #akti
pu” liberare il mondo intero. Offro eternamentei miei rispetti a quel-
laaffaschante effulgenzachescauriscedalle radiose unghie di loto dei
piedi di 6r'la Bhaktisiddh(Eta Sarasvat” Prabhup@a!

[Nota: 6r’la Bhaktisiddh@&ta Sarasva” fu cos“soddisfatto da quest©f-
ferta che ordin™ fosse quotidianamente cantata in tutte le sue ma h.
Questo poema, mostra un notewvole schema di rime, la seconda sillaba
dell'ultimaparolad” I'inizio allalinea suaccessva e rivela una profonda
comprensione siddhantica della missione di 6r"la Bhakti siddh@&nth

175



Sri Sad-Gosvamyastakam
di or’la 6r'nivEsacErya

krsnokirtana-gana-nartana-parau premamrtambho-nidhi
dhiradhira-jana-priyau priya-karau nirmatsarau piujitau

sri-caitanya-krpa-bharau bhuvi bhuvo bharavahantarakau

vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (1)
Adoro i Sei GosvEm’6r’ RYpa, San®Eana, Raghun@Eha Bha a, Ra-
ghunCEthalEsajr” J'va e Gomla Bha a, che sono sempreimpegnati
nel cantare il nome,la bellezza, le qualit”™ e i passatempidi Krishna e
danzano nel senimento di dolcezz dei SuoiI"lE.| G osv@” soro 1Qi-
carnazione stessa dellOgeano del nettare dell@more divino
(prem@Em tabDsamudrabsva)Y Easi soo accettati e rispettati dagli
eruditi cos“comedalle personeignoranti, le loro attivit™ li rendono ca-
ri atutti poiche non nutrono invidia per nessuno. or” Caitania MahE-
prabhu li ha pienamente benedetti con la Suamisericordia perci” essi
sonoin grado di diffondere il dolce nettare della bhakti e ridurre il far-
dello della vita peccaminosasulla terra.

nana-sastra-vicaranaika-nipunau sad-dharma-samsthapakau
lokanam hita-karinau tri-bhuvane manyau saranyakarau
radha-krsna-padaravinda-bhajananandena mattalikau

vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (2)
Offro preghiere ai Se@ Gosv(Er che sonoespati nell@strarre I@ssenza
di tutte le scritture rivelate per stabilire la j"va nella sua eterna posizio-
ne di compimento della pura devozione (!uddhabthaktibrYpa para -
mabdhamp Le loro attivit™ portano buonafortuna e supremo benefi-
cio per tutti, per questo meritano di essereadorati in tutti i tre mondi.
Essisonoparticolarmente affezionati a chisirif ugiain loro; e nel com-
piere il loro senizio sono cos‘assortiin 6r" REdh@Mvinda da dven-
tare pazz comeapi intossicate dal miele dei Loro piedi di loto.

sri-gauranga-gunanuvarnana-vidhau sraddha-samrddhy-anvitau
papottapa-nikrntanau tanu-bhrtam govinda-ganamrtaih
anandambudhi-vardhanaika-nipunau kaivalya-nistarakau
vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (3)
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Offro i miei rispettosiomagg ai Sd GosvEm che hanno fede e amore

profondi per 6r” GaurE!ga. Nelle loro canzoni glorifican o sempre le

qualit”™ di MahCEprahu e di Govinda, creando unarinfrescant pioggia

per le j"ve condizionate che bruciano ndle miserie e nelle attivit™ pec-

caminose. Le j"ve cos“purificate hanno aceessoall @ceano infinito del-

la divina beatitu dine (Enand@®EmbudhBoiche le j’'ve sperimentano
queda felicit™, IGitero mondo diventa propizio. Essisdvano lejvedal-

la liberazione impersonale facendo piovere su di esse il nettare del

bhaktibrasa.

tyaktva turnam asesa-mandala-pati-Srenim sada tuccha vat
bhutva dina-ganesakau karunaya kaupina-kanthasritau
gopi-bhava-rasamrtabdhi-lahari-kallola-magnau muhur
vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (4)
Adoro i SeiGosv@®”, chehanno abbandonato laloro posizione aristo-
craticaconsiderandolainsignificante e presol' abito della rinuncia. Pie-
ni di misericordia per le anime condizionate, hannoumil mente accet-
tato di coprirsi solo con i kaupin e con soffe vecchie elogore, adimo-
strazione di come dovrebbe vivere un sadhaka. Ma veramente erano
sempre immersi nell@statico oceanodell@more delle gop”per Kri shna
(gop"BbhEvabras@E&m "t Rmdrimentando continuamente sempre
nuove e altissime onde di Enada sollevarsi nei loro cuori.

kujat-kokila-hamsa-sarasa-ganakirne mayurakule
nana-ratna-nibaddha-miula-vitapa-sri-yukta-vrndavane
radha-krsnam ahar-nisarh prabhajatau jivarthadau yau muda
vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (5)

Offro preghiere ai SeiGosvwE) che sono costantemente impegnati nel-
|@dorare 6r” RGEh@ Kri shnanella trascendentale terra di Vrind@Evana
pienadi cigni, cuce, pappagalli, pavoni e altri uccdli che lanciano sem
pre leloro dolci canzoni | meravigliosialberi sonopieni di frutti e fiori
e tutti hanno goielli preziosi sotto le loro radici. Giorno e notte i Go-
svEm” fagvano il loro bhajanain quella VrindEvam e, con labhakti,
concedevanoatutte le j'velapie altabenedizione della vita.
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sankhya-purvaka-nama-gana-natibhih kalavasani-krtau
nidrahara-viharakadi-vijitau catyanta-dinau ca yau
radha-krsna-guna-smrter madhurimanandena sammohitau
vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (6)

Adoro i SeiGosv@”, cheimpegnavano tutto il loro tempo nel cantare
i sani nomi, cantare canzonie offri re da"#avatbprd Emaadempiendo
umilmente al loro voto di completare un determinato numero di giri
ogni giorno. Uti lizzandoin questomodo le loro vite preziose, vinceva-
nolafameeil somo. Sempre considerandosiinfimi, siassorbivano nel-
I'estasi divinaricordando le dolci qualit™ di 6r" RGh@e Krishna

radha-kunda-tate kalinda-tanaya-tire ca vamsivate
premonmada-vasad asesa-dasaya grastau pramattau sada
gayantau ca kada harer guna-varam bhavabhibhutau muda
vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (7)

Offro i miei rispettosiomagg ai SeiGosvEm, che sonodiventati pazzi
di prema(pre monm Edael sentimento di sepaazione. A volte sire-
cavano sulle rive del R@hdku! "a o della Yamun@altre volte a
Vap#'Bvaa. Intossicat da k'8§"abprema, erano soprafatti dabh®a e
cantavano in modo gioioso del pie sublime e splendente mEdhuryaa -
sadi 6r" Hari.

he radhe! vraja-devike! ca lalite! he nanda-suno! kutah

sri-govardhana-kalpa-padapa-tale kalindi-vanye kutah

ghosantav iti sarvato vraja-pure khedair maha-vihvalau
vande rapa-sanatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau (8)

Offro vandan@ai SeiGosvEm, chegridavano senpre: (REdhe!O Re-

ginadi Vrind@wana! Dove sei? O LalitE!O Figlio di Nanda Mah@®Ej!

Dove siete? Side sedui sotto gli alberi kalpabvk8adella collina Go-

vardhana oppure sete nella foresta lungo le dolci rive della K@nd*?0
Loro silamentavano senpre, soprafatti da sentmenti di grande sepa-
razione mentre vagavano per tutta Vrajabma!"ala.
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Sri Mangala—gitam
di or" JayadevaGosv@”

Ritornello:
radhe-krsna govinda gopala nanda-dulala yasoda-dulala
jaya jaya deva! hare

srita-kamalakuca-mandala! dhrta-kundala! e
kalita-lalita-vanamala! jaya jaya deva! hare (1)
O Tu che hai preso il rifugio al petto di sarvaBlak8m”"Brmay” 6r"mat”
REdik@E Tu che hdossiorecchin a forma di pesce e hai una incante-
vole ghirlandadi fiori di foresta! Deval Harel Tutte leglorieaTe!

dina-mani-mandala-mandana! bhava-khandana e
muni-jana-manasa-hamsa! jaya jaya deva! hare (2)
O Tu cheseiil gioiello supremo di tutto il sistemasolare! Tu cherecidi
il legame del mondo materiale! O cigno chedeliziosamente vagabondi
su lagodelle menti assorte dei seggi! Deval Hare! TutteleglorieaTe!

kaliya-visa-dhara-ganjana! jana-raijana! e
yadu-kula-nalina-dinesa! jaya jaya deva! hare (3)
O tu chehai annullato la velenosaarroganzadi K @ya e che hai incan-
tatoi Vrajav@®"! Tu seiil solechefa sbocciareil fiore di loto delladina-
stia Yadu! Deva! Hare! Tutte leglorie a Te!

madhu-mura-naraka-vinasana! garudasana! e
sura-kula-keli-nidana! jaya jaya deva! hare (4)
O distruttore dei demoni Madhu, Mura e Naraka! Tu chesiedi suGa-
ru"a! O causaoriginaledellagioiadei deval Deva! Hare! Tuttele glo-
rieaTel

amala-kamala-dala-locana! bhava-mocana! e
tri-bhuvana-bhavana-nidhana! jaya jaya deva! hare (5)
| Tuoi grandi occhi sonocome petali di loto immacolati cheliberano le
anime dal mondo materiale! Su di Te poggianoi tre mondi! Deval Ha-
re! Tutte leglorieaTe!
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janaka-suta-krta-bhuisana! jita-dusana! e
samara-samita-dasaka~tha! jaya jaya deva! hare (6)
Nel REraf)'IE u eri impreziosito dalla figlia di Janaka, hai conquista-
to il demone DY8ala e sonfitto in battaglia RGZala d alle diedi teste!
Deva! Hare! TutteleglorieaTe!

abhinava-jaladhara-sundara! dhrta-mandara! e
sri-mukha-candra-cakora! jaya jaya deva! hare (7)
oyEnrmsundara latua carnagone ¢ simile ad unafrescanuvoladi piog-
gia! O Tu, chehai sollevato Giri rE (lamontagnaMandara)! O uccel
lo cakoraTu seiinnamorato del visodi luna di 6r’'mat” REdHKE!D eva!

Hare! Tutte le glorieaTel

tava carane pranata vayam iti bhavaya e
kuru kusalarh pranatesu jaya jaya deva! Hare (8)
O Prabhu, Tu canceli le sofferenzedi Jayadeva! Noi devoti chesiamo
cadut ai Tuoi piedi, Ti imploriamo di concederci la buonafortuna!l

sri-jayadeva-kaver idam kurute mudam
mangalam-ujjvala-gitam jaya jaya deva! Hare (9)
Deva! Possaquestacanzonecompostadal poeta Jayadeva, che splen-
de brillando di auspiciosit”, dare sermpre piacerea Te e ai devoti chela
cantano el@scotano. Deva! Hare! Tutte le glorieaTe!

Sri Dasavatara-Stotram
di or" JayadevaGosv@”

pralaya-payodhi-jale dhrtavan asi vedam
vihita-vahitra-caritram akhedam
kesava! dhrta-mina-sarira! jaya jagadisa! hare (1)

O Ke#ava!l Tu che hai asunto la forma di un pesce! O Jagad”#a! Tu
canceli le sofferenzedei Tuoi devoti! TutteleglorieaTe. Haiucdsoil
demone Hayagriva nelle acquedella dissouzione universde riscattan-
do i Veda. Hai svolto la funzione di vascelb trasportando Sayavrata
Rishiei sete sagg principali
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ksitir iha vipulatare tisthati tava prsthe
dharani-dharana-kina-cakra-garisthe
kesava! dhrta-kurma-sarira! jaya jagadisa! hare (2)
O Ke#taval Tu haiassurto laformadi unatartaruga! O Jagad#a! Turu-
bi il cuore de Tuoi devoti! Tutte le glorie a Te, perche in questa incar-
nazione hai sorretto sulla Tuaschienaimponente lamontagna Mandara
edifatto I@ntero pianetaterrache« oraabbellito con molti avvallamenti.

vasati dasana-sikhare dharani tava lagna
sasini-kalanka-kaleva nimagna
kesava! dhrta-sukara-riipa! jaya jagadisa! hare (3)

O Ke#awa! Tu hai assuntola formadi un cinghiale! O Jagad#a! Tu ri-
muovi i peccati dei tuoi devoti! Tutte le glorie a Te, poiche il pianeta
Terra era stato immerso nellOocemo che sitrova sulfondo dell Oniver-
solo hai sollevato fissandolo allapunta delle Tue zanre e facendolo ap-
parire comeuna macchiasulla superficie della luna.

tava kara-kamala-vare nakham adbhuta-srngam
dalita-hiranyakasipu-tanu-bhrngam
kesava! dhrta-narahari-rupa! jaya jagadisa! Hare (4)
O Ket#tawa! Tu hai assunto la forma di mezzo uomo emezzo kEonel O
Jagad"#d Tu rimuovi le sofferenze cki tuoi devoti. Tutte le dorie a te,
perche conunadelle Tue meraviglioseunghie simili ai petali del loto, hai
dilaniato il corpo di Hiraly aka#pu simile aun calabrone. La cosasa-
prendente al proposito » che solitamente « il caabrone che lacerai petali
del fiore di loto, mentre qui sonoi petali adistruggereil caabrone.

chalayasi vikramane balim adbhuta-vamana!
pada-nakha-nira-janita-jana-pavana!
kesava! dhrta-vamana-rupa! jaya jagadisa! hare (5)

O Ke#ava! Tu hai assuntolameravigliosaforma di un brddma'a nano!
O Jagad"#d O Hare, tu rubi il falsoego dei tuoi devoti! Tutte le glorie
aTe,perche quando ¢ stato il momento di misurare la Terra haiimbro-
gliato Bali MahE@q con il Tuo passoimponente e con le unghie del pol-
lice del Tuo piede diloto hai fatto scaturire | e acqque del fiume Gange
purificandotutti gli abitanti del mondo.
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ksatriya-rudhira-maye jagad-apagata-papam
snapayasi payasi samita-bhava-tapam
kesava! dhrta-bhrgupati-ruipa! jaya jagadisa! hare (6)
O Ke#tawa! Tu hai assuntolaformadi Para#urEm! O Jagad"#d Tutte
le glorie aTe perche rimuovi le pene, i peccatie le sofferenze degli abi-
tanti di questo mondo bagnando la terra (a Kuruk8etra) con fiumi di
sangueche scorronodai corpi dei demoniaci k8ariya chetu hai uccisa

vitarasi diksu rane dik-pati-kamaniyam

dasa-mukha-maulibalim ramaniyam
kesava! dhrta-rama-sarira! jaja jagadisa! hare (7)
O Ke#awa! Tu haiassunb laformadi R@acandra! O Jagad#a! Turi
muovi le sofferenze deirishi! Tutte le glorie aTe, perche nella battaglia
di Larka hai distrutto il demone R&ala distribuendo le sue tese co-
me unadeliziosaofferta alle divinit™ chepresiedono le diecidirezioni e
chedesideravano moltissimo quest@zione poiche molto tormentate da
questo mostro.

vahasi vapusi visade vasanam jaladabham

hala-hati-bhiti-milita-yamunabham
kesava! dhrta-haladara-rupa! jaya jagadisa! hare (8)
O Ke#aval Tu ha assunb laformadi Balar@a! O Jagad'#a! Turen-
di vana l@rroganzadel furbo! Tutte le glorie a Te, perche sul Tuo bril -
lante corpo biancoindossiabiti che hanno il colore di unafrescanuvo-
ladi pioggia blu. Questiabiti sonoanche dello stessomeravigliosoco-
lore sauro della Yamun@he ha molta paura di esserecolpita dalla Tua
picozza.

nindasi yajia vidher ahaha sruti-jatam
sadaya-hrdaya! darsita-pasu-ghatam
kesava! dhrta-buddha-sarira! jaya jagadisa! hare (9)

O Ke#awa! Tu hai assunb laformadi Buddha! O Jagad#a! Tu hai di-
strutto IOteismo. O Hare! Tuttele glorie ate perchs il tuo cuores col-
mo di compassione. Tu seiil sostentore della non violenza,come su-
premo principio religioso! Hai saeditato le Ir uti che presaivono il
compimento di secrifici infliggendo dolore agli animali.
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mleccha-nivaha-nidhane kalayasi karavalam

dhuma-ketum iva kim api karalam
kesava! dhrta-kalki-sarira! jaya jagadisa! hare (10)
O Ke#aw! Tuassum laformadi Kalki! O Jagad#d Turimuovi lacor-
ruzionemoraledell @t di Kali! Tuttele glorie aTe perche, simile auna
cometa che amuncia IQinminente distruzione dei malvagi, Tu appari
con unagrande e terifi cante spada per annientare i barbari che d sa-
ranno alla fine del Kalibyuga

sri-jayadeva-kaver idam uditam udaram
srnu sukha-dam subha-dam bhava-saram
kesava! dhrta-dasa-vidha-rupa! jaya jagadisa! hare (11)

O Ke#aval Tu assumiquestedieciforme! O Jagal™#a! Turimuovi i de-
sideri materiali dei tuoi devoti! Tutte le glorieate! Lamiaumile sup-
plica aituoi piedi di loto e che Tu per favore ascolt questo Da#®atCE-
rabStortacomposto dal poeta Jayadeva, poiche essodesaive |Ossenza
e I'eccellenzadelle Tue incarnazioni, concedendo felicit”™ e buona for-
tuna.

vedan uddharate jaganti vahate bhu-golam udvibhrate
daityam darayate balim chalayate ksatra-ksayam kurvate
paulastyam jayate halam kalayate karunyam atanvate
mlecchan murcchayate dasakrti-krte krsnaya tubhyarn namah
12)

O or" Krishna, Tu discendi in dieci incarnazioni! lo ti offro centinaia di
pra"@Ena poiche come Matsya hai savato i Veda, mme KYrma hai so-
stenuto il pianeta terra, come Var(Eha haidallevato laterra con le tue
zanne comeN’sipha hai lacerato il petto del demone Hiralyaka #ipu,
come V(Emaa hai ingannato Bali, come Para#u@Emaai uccisogli k8a -
triyamalvagi, comeREm hai conquistato R®&ala, comeBalar@E&na hai
brandito unapiccozza come Buddha hai mostrato compassone atutte
leentit™ viventi, come Kalki sconfigd i barbari cherimangonoallafine
del Kalibyuga.
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Sri Jagannathastakam
compostoda 6r” Sa>kar(Ec@Eaye cantato da 6r” Caitanya M ahEprahu

kadacit kalindi-tata-vipina-sangita-taralo
mudabhiri-nari-vadana-kamalasvada-madhupah
rama-sambhu-brahmamara-pati-ganesarcita-pado
jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (1)
or" JagannEthadeva &olte suona con intensit™ il flauto sulle rive del
fiume YamunC ar” V'nd@Evaa; Edi * come un calbrone che con ra-
pimento assapaa i volti di loto delle gop”di Vraja. | Suoi piedi sono
adorati da grandi personalit™ come Lak8m”, 6iva, Brahm@&Indra e
Gale #a. Possadr’ Jagann@tadeva esserd@ggetto dellamia visione.

bhuje savye venum Sirasi sikhi-piccham katitate
dukulam netrante sahacara-kataksam ca vidadhat
sada srimad-vrndavana-vasati-lila-paricayo
jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (2)

or" Jagann@hadevatieneil flauto sulla mano sinistra, porta una piuma
di pavone sulcapoe un bell'abito di seta gialla avvolto ai fianchi;conla
coda dellDocchio Egllancia amorevoli sguadi ai Suoi mmpagni, ed «
da senmpre conosciuto come Coluiche svolge meavigliosi passaempi
nelladivinadimora di 6r" Vrind@E&na. Possaor” Jagann@hadevaesse-
re I®ggetto della mia visione.

mahambhodhes tire kanaka-rucire nila-sikhare
vasan prasadantah sahaja-balabhadrena balina
subhadra-madhya-sthah sakala-sura-sevavasara-do
jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (3)

or" Jaganndthadeva risiedesulla spiaggia del grande oceano in un pa-
lazzosituato sullacima dorata della collina N"IEcal, accompagnato dal
Suopotente fratello Baladevaj’ e dalla L oro sorella Subhadr@e 1™ offre
atutti i devalOopprtunit” di servirlo. Possadr’ JagainEthdeva esse-
re I®ggetto della mia visione.

krpa-paravarah sajala-jalada-sreni-ruciro
rama-vani-ramah sphurad-amala-pankeruha-mukhah
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surendrair aradhyah sruti-gana-sikha-gita-carito

jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (4)
or" JaganrEthadeva un oceano di misericordia; la Sua carnagione ¢
bellacome unacoltre di nuvole scurecariche di pioggda; Egli gioiscecon
Lak8niBlev’e Saraswat”; il Suovisoe comeun loto immacolato piena-
mente sbociato; Egli « adorato dai principali deva e le Sueglorie tra-
scendentali sonostate cantate nélle pie el evate saitture. Possaor” Ja-
gannCadeva esserd@ggetto della mia visione.

ratharudho gacchan pathi milita-bhudeva-patalaih
stuti-pradurbhavam prati-padam upakarnya sadayah
daya-sindhur bandhuh sakala-jagatam sindhu-sutaya
jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (5)

Quandoil Rathabyara di Jagann@ha avanzasulla strada, ad ogni pas-
sogruppi di brEhma"a cantano le Sueglorie. Jaghann@Ethandl @dirli,
essendo un oceano di misericordia e il vero amico di tutti i mondi, di-
venta favorevolmente dispostoverso diloro. Possaor” Jagann@hade-
va esserel@ggeto della miavisione.

param-brahmapidah kuvalaya-dalotphulla-nayano
nivasi niladrau nihita-carano 'nanta-Sirasi
rasanandi radha-sarasa-vapur alingana-sukho
jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (6)
or” JagannEthdeva ¢ il gioiello della corona di wtte le manifestazioni
dellaverit™ assduta; Egli risiedea N"IEcka ei Sud occhisonocomepe-
tali di un fiore di loto blu pienamente sboccido; i Suoi piedi poggiano
sulcapodi Sesay gioiosamente immersonel bhaktibrasee trae grande
felicit” dall@bbracciareil corpo carico di rasadi 6r’mat” R @hikE Pos-
saor” JagannEthdevaessee |@ggeto della miavisione.

na vai yace rajyam na ca kanaka-manikya-vibhavam
na yace 'ham ramyam sakala-jana-kamyam vara-vadham
sada kale kale pramatha-patina gita-carito
jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (7)
lo non prego Jachann(ha per avere un regno, oro, gioielli, ricchezzane
una bella moglie, come ogni uomo desdererebbe. La mia sola pre-

185



ghiera ¢ che 6r" Jagann(Ethadevde cui splendide glorie sono sempre
cantate da 6iva, sia il costante oggetto della mia visione.

hara tvam samsarar drutaram asarar sura-pate!
hara tvam papanam vitatim aparam yadava-pate!
aho dine 'nathe nihita-carano niscitam idam
jagannathah svami nayana-patha-gami bhavatu me (8)

O maestro deideva! Liberami prestoda quest®sistenzamateriale infi-
ma efugace. O Signore degli Yadu! Purificami dai miei illimitati pec-
cati. Ah! Tu hai promessodi posae i Tuoi piedi sui cadui e sucoloro
che non hanno rifugio. O Jagann@ha SV, per favore sii I@ggetto del-
lamiavisione.

jagannathastakam punyam yah pathet prayatah suci
sarva-papa-visuddhatma visnu-lokam sa gacchati (9)
Colui che, dopo esserspurificato, attentamente recita questo sacroJa-
gann@E&&kam col cuore puro, otterr™ Vaiku! ha.

Sri Nityanandastakam
di 6r'la V' nd@®anad@Esah@ura

sarac-candra-bhrantim sphurad-amala-kantim gaja-gatim
hari-premonmattam dhrta-parama-sattvam smita-mukham
sada ghuirnan netram kara-kalita-vetram kali-bhidam
bhaje nityanandam bhajana-taru-kandar niravadhi (1)

Adoro costantemente 6r” Nity@anda Prabhu, laradicedellOkbero del-
lak'§'aBkhakti, il cui visoluminosooscuralalucedellalunapienad@u-
tunno, la aui carnagione brilla e il cui incedere « simile a quello di un
elefanteimpazzto. Egli « senpre intossicato dak’§"abpremas laper-
sonificazionedella pura energia sprituale, il Suovisoe decorato daun
gentile sorriso, i Suoiocchi roteano senpre perche « assorto in k'8"a-
prema, le Sue mani di loto sono abbellit e da un luccicante bastone e
compiendo il n@absark'ttanainfrange|Gifluenzadel Kalibyuga
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rasanam agarar svajana-gana-sarvasvam atulam

tadiyaika-prana-pratima-vasudha-jahnava-patim
sada premonmadarn parama-viditarn manda-manasam
bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam niravadhi (2)

Adoro costantemente 6r” Nityanand Prabhu, la radice dell@lbero della
k"8'aEbhakti; Egli « il sostegno di tutti i rasaed * tutto per i Suoi devoti;
ealdil"diogni paragone ed« il maegro sia di VasudhCche di JER
navddev”, per le quali  pie caro delle loro dessevite. Egli * come im-
pazzito per k”8'aBpremaenon « accessbile per chihascasaintelligenza.

saci-sunu-prestham nikhila-jagadistam sukhamayam

kalau majjaj-jivoddharana-karanoddama-karunam

harer-akhyanad-va bhava-jaladhi-garvonnati haram
bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam niravadhi (3)

Adoro costantemente 6r” Nity@anda Prabhu, laradicedellOkbero del-
lak’8"abbhti. Egli « molto caroa 6r” 6ac’Bnandana,* adorato in tut-
tol'universo,* lapersonificaziore dellafelicit” e conla Suainfinita mi-
sericordialibera le anime chestannoannegando nell@radi Kali. Conil
compimento dello 'r"Eharin@aBsak” rtana contrastala crescia del fal-
soorgoglio dell®ceano di nascite e morti ripetute.

aye bhratar nrnam kali-kalusinam kinnu bhavita
tatha prayascitam racaya yad anayasata ime
vrajanti tvam-ittham saha bhagavata mantrayati yo
bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam niravadhi (4)

Adoro costantemente 6r” Nity@anda Prabhu, laradicedellOkbero del-

lak'8"aPbtakti. Lui disseaor” Kri shna Caitanya: (Fratello Gaurdga!

Quale sa” la sorte delle anime pecaminose delKalibyuga, come po-
tranno essee liberate? Ti prego di ideare un metodo col quale essepo-
tranno facilmente raggiungerTi.

yathestam re bhratah! Kuru hari-hari-dhvanam anisam
tato vah samsarambudhi-tarana-dayo mayi laget
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idam bahu-sphotair atati ratayan yah pratigrham

bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam niravadhi (5)
Adoro perpetuamente 6r” NityEanda Prabhu, laradicedell@lbero del-
lak"§"abbhakti. Egli gir” per il Bengala e awicinanandos alle porte
delle case,alzandole bracciaal cielo escekmava: OOfratelli! Senzaini-
bizioni tutti insieme dovreste cantare continuamente !r"-harinErae lo
mi prender™ laresponsabilit™ di liberarvi dall@ceano dell@sstenzama-
terialeO.

balat sammsarambhonidhi-harana-kumbhodbhavam aho
satam Sreyah-sindhunnati-kumuda-bandhum samuditam

khala-sreni-sphurjat-timira-hara-surya-prabham aham

bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam niravadhi (6)
Adoro perpetuamente 6r” NityEanda Prabhu, laradicedell@lbero del-
lak '§"abbhéti. Egli « I®gastyaMuni checonla forzaingoial®ceano
delle nascite e morti ripetute, « lalunapienachesorgendo accrescel®-
ceano del bene (i bhEvialelle persone santeed « il sole che disspa |®-
scurit” dell' ignoranzadiffusadalle varie classidi miscredenti.

natantam gayantam harim anuvadantam pathi pathi
vrajantam pasyantar svam api na dayantam jana-ganam

prakurvantam santam sakaruna-drgantam prakalanad

bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam niravadhi (7)
Adoro perpetuamente 6r” NityEanda Prabhu, laradicedell@lbero del-
lak 8"abbhakti, che percorseogni sentiero del Bengaladanzand, can-
tando egridando: OHari bol! Hari bol!O Con lacoda del®@cchio Egli
lanciava amorevolmente sguardi misericordi osiacoloro chenon erano
compassonevoli neppure verso sestessi

subibhranam bhratuh kara-sarasi-jam komalataram
mitho vaktralokocchalita-paramananda-hrdayam
bhramantam madhuryair ahaha! madayantam pura-janan
bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam niravadhi (8)
Adoro perpetuamente 6r” NityEanda Prabhu, laradicedell@lbero del-
la k" §"abthakti, che teneva la office mano di loto di Suo fratello 6r”
Gaur(ga MahCEprahu. Il Suo cuoresiriempivadella pie grande gioia
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quando i due fratelli siguardavano I@n I@ltro in viso e girando quae
deliziava con la Suadolcezzala gente dei villaggi.

rasanam adharam rasika-vara-sad-vaisnava-dhanam
rasagaram saram patita-tati-taram smaranatah
param nityanandastakam idam apurvam pathati yas-
tad-anghri-dvandvabjam sphuratu nitaram tasya hrdaye (9)

Possaor” NityEnand Prabhu posarei Swoi piedi di loto nel cuore di chi
amorevolmente recita questo potente e impareggiabile
Nity@andE&kam, che « la miniera del rasa I'i nestimabile tesoro dei
pis elevati tra i rasika Vai§lava, e il magazzno dell Ossena del bhak -
tibrasa. Essoconcede la liberazione alle anime cadute che ssmplice-
mente ricordanole sublimi qualit™ di NityEnand. (Quesi a8aka- re-
citato in unametrica poeticaconosciuta come Gikhari!” ¢

Sri Caitanyastakam
di 6r'la RYpaGosv@Em”

sadopasyah sriman dhrta-manuja-kayaih pranayitam
vahadbhir girvanair giriSa-paramesthi-prabhrtibhih
sva-bhaktebhyah suddham nija-bhajana-mudram upadisan
sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (1)
or" CaitanyaMahEpabhu ¢ perennemente adorato da deva comeodiva
e Brahm@&Echehanno assuntola forma umana(come Adv aita «cEryae
Harid@EsaehEkury e nutrono per Lui grande amore. Egli « suprema-
mente radioso e istruisce i Suoi devoti sulla pratica del purobhajana.
Quando or” Caitanya-deva sirender” ancoravisibile ame?

suresanarm durgam gatir atiSayenopanisadam
muninam sarva svam pranata-patalinam madhurima
viniryasah premno nikhila-pasu-palambuja-drsam
sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (2)
or” Caitanya M ahEprhahu « lafortezza sucui poggda il coraggo dei de-
va; Egli « la verit” ulti ma ela meta delineata nelle Upani8ad;e la ric-
chezzadei sagg in entrambi i mondi, eper i Suoi devoti chelLo awici-
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nano conun sertimento di senizio ¢ la personificazone delladolcezza;
« |@ssenza del k'§"abprena che possielono le gop”di Vraja. Quando
or” Caitanya-deva sirender” ancoravisibile ame?

svarupam bibhrano jagad-atulam advaita-dayitah
prapanna-Srivaso janita-paramananda-garima
harir dinoddhar gaja-pati-krpotseka-taralah
sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (3)

or” Caitanya MahEpabhu conil nettare della Sua miseicordianutre da
sampre i suoieterni assaiati come SvarYpaD@nodara e Anupama (il
padre di Jva GosvEn); Egli » molto caro ad Advaita « cErya e a Lui
or'v@aPa" itasie arres; Egli onor™ Paam@EandaPur” come Suo Gu-
ru; » conoscuto come Glari Qpoiche rubal@gnoranzadell@sistenzama-
teriale; il salvatore dei caduti oppressidai tre tipi di miseie; Lui « sem-
pre ansioso di inondare Ggapati PratEparudra, ire dell@rissa, @n i
torrenti della Suamisericordia. Quando 6r” Caitanyadeva si rerder”
ancoravisibile ame?

rasoddama kamarbuda-madhura-dhamojjvala-tanur
yatinam uttamsas tarani-kara-vidyoti-vasanah

hiranyanam laksmi-bharam abhibhavann angika-ruca

sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (4)
or" Caitanya MahEprhhu ¢ senpre intossicab nellafelicit” del gusia-
re il madhura-rasa;la Suaforma ¢ pie splendente delladolceeincante-
vole radiosit™ di milioni di K adeva (Cupidi); « il gioiello della coro-
nadei sanny@”;il Suo abito « del colore dei raggi del sole chesorge, e la
Sua carnagione offuscala lucentezza dell®oo fuso. Quando 6r” Cai-
tanya-deva sirender” ancoravisibile ame?

hare krsnety uccaih sphurita-rasano nama-ganana-
krta-granthi-Sreni-subhaga-kati-suitrojjvala-karah
visalakso dirghargala-yugala-chelaincita-bhujah
sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (5)
Lalinguadi 6r” Caitanya Mah@grabhu danzasenpre cantando ad alta
voce: "Hare Krishna!" (il mah@Ebmara, per suo stesso volee, danza
estaticamente sul palcoscentco ddla sualingua); Egli tieneil conto dei
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nomi chead altavocepronunciasulaspendidastrisciadi stoffa (kaup” -
na) chetieneintorno alla vita dove vi sonoappositi nodi per cantare. |

Suoi occhi sono cos” grand che sembraro raggiungere le orecchie; le

Suebracda sono estesegie f ino alle ginocchia. Quando 6r” Catanya-
devasirender” ancoravisibile ame?

payorases tire sphurad-upavanali-kalanaya

muhur vrndaranya-smarana-janita-prema-vivasah
kvacit krsnavrtti-pracala-rasano bhakti-rasikah
sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (6)
D opo aver contemplato i meravigliod giardini chedelineano le rive del-
|Gocean@ Jagannta Puri, 6r” Caitanya Mah@Eprabhuipetutamente
diventa sopraffatto dal premache sorg ricordandoV'nd@®ang; Egli *
il supremo rasika della premabbhéti e la Sualinguacanta in ogni mo-
mento i nomi di Kri shna. Quando 6r” Caitanya-devasirender” ancora
visibile ame?

ratharudhasyarad adhipadavi nilacala-pater

adabhra-premormi-sphurita-natanollasa-vivasah
sa-harsam gayadbhih parivrta-tanur vaisnava-janaih
sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (7)
or” Caitanya MahQprabhu, circondato dadevoti in giubilo che compio-
no il nErabsak” rtana e sopraffatto da grande prema,danzadavanti al
carro di Jagann@habdeva. Quando 6r” Caitanya-devasirender™ anco-
ra visibile ame?

bhuvam sificann asru-srutibhir abhitah sandra-pulakaih
paritango nipa-stabaka-nava-kinjalka-jayibhih
ghana-sveda-stoma-stimita-tanur utkirtana-sukhi

sa caitanyah ki me punar api drsor yasyati padam (8)
or” CaitanyaMahdprabhu bagnalaterra contorrenti di lacrime che scen-
dono dai Sua occhi; i peli ritti decarano il Suo corpo chesconigge cos'
labellezzadi grappoli di fiori kadamba sbaocciati; tutto il Suocorpo ¢ ba-
gnato dal sudore; ¢ in estasimentre liberamente compieil k'rtana abrac-
ciaalzate. Quando or” Caitanya-deva sirender™ ancora visbile ame?
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adhite gauranga-smarana-padavi-mangalataram
krti yo visSrambha-sphurad-amala-dhir astakam idam
paranande sadyas tad-amala-padambhoja-yugale
parisphara tasya sphuratu nitaram prema-lahari (9)

Quella persona fortunata e dall'intelligenza pura che ricorda 6r” Cai-
tanyabdeva recitando con fede questo a§aka molto propizio, speri-
menter” subito nel suocuore le potenti onde del premaper i suprema-
mente estatid piedi di loto di MahCEpabhu. Questa ¢ la benedizione
dellQautore.

Sri Saci-Tanayastakam
di or"la Sarvébhauma Bha (EdEya

ujjvala-varana-gaura-vara-deham
vilasita-niravadhi-bhava-videham
tri-bhuvana-pavana-krpayah lesam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (1)
Offro i miei rispettosi omagg a 6ac"Banaya (il figlio di 6ac”) 6r" Gau-
rahari lacui forma« pie brillante dell®ro fuso, chesopraffatto dal sen-
timento (bh@Eviadi 6r'mat” R@hikE svolgesvariati ed estatici passa-
tempi e purificai tre mondi con unasenpliceparticella della Suamise-
ricordia.
gadagada-antara-bhava-vikaram
durjana-tarjana-nada-visalam
bhava-bhaya-bhanjana-karana-karunam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (2)
Offro i miei rispettosi omagg a 6ac"Banaya (il figlio di 6ac”) 6r" Gau-
rahari la cui vocee senpre interrotta dall'emozione poiche sperimenta
nel Suo cuore le onde del sCEttvikdbhEvae il cui tumultu oso ruggito
riempie di terrore gli atei chesioppongono allabhakti. La Suamiseri-

cordia pone termine alla paura dell @sisterza materiale.
arunambaradhara-caru-kapolam

indu-vinindita-nakha-caya-ruciram
jalpita-nija-guna-nama-vinodam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (3)
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Offro i miei rispetosi omaggi a 6ac’®anaya 6r” Gaurahari cheindossa
un abito del colore del sole che sage, le cuimeravigliose giance sono
estremamente inantevoli, le cui unghie irradiano uno splendore che
sconfigge la glori adellaluna pienae cheprovaimmensagioia svagen-

do il k"rtana dei Suoi stessinomi e virte.
vigalita-nayana-kamala-jaladharam

bhiisana-nava-rasa-bhava-vikaram
gai ati-manthara-nrtya-vilasam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (4)
Offro i miei rispetosiomaggi adac’®Ptanaya 6r” Gaurahari, dai cui occhi
di loto scorronocostantemente torrenti di lacrime, il cui corpoe deco-
rato da sempre freschisintomi di a§ as@vika bh(Es e che, mentre dan-

za,il Suoincedere+ comeun delicato fluttuare.
cancala-caru-carana-gati-ruciram

maiijira-ranjita-pada-yuga-madhuram
candra-vinindita-sitala-vadanam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (5)
Offro i miei rispettosi omaggi a 6ac"Bfnaya 6r” Gaurahari, il movi-
mento dei cui piedi di loto, adorni di cavigliere, « immensamentein-

cantevole eil cui volto « pie rinfrescante della luna.

dhrta-kati-dora-kamandalu-dandam

divya kalevara-mandita-mundam
durjana-kalmasa-khandana-dandam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (6)

Offro i miei rispettosi omaggia éacbtanayaor” Gaurahari, che porta
un laccio di stoffa per le kaup”na intorno alla vita, la cui testarasata ¢
estremamente meravigliosa eche tiene unkama!"alu in unamano e

nell@ltra un da!"a chevanificai peccati dei malvag.
bhuisana-bhiuiraja-alaka-valitam
kampita-bimbadhara-vara-ruciram
malayaja-viracita-ujjvala-tilakam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (7)
Offro i miei rispetiosi omaggi adac"Banaya or” Gaurahari, le cuicioc-
chedi capeli sonomeravigliosamente ornate conla polvere dellaterra
chesisollevamentre danza,le cui labbrarosseimmensanente accatti -
vanti come il frutto bimba tremolano dovuto al canto
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dellOhain Emak'rtana e la cui figura » adorna di un luminoso tilak a

composto di malayajabcandaa.
nindita-aruna-kamala-dala-nayanam

ajanu-lambita-sri-bhuja-yugalam
kalevara-kaisora-nartaka-vesam
tam pranamami ca $ri Saci-tanayam (8)
Offro i mi ei rispettosi omagg a 6ac”Banaya Or” Gaurahari, i cui occhi
del colore del sole che sorge (aru! a) sconfiggono lo splendore di un
mazzo difiori di loto, le cuibracciaraggiungono le ginocchia, la cuifi-
gura * meravigliosamente adornata come un giovanedanzaore.

Sri Saci-Sanvastakam
di 6r"la Raghun@ta dEs&osv@E”

harir drstva gosthe mukura-gatam atmanam atulam
sva-madhuryam radha-priyatara-sakhivaptum abhitah
aho gaude jatah prabhur apara-gauraika-tanu-bhak
saci-sinuh kim me nayana-saranim yasyati punah (1)
Quello stessadac”sunue 6r" Hari che,dopo aver vistola Suaincompa-
rabile bellezzariflessain uno specchio, apparve a Gau"abde#aper gu-
stare pienamente la propria dolcezza, comesdo la Sua carasah” or’-
mat” RAdhik® capace nel farlo neadott™ addirittura la carnagione do-
rata. Quandoil figlio di 6ac”"mi conceder™ ancorail Suodar#aa?

puri-devasyantah pranaya-madhuna snana-madhuro
muhur govindodyad-visada-paricaryarcita-padah
svariipasya pranarbuda-kamala-nirajita-mukhah
saci-sinuh kim me nayana-saranim yasyati punah (2)
6ac’Psunovennebagnato dal miele dellOmore che vive nel cuore di 6r”
I#vara Pur”; i Suoi piedi di loto venivano ailmente seniti da Govinda
DEsail Suovisoamorevole era costantemente adorato dagli illimita-
ti fiori di loto cui » paragonatalavita di SvarYpaD (Emdara. Quandoil
figlio di 6ac”sirender” ancoravisibeame?
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dadhanah kaupinam tad-upari bahir-vastram arunam
prakando hemadri dyutibhir abhitah sevita-tanuh
muda gayann uccair nija-madhura-namavalim asau

saci-sunuh kih me nayana-saranim yasyati punah (3)
SebbeneEgli fosseBhagauwErstesso,per dare I'esanpio ai Suoidevati,
indossava lekaup”nae si copriva solo con una stoffa color zafferano.
Nel vedere labril lante carnagione colore dell®ro fuso del Suo ampio
corpo, il monte SumeaY abbandon™ i | suo orgoglio e acr™ quel la car-
nagione in tutta la suamaestosabellezza. Con ilsentimento di un de-
voto e vestito come un sanny@EsEgli andava cantando ad alta voce e
con grandegioia i Suoistessinomi. Quando il figlio di 6ac” mi conce-
der” ancorail Suodar!ana?

anavedyam punair api muni-ganair bhakti-nipunaih
sruter giidham premojjvala-rasa-phalam bhakti-latikam

krpalus tam gaude prabhur ati-krpabhih prakatayan

saci-sinuh kim me nayana-saranim yasyati punah (4)
Con la sua immensurabile misericordia, nel Bengala,Prabhu rivel™ e
fececonoscerela pianticellarampicante dellabhakti cheportail frutto
dell@jjvalabpremabrasamuni delle precedenti ere, sebbene alta-
mente esperti nella scienzadella bhakti, non poterono ottenere unave-
ra comprensione di questapianticellaperche le Iruti la custodivanona-
scostacome un gioiell o inestimabile. Quandoil figlio di 6ac”mi conce-
der” ancorail Suodar!an&

nijatve gaudian jagati parigrhya prabhur iman
hare-krsnety evam ganana-vidhina kirtayata bhoh
iti prayam siksam janaka iva tebhyah parisan
saci-sunuh kinh me nayana-saranim yasyati punah (5)

Considerando i residenti del Bengala comepropri, 6ac”sunuli ispir™ a
cantare Hare Krishnaper un prescritto numero di volte al giorno e co-
me un padre diede loro molte istruzioni ispiranti. Quando il figlio di
Oac”sirender” ancora visibile ame?

purah pasyan nilacala-patim uru-prema-nivahaih
ksaran netrambhobhih snapita-nija-dirghojjvala-tanuh
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sada tisthan dese pranayi-garuda-stambha-carame
saci-sunuh kinh me nayana-saranim yasyati punah (6)
Oac™sunu bagnavail Suo meraviglioso e alto corpo con torrenti di lacrime
indotte dal grande prema che provava nel momento in cui stavain piedi
davanti al Suo amato Garudabstambha e quando avevail dar! anadi Ja
gannCEhabdeva. Quando il figlio di éac”s render” ancora visbileame?

muda dantair dastva dyuti-vijita-bandhukam adharam
karam krtva vamam kati-nihitam anyarm kurvan parilasan
samutthapya premnaganita-pulako nrtya-kautuki
saci-sinuh kim me nayana-saranim yasyati punah (7)

MordendoSile labbra cheoscuraro il rossoredel fiore bandhuka, pog
giando la mano sinistra sul fianco, e la mano destra al di sopra dellate-
sta e con i Suoiinnumerevoli peli ritti perche assortonelle emozioni di
or'mat” REdhikEupndo sente se@razione da Krishna, Egli danzava
conlapie grandegioia. Quando il figlio di 6ac” mi concede”™ ancorail
Suodar!an&

sarit-tirarame viraha-vidhuro gokula-vidhor

nadim anyam kurvan nayana-jala-dhara-vitatibhih
muhur murccham gaccham mrtakam iva viSvam viracayan
saci-sunuh kih me nayana-saranim yasyati punah (8)
In un giardino sulle rive di un fiume 6ac™-suru versava molte lacrime
mentre sentiva separaione dala luna di Vraja, 6r” Krishna, tanb che
siform™ un nuovo fiume, e perdendo ripetutamente i sensj indusseil
mondo intero a cadere gie come fossesenz vita. Quando il figli o di
Oac’ mi concede”™ ancorail Suodar!an&

saci-sunor asyastakam idam abhistam viracayat
sada dainyodrekad ati-viSada-buddhih pathati yah
prakamam caitanyah prabhur ati-krpavesa-vivasah
prthu premambhodhau prathita-rasade majjayati tam (9)

Chiunque, conincessanti sentimenti di umilt™ e purezzadi cuore, reci-
ti questo a8akae soddisfii desideri dei devoti di 6r” 6ac’®sum, ricever”
la Sua msericordia e sa” immerso nel@hsondabile oceano del netta-
reo k'8"abprema.
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Sri Gaura-Giti
di 6r' REHEBPMohaa dEa

sakhe, kalaya gauram udaram
nindita-hataka-kanti-kalevara-garvita-maraka-maram (1)

Sakh? Canta del dolcenome, bellezza, qualit™ e passdaempi di 6r” 6ac™
nandanaGaurahari checompie munifici passaempi, la cui carnagione
sconfigge la brillantezzadell®oro fuso e laellezzaquella di milioni di
Cupidi.

madhukara-raiijita-malati-mandita-jita-ghana-kuncita-kesam
tilaka-vinindita-sasadhara-rupaka-bhuvana-manohara-vesam (2)

Egli » graziosamente ornato daunaghirlandadi meravigliod e fragranti
fiori malGEtabbellita dal dolceronzio di calabroni neri, 1o splendore dei
boccoli dei Suoicapelli neri sconiggelabrillantezzadelle nuvole scure
il Suotilakas« pie brillante dellalunae il Suomeravigliosoabito incan-
tale menti di tutti nellOunierso intero.

madhu-madhura-smita-lobhita-tanu-bhrtam anupama-bhava-vilasam
nidhuvana nagari mohita-manasa-vikathita-gadgada-bhasam (3)

Il Suodolce e gentile sorriso e i Suoiimpareggiabili sentimenti di puro
amore affaschano tutti gli essei viventi; il Suo cuore «veramente im-
merso nel@nnatojjvalabpremdi 6r’mat” R@hikEquando amorevol-
mente loda 6r” Kri shnacon voce soffocata.

paramakincana-kiiicana-nara-gana-karuna-vitarana-silam
ksobhita-durmati-radha-mohana-namaka-nirupama-lilam (4)

Desideroso di assaporare gli impareggiabili passatempi del munifico
or” Gaurasundara, che distribuisce la misericordia sotto forma di n&-
mabpremaall e anime niski-canasupremamente fortunate (coloro che
possiedono solo I@more per Krishna), il caduto e sciocco
REdhEDMohana canta con un sentimento di grande dolore.
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Vande Visvambhara
REdh@ohana dEsa

vande viSvambhara-pada-kamalam
khandita-kaliyuga-jana-malam amalam (1)
Prego ai piedi di loto di Vi#vanbhara, colui che recide la coscienza di
storta di chi subisee I'influenzadi Kali-yuga.

saurabha-karsita nija-jana-madhupam
karuna khandita-viraha-vitapam (2)
Conlafragranzadella suadolcissimafilosofia, nome e svariate qualit™,
MahEpabhu attrae i seguad simili alle api. Con la Suamisericordia
senzacausaEgli haestinto I'angosciadellaseparazione dei Suoi cari de-
voti (come Or” Advaita «c(Erya).

nasita-hrd-gata-maya-timiram
vara-nija-kantya jagatam aciram (3)
A lungoil cuore delle j’ve di questomondo ¢ stato afflitto dall'ignoran-
zadi mE¢¥ehe L ui distrugge con la Suaeffulgenza.

satata-virajita-nirupama-sobham
radha-mohana kalpita vilobham (4)

REdJKE-Mohaa profondamente attratto a MahEprahu il cui splendo-
re irradia tutto intorno, sta diffondendole Sueglorie atutti.

Jaya Sacinandana Jaya Gaurahari

jaya sacinandana jaya gaurahari
visnupriya pranadhana nadiya-vihari

(gadadhara pranadhana, sankirtana-vihari)
jaya sacinandana gaura-gunakara

prema parasamani, bhava-rasa sagara
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Gloria a 6ac’nandana Gaurahari! Egli ¢ la vita di Gad@@hara (o di
Viglupriy@® e colui chev” compiendo il sa>krtana) e mette in atto i
Suoi incantevali passatempi a Navadv’pa,Lui po ssiede il gioielo pie
prezioso, la pietra filosofale di prema ed ¢ I'oceano delnettare dell'e-
stasi.

Sri Navadvipastakam
or’laRYpaGosvanmi

sri gauda-dese suradirghikayastire
‘ti-ramye pura-punya-mayyah
lasantam ananda-bharena nityam
tam $ri navadvipam aham smarami (1)
Meditate su6r” Navadv”pa Dh(EmaJa meravigliosa tera del Signore
Gaura, essa» un magazzino celestiale eternamente puro, brillante e col-
mo di felicit”.

yasmai paravyoma vadanti kecit
kecic goloka itirayanti
vadanti vindavanam eva taj-jinas
star $ri navadvipam aham smarami (2)
Meditate suo6r” Navadv’pa D hEm, chealcuni sosengonosiail mondo
pirituale, Vaiku! haloka; ed altri il regno trascendentale di Goloka; ma
coloro chehanno realizzato la verit” sannochees V'nd@anaDhEra.

yah sarva-diksu sphuritaih susitair
nana-drumaih supavanaih paritah
sri gaura-madhyahna-vihara-patrais
tam $ri navadvipam aham smarami (3)
Meditate suo6r” Navadv’pa Dh@na dove in ogni direzione spirano gen-
tili e fresche brezze e dow vaie specie di alberi ombrosi cresoono nei
luoghi dove il Signore Gauracomp*“i Suoil”ICE.

sri svar-nadi yatra vihara-bhumih
suvarna-sopana-nibaddha-tira
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vyapnormibhir-gaura-vagaha-rupais
tam $ri navadvipam aham smarami (4)
Meditate su6r” Navadv’pa Dh@na dove il Gange fluttua lungo sponde
spruzzate da gelle dorate e dove il Signore Gaura gio* di passatempi
trascendentali.

mahaty anantani grhani yatra,
sphuranti haimani manoharani
pratyalayam yam srayate sada Sris
tam $ri navadvipam aharm smarami (5)
Meditate suor” Navadv’pa D hdaa dove innumerevoli e affascnanti pa-
lazzidorati ospitano la deadella fortuna.

vidya-daya-ksanti-mukhaih samastaih
sadbhir-gunair yatra janah prapannah
samstuyamana rsi-deva-siddhais,

tam $ri navadvipam aharm smarami (6)
Meditate su6r” Navadv’paDhEmal luogo dove le persone sono po-
tenziate dalla conosenza, dalh compassione, dalh tolleranza,dal sa-
crificio e dalle sé opulenze e sonoglorificate persino dai “si, dai devae
dai siddha.

yasyantare misra-purandarasya
sananda-samyaika padar nivasah
sri gaura-janmadika-liladhyas,
tam $ri navadvipam aharm smarami (7)
Meditate su6r” Navadv’paDh@Ena al cui centro sorge I@siatica casadi
Jacgannha Mi#raarri cchita dai radiosi passaempi del Signore Gaura.

gauro bhraman yatra harih sva-bhaktaih
sankirtana-prema-bharena sarvam
nimajjayaty ullasad-unmadabdhau
tar $ri navadvipam aharm smarami (8)
Meditate su 6r"Navadv’pa D h@a, il luogo in cui il mio dorato SignoreHa-
ri valiberamenteingeme ai Suoi devoti cantando con grande amore i san-
ti nomi di Krishnaeimmergendo tutti nell@ceano della prema-bhakti.
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etan navadvipa-vicintanadhyarm
padyastakam prita-manah pathed yah
srimac-chaci-nandana-pada-padme
sudurlabham prema smapnuyat sah (9)
La persona che profondamente medita e regolarmente recita queso
a8 &amdi 6r" Navadv'pa DhEna, otterr” il raro gioiello di premace i
piedi di loto del mio 6r” 6ac’nandana

Sri Damodarastakam
Versipronunciati da Satyavrata MYni durante una conversazione con
NEradaM¥ni e baunakaRishi contenutanel Padma PurE"a

namamisvaram sac-cid-ananda-riipam
lasat-kundalam gokule brajamanam
yasoda-bhiyolukalad-dhavamanam
param rstam atyantato drutya gopya (1)
Adoro |@#vara Supremo, 6r” Kri shna, lacui formae« saccid-Ganda, pie-
nadi conos@nza,eternit” efelicit”, i cui orecchini aforma di pesceon-
deggiano e giocanosulle Sueguanceed ¢ supremamente magnifico nel
dh@atrascendentale di Gokula. Dopo aver rotto il contenitore dello
yogurt, avendo pauradi Madre Ya#odEsala gie dal mortaio di legno e
scappaviainseguito da Ya#od@Ena alla fine lei Lo cattura prendendo-

Lo dalle spale.
rudantar muhur netra-yugmam mrjantam

karambhoja-yugmena satanka-netram
muhuh svasa-kampa-tri-rekhanka-kantha-
sthita-graivam damodaram bhakti-baddham (2)
Adoro quel D@nodarache,impaurito dal bastoneche Suamadre tiene
in mano, piangee sistrofinagli occhi conle Suemani di loto. | Suoioc-
chi esprimono un@strema paura, e mentre singhiozza fa sobbakare la
collanadi perleei gioielli che portaal collo seghato datrelinee, Lui che
* stato legao alla vita dalladevozione di Suamadre.
itidrk sva-lilabhir ananda-kunde
sva-ghosam nimajjantam akhyapayantam
tadiyesita-jinesu bhaktair jitatvam
punah prematas tam satavrtti vande (3)
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Con grande amore ancoraed ancoraadoro D Emdara 6r” Kri shnache,
con passatenpi comequello di farSilegare daunacorda, immerge per-
petuamente gli abitanti di Gokulain laghi di egasipura ed informaquei
devoti desiderosi di @mnoscere il Suo aspetto di opulenza e maest; di
esseke oonquistato solamente dalla pura devozone dOmore dei Suoi

devoti.
varam deva! moksam na moksavadhim va

na canyam vrne ‘ham varesad apiha
idam te vapur natha! gopala-balam
sada me manasy avirastam kim anyaih (4)

O Signore! Sebbene Tu sia capacedi concecdere ogni grazia, non Ti pre-
go per riceverela liberazione,la vita eternadi Vaiku! ha ne qualsiasi
altra benedizione si possa ottenere compiendo i nove processi della
bhakti. O N(Etha! PosslaTuaformadi pastorello rimanere per senpre
manifestanel mio cuore; non ho bisogno di altre benedizioni.

idam te mukhambhojam avyakta-nilair-

vrtam kuntalaih snigdha-raktais ca gopya

muhus cumbitam bimba-raktadharam me

manasy avirastam alam laksa-labhaih (5)
O Sgnore! Possail Tuo visodi loto chee circondato da unacascaa di
boccoli neri, che ¢ continuamente badato da Madre Yatod®ed ¢ ab-
bellito dalabbra rosse ome il frutto bimba, rimanere sempre vsibile
nel mio cuore; milioni di altri risultati sonoinutili.

namo deva! damodarananta visno!
prasida prabho! duhkha-jalabdhi-magnam
krpa-drsti-vrstyati-dinam batanu

grhanesa! mam ajnam edhy aksi-drsyah (6)
Omaggi a Te Signore dalla bellezza divina! Dnodara Tu seé celebra-
to per IGffetto verso i Tuoi devoti! Sei Ananta dall@concepibile po-
tenza! Onnipervadente Vi§!u! O mio maestro! Supremo indipenden-
te I#a!l Si compiaciuto di me! Sono profondamente immerso nellOo-
ceano della sofferenza, mostrami il Tuo favore inondandomi con la
piogga del Tuo misericordioso sgiardo, ame anima arresa cos’pieto-
samente caduta concediil Tuo darlana diretto.
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kuveratmajau baddha-murtyaiva yadvat
tvaya mocitau bhakti-bhajau krtau ca
tatha prema-bhaktim svakam me prayaccha

na mokse graho me ‘sti damodareha (7)
O D@nodara! Seppurlegato al mortaio conle corde di Madre Ya#oda,
hai liberato misericordiosamente i due figli di Kuvera che furono ma-
ledetti da NCErda a diventare alberi e hai donato loro la prema-bhakti.
Similmente Ti prego, conced anchea me la stessgprema-bhakti. Que-
stae lamiaunicaasprazione, non desidero nessunaltro tipo di libera-

zione.
namas te ‘stu damne sphurad dipti-dhamne

tvadiyodarayatha visvasya dhamne
namo radhikayai dvadiya priyayai
namo ‘nanta-lilaya devaya tubhyam (8)

O Dnodara! Offro i miei omagg allOes#hnte corda che halegato i
Tuoi fianchi. Offro omaggi al Tuo ventre che « la sorgente delDdftil-
genzadel Brahman e la culla dell@ntero universo. Offro omaggi a 6r’-
mat” RA8hik&la Tuapie cara amante e offro omagg centinaia di volte
anche ai Tuoi meravigliosi e specidi passatenpi.

Sri Cauragraganya—Purusastakam
Bilvamargala eeh@®ura

vraje prasiddham navanita-cauram
gopangananam ca dukiila-cauram
aneka-janmarjita-papa-cauram
cauragraganyam purusam namami (1)
Offro i miei rispetosi omagg al supremo ladro, ches famoso in Vraja
come ladro di burro, come colui cheruba gli abiti delle gop”, e chea co-
loro chesirifugiano in Lui rubai peccati acaumulati in molte vite.

sri-radhikaya hrdayasya cauram
navambuda-syamala-kanti-cauram

cauragraganyarn purusam namami (2)
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Offro i miei rispettosi omaggi al supremo ladro, cherubail cuoredi 6r'-
mat” REdhkEcherubalaluminosit”™ scuradella frescanuvola di piog-
gia, e che ruba tutti i pecati e le sofferenze di mloro che si sonorifu-
giati ai Suoipiedi.

akincani-krtya padasritam yah
karoti bhiksum pathi geha-hinam
kenapy aho bhisana-caura idrg
drstah-sruto va na jagat-traye 'pi (3)
Egli trasformai suoi devoti sattomessiin poveri e vagabondi mendicarti
senza @sa,non sie mai visto ne udito nei tre mondi di un ladro tanto
terribile.

yadiya namapi haraty asesam
giri-prasaran api papa-rasin
ascarya-ripo nanu caura idrg
drstah sruto va na maya kadapi (4)
Anche solo pronunciare il Suonome purificada una montagnadi pec-
cati; non ho mai visto o sentito in nessunluogo di un ladro tanto mera-
viglioso!

dhanam ca manam ca tathendriyani
pranams ca hrtva mama sarvam eva
palayase kutra dhrto 'dya caura
tvam bhakti-damnasi maya niraddhah (5)
O ladro! Avendo rubato la mia ricchezza,  mio onore, i miei sensi, la
mia vita stessa dove potresti scappae? lo ti ho catturato con la corda
della mia devozione.

chinatsi ghoram yama-pasa-bandham
bhinatsi bhimam bhava-pasa-bandham
chinatsi sarvasya samasta-bandham
naivatmano bhakta-krtam tu bandham (6)
Tu hai tagliato il terribile lacdo di Yamar(a, hai troncato il tremendo cap-
pio dell@sistenzamateriale e hai distrutto laschiavite materiale di tutti, ma
non sei in grado di recidere il nodo creato dai Tuoi amorevoli devoti.
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man-manase tamasa-rasi-ghore
karagrhe duhkha-maye nibaddhah
labhasva he caura! hare! ciraya
sva-caurya-dosocitam eva dandam (7)

O ladro di tutto ci” che possiedd O ladro! Oggi Ti ho imprigionato
nella miserabile prigione del mio cuore, ches molto sparentosaa cau-
sa cell®scuit™ della mia ignoranza, e I" resterai perun tempo molto
lungo, ricevendo un@ppropriata punizione per i Tuoi crimini di ladro!

karagrhe vasa sada hrdaye madiye
mad-bhakti-pasa-drdha-bandhana-niScalah san
tvam krsna he! pralaya-koti-satantare 'pi
sarvasva-caura! hrdayan nahi mocayami (8)

O Krishna, ladro di tutto ci” che ho! Con il nodo della mia devozione
rimarrai per sempre legato arisiedere nella prigione del mio cuore, poi-
cheio nonti liberer™ per milioni di ere. (Questo a8 &a* recitato nella
metrica poeti ca conosciuta come @paj &)

Sri Nanda-Nandanastakam
UnQ@ntica preghieradi un autore Vai§"ava sconosciub

sucaru-vaktra-mandalam sukarna-ratna-kundalam
sucarcitanga-candanam namami nanda-nandanam (1)
Offro pra"@Enmaa 6r’ Nandabnandna;il Suovolto ¢ estemamente de-
lizioso, ddle Suemeraviglioseorecchie pendono orecchii incastonati
di pietre prezioseeil Suocorpo ¢ cosparsodi profumato candana.
sudirgha-netra-pankajam sikhi-sikhanda-murdhajam
ananga-koti-mohanam namami nanda-nandanam (2)
Offro pra"tnaa or” Nandabnandana; i Suwoi occhisonomeraviglios co-
me dei fiori di loto pienamente sbadati, il Suo capo * squisitamente

ornato da piume di pavone e incantamilioni di Cupidi.
sunasikagra-mauktikam svacchanda-danta-panktikam

navambhudanga-cikkanam namami nanda-nandanam (3)
Offro pra" Ema 6r" Nandathandana; dal Suo meravigliosonasopende
unaperla aformadOkefante,i Suoidenti splendono, e la Suacarnagio-
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nee pie bellaelucente di unafrescanuvola carica di pioggia.
karena venu-raijitam gati-karindra-ganjitam
dukiila-pita sobhanam namami nanda-nandanam (4)
Offro pra"Enaaor’ Nandabnandana;le Suemani di loto sorreggonoil
flauto, il Suo passo indugiante sonfigge persno quello di un elefante
appassbnato e il Suo corpo sauro ¢ reso ancor pie bello dauno scidle

giallo.
tri-bhanga-deha-sundaram nakha-dyuti-sudhakaram

amilya-ratna-bhutisanam namami nanda-nandanam (5)
Offro pra"@naadr’ Nandathandana;la Suaposachedelineatre curve
* squisitamente elegante, lo spendore delle unghie dei Suoipiedi eclis-
sa persno la luce dela luna ed indossa gioielli ed ornamenti di inesti-

mabile valore.
sugandha-anga-saurabham uroviraji-kaustubham

sphurac chri-vatsa-lanchana namami nanda-nandanam (6)
Offro pra" Emaa6r’ Nandabrandana; dal Suo corpo emanaun profumo
straordinariamente affascinante e sul Sto ampio petto, assiene al se-
gno dello 6r'vatsa,brillail gioiello kaustubha.

vrndavana-sunagaram vilasanuga-vasasam
surendra-garva-mocanarm namami nanda-nandanam (7)
Offro pra"@Ena a 6r” Nandabnandana, |@speto amante di VrindEvana
chepolverizz 1®rgoglio di Indra, che vestein modo da affasdnare tut-
ti, e ai Suoi gioiosi passatenpi.
vrajangana-sunayakam sada sukha-pradayakam

jagan-manah pralobhanam namami nanda-nandanam (8)
Offro pra"@®maa ér" Nandabnandina, che come amante delle gop”d i
Vraja eternamente le delizia e cheincanta le menti di tutte le entit™ vi-
venti.

sri-nanda-nandanastakar pathed yah sraddhayanvitah
tared bhavabdhim dustaram labhet tad-anghri-yugmakam (9)
Chiunque regolarmente reciti con profonda fede questo or”
Nandafhandan( akam attraverser” facimente l@nsormontabile ocea-
no dell @sistenzamateriale ed otterr™ di risiedere eternamente ai piedi
di loto di 6r” Krishna.
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Sri Krishna-Candrastakam
di or’la K'§"adEs&Kavir@a GosvwEm

ambudanjanendra-nila-nindi-kanti-dambarah
kunkumodyad-arka-vidyud-amsu-divyad-ambarah
srimad-anga-carcitende-pitanakta-candanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (1)

L'effulgenzadel corpo di 6r” Kri shnasconfiggelaluminosit”™ di unafre-
scanuvolamonsonica, I@—jana(il collirio usat per delineare gli occhi)
elo zaffiro blu;i Suoiabiti gialli sonopie effulgenti della kuskuma , del
sole che sorge e el fulmine; e la Swa intera figura * cosparsa ®n del
candana profumato di zafferano e canbra. Possa 6r'Krishna, ilfiglio
del re dei pastori concedermi il servizio dei Suoi piedi di loto.

ganda-tandavati-panditandajesa-kundalas
candra-padma-sanda-garva-khandanasya-mandalah
ballavisu vardhitatma-gudha-bhava-bandhanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (2)

Sulleguancedi 6r” Krishnadondolano orecchini aformadi pesceche so-
no molto esperti nelladanza; il Suo volto polverizzal®rgoglio dellaluna
piena e di tutti i tipi di fiori di loto. Egli da sempre stringe le catene dei
suoi segreti sentimenti d@more per le gop” di Vraja. Possa6r’Krishna, il
figlio del re dei pastori concedermi il servizio dei Suoi piedi di loto.

nitya-navya-rupa-vesa-harda-keli-cestinah
keli-narma-sarma-dayi-mitra-vrnda-vestitah
sviya-keli-kananamsu-nirjitendra-nandanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (3)

Labellezza, I'abito, i gioielli e i gioiosi passatempi dOaore di 6r”
Kri shna,sonosenpre freschie nuovi. QuandogiocaEgli « sempre cir-
condato dai Suoiamici cheGli donanofelicit™ conleloro parole scher-
zose. Possadr” Krishna, il figlio del re dei pastori, concederm il servi-

zio dei Suoi piedi di loto.
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prema-hema-manditatma-bandhutabhinanditah
ksauni-lagna-bhala-lokapala-pali-vanditah
nitya-kala-srsta-vipra-gauravali-vandanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (4)

or” Krishna ¢ perennemente delziato dai Suoi amici che hanno cuori
sonodecorat dall@ro di prema Egli glorifica quei virt uosi amici, vie-
ne adorato ogni giorno dai signori dei vari pianeti; e sebbene Egli stes-
sosialOme di illimitati universi, quotidianamente adora i br@Bma’a e
i Suoiantenati nei momenti appropriati. Possadr” Kri shna,il figlio del
re dei pastori concedermi il servizio dei Suoi piedi di loto.

hlayendra-kaliyosna-kamsa-vatsa-ghatakas
tat-tad-atma-keli-vrsti-pusta-bhakta-catakah
virya-sila-lilayatma-ghosa-vasi-nandanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (5)

6r” Krishna senza sforzo raffredd™ |Ginpeto di Indra e del serpente
KElya; Egli uccise confacilit™ Kap sae Vats(Esura, ke goce dei Suoi
passatenpi gioiosi, come quelo di frantumare IQorgglio di Indra, nu-
trono i Sua devoti simili ad ucceli c(ka; Egli deliziai Vrajav@®”conil
Suovalore, natura e pass@empi puri. Possaor” Krishna, i figlio del re
dei pastori concederni il senizio dei Suoipiedidi loto.

kuija-rasa-keli-sidhu-radhikadi-tosanas
tat-tad-atma-keli-narma-tat-tad-ali-posanah
prema-sila-keli-kirti-viSva-citta-nandanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (6)

or” Krishna soddsfa "mat” REdhikCE e lgop” con il nettare dei Suoi
passatempinei ku—ja e con larasabl'tEEg]Ii li alimenta con scherzi e
trucchi, e deliziai cuori di tutti con il Suoprema, caratere, divertimen-
ti e fama sgprannaturali. Possa or” Kishna, il figlio del re dei pastori
concedemi il servizio dei Sua piedi di loto.
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rasa-keli-darsitatma-suddha-bhakti-sat-pathah

sviya-citra-riipa-vesa-manmathali-manmathah

gopikasu netra-kona-bhava-vrnda-gandhanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (7)

or” Kri shna,facendo larasa-flGche « completamente privadi unasep-
pur minima traccia di lussuria mondana, ha mostrato il vero sertiero
della pura bhakti per Lui; la Sua varegata bellezza e fasdno agitano i
cuori di tutti itipi di amanti; conle estemit™ dei Suoiocchiinforma le
gop” di tutti i Suoi pie intimi desideri. Possadr” Krishna, il figlio del re
dei pastori concederni il senizio dei Suoipiedidi loto.

puspa-cayi-radhikabhimarsa-labdhi-tarsitah
prema-vamya-ramya-radhikasya-drsti-harsitah
radhikorasiha lepa esa hari-candanah
svanghri-dasyado 'stu me sa ballavendra-nandanah (8)

or” Krishna desidera sempre ardentemente toccare 6r’mat” REdJIKE
mentre sirecaaraccodierefiori; poiche REdHt@® molto attraente per
la Suaamabile furbizia, Egli gioiscesempre nell@ttenere il Suodarlana.
Kri shnae come I@ncantevole polpadi sandalo cheadornail petto di 6r”
Rdahik@E Poss or” Kri shna il figlio del re dei pastori concedermi il ser-
vizio dei Suoi piedi di loto.

astakena yas tv anena radhika-suvallabham
samstaviti darsane 'pi sindhujadi-durlabham
tam yunakti tusta-citta esa ghosa-kanane
radhikanga-sanga-nanditatma-pada-sevane (9)

Cantando questo a§ aka, chiunque preghi 6r” Kri sna, che+ 1@more del
cuoredi R@hik@&e il cui darlana non ¢ raggiungibile neppuredall e dee
celegtiali capeggiate da Lak8n”, soddisfer” non solo Lui ma anche
REdHikEe le suecompagne. Krishnaimpegner™ questo devoto nel se-
vizio dei Suoipiedi di loto aor” VrindEveaa. (Questoa8aka+ canfato
nella metrica poeticaconosciuta come Y!akad
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Sri Madhurastakam
di 6r'mad VallabhEcErya

adharam madhuram vadanam madhuram
nayanam madhuram hasitarn madhuram
hrdayam madhuram gamanarm madhuram
madhuradhi-pater akhilamh madhuram (1)
Le Sue labbrasonodoilci, il Suovolto ¢ dolce,i Suoiocchi sonodolci, il
Suo Drriso ¢ dolce, il Suo aore * dolce, il Suo mododi camminare ¢

dolce:tutto * dolce nel Signore della dolcezza.
vacanam madhuram caritarn madhuram

vasanam madhuram valitam madhuram
calitarn madhuram bhramitam madhuram
madhuradhi-pater akhilarn madhuram (2)
LaSuavoce« dolce, il Suo carattere » dolce, il Suoabbigliamento ¢ dol-
ce, i Suoidisarsi sono doki, i Suoi movimenti sono doki, il Suo vaga-

bondare « dolce: tutto « dolcenel Signore della dolcezza.
venur madhuro renur madhurah

panir madhurah pado madhurah
nrtyam madhuram sakhyam madhuram
madhuradhi-pater akhilarn madhuram (3)
Il Suoflauto « dolce,la polvere dei Suoipiedi » dolce,le Suemani sono
dolci, i Suoipiedi sono dolci, laSuadanzae dolce, la Suaamicizia+ dol-

ce:tutto « dolce nel Signore delladolceza.
gitam madhuram pitamh madhuram

bhuktam madhuram suptam madhuram
rupam madhuram tilakam madhuram
madhuradhi-pater akhilarn madhuram (4)
Il Suomodo di cantare ¢ dolce, il Suomodo di bere « dolce, il Suw mo-
do di mangiare« dolce,il Suomodo di dormire « dolce,la Suabellezza

« dolce, il Suotilaka e« dolce:tutto « dolcenel Signore della dolceza.
karanam madhuram taranam madhuram

haranam madhuram ramanarm madhuram
vamitam madhuram Samitam madhuram
madhuradhi-pater akhilarn madhuram (5)
L e Sue azioni sonodolci, il Suoconcedere la liberazione ¢ dolce,il Suo
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rubare « dolce,i Suoi divertimenti amorosi sono doki, il Suo modo di
sbadigliare « dolce e persho le Sue punizoni sono doki: tutto ¢ dolce

nel Signore della dolcezza.
guiija madhura mala madhura

yamuna madhura vici madhura
salilam madhurarm kamalarmn madhuram
madhuradhi-pater akhilarn madhuram (6)
LaSuaghirlandadi gu—jae« dolce, il Suo fiume Yamun@ onle sueonde,

acque, efiori di loto * dolce tutto « dolcenel Signore delladolcezza
gopi madhura Iila madhura

yuktarm madhuram bhuktam madhuram
hrstarh madhurarm slistamm madhuram
madhuradhi-pater akhilarn madhuram (7)
Le Suegop”sonodolci, i Suoidivertim enti sonodolci, i Suoiornamen-
ti e i Suoi gioielli sono doki, il Suo cbo ¢ dolce, la Sua goia « dolce, i

Suoabbraccioe dolce:tutto * dolce nel Signore della dolcezza.
gopa madhura gavo madhura

yastir madhura srstir madhura
dalitatn madhuram phalitarn madhuram
madhuradhi-pater akhilarn madhuram (8)
| Suoigopasonodolci, le Suemucche som dolci, il Suobastone « dol-
ce,laSuacreazione« dolce,il Suomodo di sconfiggere i demoni « dol-
ce,il Suo concederei frutti delle azioni  dolce:tutto « dolce nel Signo-
re della dolcezza

Jaja Jaya Sundara Nanda-Kumara
Di 6r'laRYpaGosvErmh

Ritornello:
jaya jaya sundara nanda-kumara
Tutte le glorie a Te, bellissmo figlio di Nanda!

saurabha-sankata vrndavana-tata vihita-vasanta-vihara (1)
Tu seiimpegnato nei passatenpi di vasan@ (primavera) a Vrind@Evana
chee profumatadi fiori sbocdati.
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abhinava-kutmala, guccha-samujjala, kuiicita-kuntala-bhara (2)
Tu sa molto bello coni Tuoi bocooli decorati daunaschtillante corona
fatta di germogli di fresche foglie.

pranaye janorita, candana-sahakrta, ctirnita-vara-ghana-sara (3)
Il Tuo corpo colorato dal candana e dalla polvere rossachee stata tra-
sferita sudi Te dalle Tue amanti, sconfiggela bellezzadi unafrescanu-
vola di pioggia

catula-drg-ancala, racita-rasoccala, radha-madana-vikara (4)
| Tuoi sguadi irrequieti scatenano in anuragin” 6r” RAdhik@&rasforma-
zioni estatiche di illimitati desideri d'amore.

bhuvana-vimohana, maijula narttana, gati-valgita-mani-hara (5)
LaTuasquisita danzaincanta I' universointero e faondeggare la colla-
nacheporti sul petto.

adhara-virajita, mandatara-smita, locita-nija-parivara (6)
Il dolce e gentile sorrisodisegnato sulle Tue labbra stimola il desiderio
ardente dei cuori delle gop”.

nija-ballabha-jana, suhrt-sanatana, citta-viharad-avatara (7)
Tu seil'eterno benefatore dei Tuoi cari devoti e discendi per giocare
nei loro cuori. (Ovvero Tu giochi sempre nel cuore del mio amato gu -
ru e amico SanEnaGosv@”.)

Sri Vraja-Raja-Sutastakam
Un'anticapreghieradi un Vai§"ava sconosduto

nava-nirada-nindita-kanti-dharam
rasa-sagara-nagara-bhupa-varam
subha-vankhima-caru-sikhanda-sikham
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (1)
Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di
gioielli d'inedimabile valore! La Suacamagione« pie effulgente di una
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fresca nuvolacarica di pioggia; Egli « il re degli amanti e 'oceano del
rasa;la Sua corona eornata di bellissime piume di pavone che si incli-
nano in gesto benevolo verso sinistra (rivolte versoi piedi di 6r" RAEhCE

bhru-visankita-vankima-sakra-dhanum
mukha-candra-vinindita-koti-vidhum
mrdu-manda-suhasya-subhasya yutam
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (2)
Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di
gioielli d'inestimabile valore! Le Sue sopraccigla inarcate sconfiggo-
no la belezza dell'arcobaleno (I'arco di Indra); il Suo viso puro sinile
allalunafa oscuraremilioni di lune ed * ornato da un incantevole dol-
cesarriso e daparole gentili.

suvikampad-ananga-sad-anga-dharam
vraja-vasi-manohara-vesa-karam
bhrsa-lanchita-nila-saroja drsam
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (3)

Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di
gioielli d'inestimabile valore! La formadi Kri shnascossalafremiti « il
vero corpodi Cupido; Egli vestein modo tanto incantevole daaffasd-
nare i Vrajav@Es'i Suoi occhi straordinari sono simili afiori di loto blu
sbocciati.

alakavali-mandita-bhala tatam
sruti-dolita-makara-kundalakam
kati-vestita-pita-patam sudhatam
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (4)

Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di
gioielli d'inedimabile valore! La Suafrontee contornatadariccioli ne-
ri; orecchini ondeggianti aforma di pescependono dalle Sueorecchie;
laSuavitae ornataconmeticolosit™ daunasea gialladrappeggiata che
abbracciai Suoi incantevoli fianchi.

kala-nuipura-rajita-caru-padam
mani-raijita-ganjita-bhrnga-madam
dhvaja vajra jhasankita-pada-yugam
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (5)
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Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di

gioielli d'inestimabile valore! Tintinnanti cavigliere suonano sui Suoi
bellissimi piedi; Egli « splendido con i Suoi gioielli. Il Suocomporta-

mento spiritat o sconfigge quello delle api into sdcate dal miele; sulla

pianta de Suoi piedi vi sno impressila bandiera, il fulmine, il pescee

altri attraenti simboli.

bhrsa-candana-carcita-caru-tanum
mani-kaustubha-garhita-bhanu-tanum
vraja-bala-siromani-rupa-dhrtam
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (6)

Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di
gioielli d'inestimabile valore! 1l Suo grazioso wrpo « ricopert o di pa-
stadi sanddo; la Suasdntillante gemma Kaustubha mette in ombra la
lucedel sole; Egli » apparso comeil gioiello della coronadei ragazzi di
Vraja.

sura-vrnda-suvandya-mukunda-harim
sura-natha-siromani-sarva-gurum
giridhari-murari-purari-param
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (7)
Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di
gioielli d'inesimabile valore! Egli « il Signore Supremo Hari, Mukun-
da, adorato dai deva e dai sagg; Egli « il gioiello della corona trai go-
vernanti ed e il guru di tutti gli esserj Egli hasollevato Giri Govardha-
na, ¢ l'uccisore del demone Mura e il maesto del Signore 6iva.

vrsabhanu-suta-vara-keli-param
rasa-raja-siromani-vesa-dharam
jagad-iSvaram-iSvaram-idya-varam
bhaja krsna-nidhim vraja-raja-sutam (8)

Senmplicemente adora 6r” Krishna, il figlio del re di Vraja, scrigno di
gioielli d'inestimabile valore! Egli sidedicaad avventure amorosecon
la figliadi V'8abhanu MahE®E), sivesteimpeccablmente evidenzian-
do cos"di essere | re deigoditori dirasa;e il supremo monarcae il Si-
gnore pie adorato dell'intera creazione.
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Krsna Deva! Bhavantam Vande
di 6r'la RYpaGosvEm”

Ritornello:
(krsna) deva! bhavantam vande
man-manasa-madhukaram arpaya nija-pada-pankaja-makarande

O Bhagav(@ or" Krishna! Ti offro le mie preghiere. Ti pregofachel'a-
pe dellamia mente ricevail nettareo miele dei Tuoi piedidi loto. In al-
tre parole, concedie di avere un gusto per il nettare (rasddei Tuoi pie-
di di loto in modo che non sia mai attratta da nientOlro!

yadyapi samadhisu vidhir api pasyati, na tava nakhagra-maricim
idam icchami nisamya tavacyuta! tad api krpadbhuta-vicim (1)

Sebbene Brahm&n totale sam@hi non possa catturare neppure un pic-
colo bagli ore dell@ffulgenzadalle unghie dei Tuoi piedi, ho sentito par-
lare delle onde della Tua stupefacente misericordia, 0 Acyuta, e ho un
gran desiderio di ricevere la Tuagrazia.

bhaktir udancati yadyapi madhava! na tvayi mama tila-matri
paramesvarata tad api tavadhika, durghata-ghatana-vidhatri (2)

O M@&hava! Sebbene non possgga neppure una piccola particella
grande come un seme di sesano di bhakti per Te, per il Tuo inconcepi
bile potere cherende possbile I@dmpossbile, ti prego di soddsfare il de-
siderio del mio cuore.

ayam avilolatayadya sanatana, kalitadbhuta-rasa-bharam
nivasatu nityam ihamrta-nindini, vindan madhurima-saram (3)

O SanEtaa! Poiche i tu oi piedi di loto sono pieni di un rasameravi
gliosoe sonol@ssezadi tutta ladolcezzaf" chel'ape della miamente
possarisiedere sempre irremovibilmente in quel nettare che ne oscura
ogni altro. Questae I'unicapreghieracheti rivolgo.
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Gitam—Sri Sri Radhika Pada-Padme Vijiiapti
di 6r'la RYpaGosvEm”

radhe! jaya jaya madhava-dayite!
gokula-taruni-mandala-mabhite (1)

O or'mat” REJHKE!O amata di MEthaval Le Tue glorie sonocantate
dalle giovani savitrici di Gokulabna!"a la! Tutte le glorieaTe! Tutte
leglorieaTe!l

damodara-rati-vardhana-vese!
hari-niskuta-vrndavipinese ! (2)

D all@ffulgenzache emanadalle unghie dei Tuoi piedi fino allacimadel
Tuo capo, il Tuo artistico vestire eil Tuo intero aspeto acaescono [a-
morevole attaccamento di D Emdaraper Te! O reginadellaforestadi
V'ndEvaa! O giardino del piaceredi 6r” Hari!

vrsabhanudadhi-nava-sasi-lekhe!
lalita-sakhi! guna-ramita-visakhe! (3)

Proprio come la luna fuprodotta dal frull are IOoceanoidatte, cos“tu

sei sorta come la luna nuova dall@®ceano di affetto di V'8abhanu
Mah®E®E). O caraamicadi Lalit®E Tu hai catturatoil cuore dellaTuain-

tima amica Vi#EkhE&on le Tue affasdnanti qualit” d i amicizia, genti-

lezzaefedelt” aKrishnal

karunam kuru mayi karuna-bharite!
sanaka-sanatana-varnita-carite! (4)

O Karu! abmay”, Tu che possiedila suprema compassione! Persino i
nai§ ika brahmacErtome Sanaka e San@ana (chehanno desaitto nel
Veda i Tuoi a8abkEI"ya I"l&me pure Bh"8madewa e Sukadeva Go-
svEmM) meditano sulle Tue qualit™ e carattere trascendentali. O 6r”
REdk! Concedimi la Tuagentilezzal
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Sri Radha—Krpa-Kataksa-Stava-Raja

Recitata da 6ivaa Gaur” eriportata nell® rdhv@EmnEyabtantra

munindra-vrnda-vandite tri-loka-soka-harini
prasanna-vaktra-pankaje nikuija-bhu-vilasini
vrajendra-bhanu-nandini vrajendra-suinu-sangate
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (1)
O or'mat” R@hik@& 6ukadeva, NErda, Uddhava, e tutti i grandi Muni
offron 0 sempre vandan@preghiere) ai Tuoi piedi di loto. Ricordan-
doTi e pregandoTi per ottenere il Tuo sevEmiracolosamente tutte le
miserie, i peccatie le offesedei tre mondi vengono rimossi Il Tuo viso
gioioso sbacia come unfiore di loto, e gioisd nel compiere passaem-
pi nei ku—ja di Vraja. Tu seila figlia di V'8abhanu MahEr&¢ lacara
amata di Brajendrabrandana, con cui sempre t'impegni nei vilEsa.
Quando, con I'angolo degli occhi mi concederai il Tuo misericordioso
sguardo?

asoka-vrksa-vallari-vitana-mandapa-sthite
pravala-vala-pallava-prabharunanghri-komale
varabhaya-sphurat-kare prabhuta-sampadalaye
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (2)

Tu dimori in un padiglione composto da piante rampicanti che avwol-
gono di alberi aloka; i Tuoi soffici piedi di loto sono come rossicoralli
luminosi, come foglie appena spuntate, come il sole che sage; le Tue
mani di loto sono sempre desiderosedi soddisfare le agirazioni dei tuoi
devoti e concedee labenedizione del coraggio; Tu seila dimora di ine-
stimabili e divini tesori e opulenze. O 6r"mat” REdike quando, con
['angolo degli occhimi concederai il Tuo misericordioso sguardo?

ananga-ranga-mangala-prasanga-bhangura-bhruvam
savibhramam sasambhramam drganta-bana-patanaih
nirantaram vasi-krta-pratiti-nanda-nandane
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (3)
Nella somna propizia rappresentazione messan atto con amebile ak
legria (premabvilEsall campo di battaglia dell'amore, le Tue soprac-
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ciglia, curvandosi come archi, improvvisanente samccano k frecce de
tuoi gguardi chetrafiggono Nandabrandana conlusinghe amoroseetra-
schandoLo in una sotbmissionereverenziale. Di fatto Egli ¢ eterna-
mente e completamente sotto il Tuo controllo. O 6r’'mat” RAdhike
guando, con I'angolo dedi occhi mi concederai il Tuo misericordioso
sguardo?

tadit-suvarna-campaka-pradipta-gaura-vigrahe
mukha-prabha-parasta-koti-saradendu-mandale
vicitra-citra-sancarac-cakora-sava-locane
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (4)

L acarnagione luminosae chiara del Tuo corpo * simile al lampo, all®-
ro e ai fiori campaka;la sgendente luminosit™ del Tuo viso sonfigge
persino |@ffulgenzadi milioni di lune piened®atunno; i Tuoi occhi, in-
quieti come uccelli cakora, mostrano nuove e sorprendenti espressoni
ad ogni momento. O 6r'mat” REdhke quando, conl'angolo degli occhi
mi concederai il Tuo misericordiososguado?

madonmadati-yauvane pramoda-mana-mandite
priyanuraga-raiijite kala-vilasa-pandite
ananya-dhanya-kuija-rajya-kama-keli-kovide
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (5)

Tu sd intosscata dallabellezzadella Tua dessagiovinezzae se senpre
decorata col Tuo ornamento principale: un deliziososertim ento di col-
lericagelosia (m@Enj Tu gioiscidellOmore cheil Tuo amato nutre per
Te e sésupremamente espeta nell @rte delle relazioni d'amore. Nel-
I'incomparabile regno di meravigliosi ku—ja, Tu seilapie espetain tut-
telenovit™ dOmore. O 6r’mat” REdHke quando, con|'angolo degli oc-
chimi concedera il Tuo misericordioso sguardo?

asesa-hava-bhava-dhira-hira-hara-bhusite
prabhita-sata-kumbha-kumbha-kumbhi kumbha-sustani
prasasta-manda-hasya-curna-purna-saukhya-sagare
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (6)
Sei ornata da svariate e profonde emozioni per Krishna (anurEga,
dhirddhira, kilabkincita, ec), cherendono la Tua personasplendente co-
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me unacollanadi diamanti. | tuoi incantevoli senisonocome unacop-
pia di anfore dorate e come i globi cranici di Jayabnandni (la moglie
dell @lefante Ai ravata portatore di Indra). Mostrando il Tuo acclama-
to grandesorriso, seisimile ad un oceano che traboccadi estasi divina.
O or'mat” REdhikequando, con I'angolo degli occhi mi concederai il
Tuo miselicordiososguado?

mrnala-vala-vallari taranga-ranga-dor-late
latagra-lasya-lola-nila-locanavalokane
lalal-lulan-milan-manojina mugdha-mohanasrite
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (7)
L e tue offici bracciasono @mme delicati steli di loto che danzano ek-
gantemente nelle onde. Proprio comedanzauna pianticellarampican-
te al soffio del vento, i Tuoi irrequieti occhi blu lanciano occhiate am-
malianti. Il tuo fascho induceMadanaModana Stessoa seguirTi, e ne-
gli incontri, Tu gli rapiscilamente e poi Gli concediil rifugio della Sua
condizione di ammaliato. O 6r'mat” Rdhike quando,conl'angolo de-
gli occhimi concederai il Tuo misericordiososguado?

suvarna-malikancita-tri-rekha-kambu-kanthage
tri-sutra-mangali-guna-tri-ratna-dipti-didhiti
salola-nila-kuntala prasuna-guccha-gumphite
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (8)

Il Tuo collo « bello come unagraziosaconchidia, * decorato con colla-
ne d@ro ed « seqiato datre linee; igioielli composi di splendenti pie-
tre preziose ditre colori ondeggiano dd Tuo trisutra (i tre propizi cor-
doncini checingonoil collo di unadonnaappena sposda), ei Tuoi ne-
ri capelli, intrecciati con mazzolini di variopinti boccioli, dondolano qui
el”. Odér'mat” R@hike quando, con I'angolo degli occhi mi concede-
rai il Tuo misericordioso sguardo?

nitamba-bimba-lambamana-puspa-mekhala-gune
prasasta-ratna-kinkini-kalapa-madhya manjule
karindra-sunda-dandika-varoha-saubhagoruke
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (9)
| Tuoi fianchi tondi sono decorat con fiori ciondolanti; picocoli canpa-
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nellini tintinnanti pendono dalla cintura di fiori che cinge la Tua affa-
schante e sottile vita. 1l tintinn“o di quelle canpanelline fatte di gem-
me e« estremamente incantevole. Le Tue bellissime co<ie affusdate so-
no comelaproboscidericurvadel re dedli elefanti. O ér’'mat” REdHie
guando, con I'angolo dedi occhi mi concederai il Tuo misericordioso
sguardo?

aneka-mantra-nada-maiju-nupura-rava-skhalat
samaja-raja-hamsa-vamsa-nikvanati-gaurave
vilola-hema-vallari-vidambi-caru-cankrame
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (10)
Letue accattivanti cavigliere dorate risuonanodolcemente come mol-
titudini di mantra Vedici, facend ricordare il canto di uno stormo di ci-
gni reali, e mentre cammini, la bellezzadel Tuo corpo ricordalagrazia
di dorate piante rampicant. O 6r'mat” Rddhike quando, con langolo
degli occhimi concedera il Tuo misericordioso sguardo?

ananta-koti-visnu-loka-namra-padmajarcite

himadrija-pulomaja-virificaja-vara-prade
apara-siddhi-rddhi-digdha-sat-padanguli-nakhe
kada karisyasiha mam krpa-kataksa-bhajanam? (11)
Tu sd adorata da 6r” Lak8mi, la dea dedj illimitati pianeti Vaiku! ha.
or" P@&at”, IndrE!” (lamoglie di Indra) e Sarasvat’ Ti adorano ericer-
cano le Tue benedizioni. Meditare anchesolo suunasingola unghiadei
Tuoi piedi, accordaunQifinita variet™ di perfezioni. O 6r'mat’ REtike
guando, con I'angolo dedi occhi mi concederai il Tuo misericordioso
sguardo?

makhesvari! kriyesvari svadesvari suresvari
triveda-bharatiSvari pramana-sasanesvari
ramesvari! ksamesvari pramoda-kananesvari
vrajesvari vrajadhipe sri radhike namo 'stu te (12)
Tu seila Sgnoradi tutti i sacrifici (in modo parti colare del grandeyu -
gala milana yaj—a); di tutte le azoni (poiche Tu sd la radice di tutte le
potenze,mYlalaktiDattva); di tutti i mantra recitati negli yaj—a e di tut-
te le offerte secrificali presentate ai deva; di tutti i deva; delle parole dei
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tre Veda; dei precetti delle scritture; di 6r" RamddeV (la deadellafor-
tuna), di 6r" K8am@de/” (ladeadel perdono); e specialmente sd la Si-
gnora degli incantevoli ku—jadi Vrind@Evaa. Quando misericordiosa-
mente mi accetterai come Tua dEstoncedendomi lacapecit™ di rende-
re senizio nei Tuoi passaempi amorosiconil principe di Vraja? O 6r"-
mat” REdhi@padrona (adhikE&rin"Bvraje!vae’sostegno (vrajadhipé
di Vraja! Ti offro continuamente i miei rispettosi omaggi.

itimam adbhutam-stavam nisSamya bhanu-nandini
karotu santatam janarm krpa-kataksa-bhajanam
bhavet tadaiva-sancita-tri-rupa-karma-nasanam
bhavet tada vrajendra-sunu-mandala-pravesanam (13)

O V'8abhanubnandn™ Dopo ave asoltato questa meravigliosa pre-
ghiera, per favore concedimi per sempre il Tuo sguardo msericordio-
0. Allora, per I@nflussodella Tuamiseicordia, tutte le reazioni del mio
karma saranno distrutte e, realizzando la mia identit” interiore di
ma—jar”, entrer” nel gruppo delle Tue sakh’ per partecipare ai passa-
tempi eterni di 6r” VrajendraBsYnu.

Sri Radhikastakam (1)
di 6r'la RYpaGosvEm”

disi disi racayantirn saficaran-netra-laksmi-
vilasita-khuralibhih khanjaritasya khelam
hrdaya-madhupa-mallim ballavadhisa-siinor
akhila-guna-gambhiram radhikam arcayami (1)

Adoro 6r'mat” R@hik &, cui occhi irrequieti simuovono come stormi
di uccdli kha—jar” a(cutrettole), che sispostano gioiosanente in tutte le
direzioni, costantemente allaricercadellaLoro preda, 6r" Krishna Nel
vederLo, come un'esperta cacciatrice, Lei lancia frecce con i Sud pro-
vocanti sguadi. Lei e come il fiore del gelsomino per il calabrone 6r”
Krishna. Proprio comeil gelsomino inebriail calabrone, L ei donagran-
de gioia al cuore di 6r” Krishng facendoLo completamente Suo. Con
le Sueinnumerevoli e profonde qualit™ Lei « molto misteriosa.
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pitur iha vrsabhanor anvavaya-prasastim
Jagati kila samaste susthu vistarayantim
vraja-nrpati-kumaram khelayantim sakhibhih
surabhini nija-kunde radhikam arcayami (2)

Adoro 6r'mat” REdik@che acaescein modo meraviglioso lafamadel-
la dinastia di V"8athanu Mah(EEja a/raja e in tutto il mondo, indu-
cendo il principe di Vraja adabbandonareil Suo comportamento rega-
le e agiocare apertamente e spensieratamente @n Lei e con tutte le
s&kh” nel Suoku"#a profumato.

sarad-upacita-raka-kaumudi-natha-kirti
prakara-damana-diksa-daksina-smera-vaktram
natad-aghabhid-apangottungitananga-rangam
kalita-ruci-tarangam radhikam arcayami (3)

Ado ro 6r'mat” REdik Eil cui viso di loto radioso e sorrid ente, abil-
mente ninuisce la vada gloria della brillan te luna piena d'autunno
(*arad),lasignoradeifiori di loto kumud chesbocdanodi notte, e che
oscura la bellezza di tutte le altri gop” (proprio come il guru che con
d’k§(Eaglia I@rgoglio del Suodisceolo). | Suoipuri desideri d'amore
nasaono dai lunghi sguardi che Aghabhid ér” Krishna le lancia, per Sua
natura Lei possedeonde di bellezza,grazia e fascino.

vividha-kusuma-vrndotphulla-dhammilla-dhati
vighatita-mada-ghurnat keki-piccha-prasastim
madhuripu-mukha-bimbodgirna-tambula-raga
sphurad-amala-kapolam radhikam arcayami (4)
Adoro ér'mat” RAghik@& cui capeli intrecciati, meravigliosamente or-
nati con mazzolini composti da vari tipi di fiori pienamente sbocdati,
energicamente attaccanoe sconfiggono la fama della codadi un pavo-
ne chedanzaintosdcato. Le Sueguanceben formate sono rossee mol-
to splendenti dovuto al contatto con i resti del succo ditEmYla che si
trovava sulle labbra, simili al frutto bimba, di M adhuripu 6r” Krishna.

amalina-lalitantah sneha-siktantarangam
akhila-vidha-visakha-sakhya-vikhyata-silam
sphurad-aghabhid-anargha-prema-manikya-petim
dhrta-madhura-vinodam radhikam arcayami (5)
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Adoro ér'mat” REdHEIl cui cuore « senpre invasodall'irrefrenabile
puro affetto di LalitEBakh’; la cuinatura sublime « resaancora pie fa-
mosadal condividereun'intimaamiciziacon Vi#EkhE&sakh! Lei ¢ uno
scrignoin cui conseava lo scintillante rubino di inestimabile valore rap-
presenta dal premadi Aghabhid ér” Krishna; sibagna e poi $ veste
della stessa bellezza e dolcezza che Lei nutre (i Suoi differenti senti-
menti, bhEv)per 6r” Krishna.

atula-mahasi vrndaranya-rajye 'bhisiktam
nikhila-samaya-bhartuh kartikasyadhidevim
aparimita-mukunda-preyasi-vrnda-mukhyam
Jjagad-agha-hara-kirtim radhikam arcayami (6)
Adoro 6r'mat” REdhkEche« stata incoronata regina dell'i mpareggia-
bile e gioiosa dimora, 6r” V'nd@®ana. Lei e« la divinit" che presiede
KErtika, il re dei mesi; ¢ la principale delle innumerevoli amanti di 6r”
Kri shng e la Suafama chedistruggei peccati instilla il desiderio di ser-
vire 6r" Krishna

hari-pada-nakha-koti-prstha-paryanta-sima
tatam api kalayantim prana-koter abhistam
pramudita-madiraksi-vrnda-vaidagdhya-diksa
gurum ati-guru-kirtim radhikam arcayami (7)
Adoro ér'mat” REdhEche consderala parte pie remota delle punte
delle dita dei piedi di 6r" Krishna, milioni di volte pie cari della Sua stes-
savita. Infatti, 6r" Krishna ¢ la Sua stess&ita e Lei non conosce alti
che Lui. Come supremoguru iniziatore delle gioiosegop”dadi occhi
intossicati da prema, Lei le istruisce nellQarte i servire abilmente 6r”
Kri shna, dmostrando cos"grande intelligenza ed ottenendone grande
fama.

amala-kanaka-pattodghrsta-kasmira-gaurim
madhurima-laharibhih samparitam kisorim
hari-bhuja-parirabdham labdha-romanca-palim
sphurad-aruna-dukalam radhikam arcayami (8)
Adoro 6r'mat” REdHE)a cui carnagione chiara ricorda lo zafferano
macinato suunalastra di oro puro;i Suoi passaempi giovanili sono pie-
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ni di onde illimitate di dolcezz; i Suoip€li sirizzanoin estasi dopo es-
sae stataabbracciata da 6r” Krishna e il Suoabito * del colore del sole
chesorge.

tad-amala-madhurimnam kamam adhara-rapam
paripathati varistham susthu radhastakam yah
ahima-kirana-putri-kula-kalyana-candrah

sphutam akhilam abhistam tasya tustas tanoti (9)
Coloro che con profondo affetto recitano questo meraviglioso
REJHES aka, che incarna lapura dolcezza di 6r'mat” R@hikE, da-
ranno piacere all ben augurante luna, 6r” Krishna Candra, che gioca
conor'mat” REdHk@ulle rive dellaYamun Kri shnastessofar™ sboc-
ciare nei loro cuori il fiore di loto del desiderio di servire ér"mat”
REdIkE.Questo ag akae recitato in una metrica poetica conosciuta
come M@E&iN"0.

Sri Radhikastakam (2)
di 6r'mad Raghun(ia d@aGosvErh

rasa-valita-mrgaksi-mauli-manikya-laksmih
pramudita-mura-vairi-prema-vapi-marali
vraja-vara-vrsabhanoh punya-girvana-valli
snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (1)

or'mat” REHik & lo scntillante gioiello della coronatra le fanciullera -
sika, ¢ il cigno chenuota sullago del gioioso premadi 6r” Kri shna,ed *
lasuprema pianta dei desideri dellareligiosit™ di V'8abhanu MahEr@&;j
Quando 6r'mat” REdHtEN'immerger” nel Suoservizio?

sphurad-aruna-dukila-dyotitodyan-nitamba
sthalam abhi-vara-kanci-lasyam ullasayanti
kuca-kalasa-vilasa-sphita-mukta-sara-srih
snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (2)

Attorno ai formosifianchi di 6r'mat” REdHdEhe sonosplendidamen-
te coperti con una doffa di raso cangante rosso,danza una splendila
catenadorata; e soprai Suoisenisimili a broccheper |'acquas adagia-
ta una magnifica collana di perle. Quando 6r'mat” REdHkdEm'immer-
ger” nel Suosenizio?
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sarasija-vara-garbhakharva-kantih samudyat
tarunima-ghanasaraslista-kaisora-sidhuh
dara-vikasita-hasya-syandi-bimbadharagra

snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (3)
L'effulgenz a di 6r"mat” REdIKE «come il verticill o (kErnik{Ei uno
squisito bocciolo di fiore di loto, la Sua preadolescenza « come il net-
tare amalgamato al fugace profumo della canfora dela Suainfanzia e
le Suelabbra simili al fr utto bimba son leggermentesorridenti e mo-
strano un tocco di h@Ega rasa (umorismo). Quando 6r'mat” REHIkE
m'immerger” nel Suosevizio?

ati-catulataram tam kananantar milantam
vraja-nrpati-kumaram viksya sanka-kulaksi
madhura-mrdu-vacobhih samstuta netra-bhangya
snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (4)
Incontrando inaspettatamente nella foresia l@hquieto principedi Vraja,
or'mat” R@hik@. o guardaconocchiapprensivi. Allora con le Sue dol-
ci e tenee parole e coni Suoi sguardi fugaci, stimola unintimo sam-
bio conLui. Quando 6r"mat” REdHtEN'immerger” nel Suoservizio?

vraja-kula-mahilanam prana-bhutakhilanam
pasupa-pati-grhinyah krsna-vat prema-patram
sulalita-lalitantah sneha-phullantaratma

snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (5)
or'mat” R@hik @& lavita stessadi tutte le fanciulle di Vraja. Come 6r”
Kri shna L « il fortunato recipiente dell @ffetto di 6r” Yat#todE d Buo
cuore » gonfio dellGff ascnante ed intimo affetto di L alit@sakh”. Quan-
do 6r'mat” REdh@Em'immerger” nel Suoservizio?

niravadhi sa-visakha sakhi-yutha-prasiinaih
srajam iha racayanti vaijayantim vanante
agha-vijaya-varorah preyasi sreyasi sa
snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (6)
or"mat” RAdhik@ersonificala supremabuonafortuna; L ei risiede a 6r”
Vrind@Eanaed+ sempre accompanata daVi#EkhBsakh; conla quale
preparale ghirlandevaijayant” compostedi fiori di vari alberi, perci™ o
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lapie cara al meravigliosopetto di 6r” Krishna, il conquistatore del de-
mone Agha (AghabVijaya). Quando 6r'mat” REtikE m'imnerger”
nel Suwo servizio?

prakatita-nija-vasam snigdha-venu-pranadair
druta-gati-harim arat prapya kuije smitaksi
sravana-kuhara-kandur tanvati namra-vaktra
snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (7)
Conil suono dd Suo acativante flauto, 6r” Krishna rivela la Suapre-
senza all Qiterno del ku—jae Lei subito si affretta a raggiungerLo. Ve-
dendolLo, sorride con gli occhi soachiusi, abbassail capo e con unpre-
testoLui Le graffialOorechio. Quando 6r’mat” REdH@EM' immerger”
nel Suwo servizio?

amala-kamala-raji-sparsi-vata-prasite
nija-sarasi nidaghe sayam ullasiniyam
parijana-gana-yukta kridayanti bakarim
snapayati nija-dasye radhika mam kada nu (8)

Nelle notti dOstate, nelle acque del Suoku'#a rinfrescate da una gen-
tile brezzacheaccarezzai molti fiori di loto immacolati, Lei con molta
gioiaimpegna 6r” Kri shnain giochi nell®equain compagnia di Lalit@e
delle Sue afre s&kh”. Quando 6r'mat” REdKE mimmerge”™ nel Suo
servizio?

pathati vimala-ceta mrsta-radhastakam yah
parihrta-nikhilasa-santatih katarah san
pasupa-pati-kumarah kamam amoditas tam
nija-jana-gana-madhye radhikayas tanoti (9)
or” Krishna sar™ molto compiaciuto con la persona dal cuore e mente
puri che, abbandonando tutte le aspirazioni e le sperarze estranee al
rdd@h@E&8Ega, recitaumilmente questo puro REdH@E akam conceden-
dogli IdhgressoallOrtourage eterno di 6r'mat” REdik EQuest a§ aka
« recitato nella metri capoetica conosduta come OME"O
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Sri Radhikastakam (3)
di or’la K'§"adEs&Kavir@a GosvwEm

kunkumakta-kancanabja-garvahari-gaurabha
pitanaicitabja-gandha-kirti nindi-saurabha
ballavesa-sunu-sarva-vanchitartha-sadhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (1)

Lacarnagionedi 6r'mat” REdik@Espazzavia |Oegoglio di un fiore di lo-
to dorato tinto conkunkuma. Il profumo del Suocorpo oscuralafama
di un fiore di loto profumato spruzzatodi polvere di zafferano. Lei so-
lamente soddisfatutti i desideri del principedi Vraja, 6r” Kri shna. Pos-
sadr’mat” R@hik@&oncedermi I' eterno sewvizio ai Suoi piedi di loto.

kauravinda-kanti-nindi-citra-patta-satika

krsna-matta-bhrnga-keli-phulla-puspa-vatika
krsna-nitya-sangamartha-padma-bandhu-radhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (2)
L o sgagiante saricolorato di 6r'mat” R@hik@Esconfigge b splendore
del corallo; Lei» come un giardino che contieneogni variet™ di bocdo-
li dacui « attratto il calabrone ebbro 6r” Krishna,che lo raggiunge per
giocaretra i Suoifiori. Leiadorail Devadel Sde per poter incontrare
eternamente Krishna. Possadr’mat” R@hik@&oncedermi |' eterno ser-
vizio ai Suoipiedi di loto.

saukumarya-srsta-pallavali-kirti-nigraha
candra-candanotpalendu-sevya-sita-vigraha
svabhimarsa-ballavisa-kama-tapa-badhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (3)
Ladelicatezzadi 6r'mat” R@hik@scuralafamadei delicati bocaoli di fio-
ri; lafreschezzadel Suo corpo * adoratadallaluna, dallapolpadi sandalo,
dal fioredi loto edallacanfora (tutti elementi rinfrescanti); il Suotoccodis
sipail calore dei desderi d'amore di Gopitjanabvallabha ér”Krishna. Pos-
sa6r'mat” R@hik @& oncedermi I'eterno savizio ai Suoi piedi di loto.

visva-vandya-yauvatabhivanditapi ya rama
riipa-navya-yauvanadi-sampada na yat sama
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sila-harda-lilaya ca sa yato 'sti nadhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (4)

Nonogante Lak8ni D evi siaonorata datutte le adorabili damigelle del-
I@niverso,lamagnifi cenzadella Suabellezzae della Suasenpre fresca
giovinezzaviene oscuratadaquelladi 6r'mat” REHIkE Ne pu™ Lak§nT
DeVv’'supearl aper lasuanaturale predisposzione ad amare e agioca-
re. Possadr’mat” RAd@hik@&oncedermi I'eterno senizio ai Suoipiedi di
loto.

rasa-lasya-gita-narma-sat-kalali-pandita
prema-ramya-riipa-vesa-sad-gunali-mandita
viSva-navya-gopa-yosid-alito 'pi yadhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (5)
or'mat” R@hik@ esperta(pa'#ita) in tuttele arti cdegiali dellarasabl’IE,
come danzare, cantare esclherzare; Lei « ornata da un premasopranna
turale, daincantevole bellezza meraviglios vedtiti e gioielli e datuttele
virte divine; Lei » laSuprematrale giovani fanciulle di Vraja. Possaor’-
mat” REHik & oncedermi |'eterno servizio dei Suoi piedi di loto.

nitya-navya-rupa keli-krsna-bhava-sampada
krsna-raga-bandha-gopa-yauvatesu kampada
krsna-rupa-vesa-keli-lagna-sat-samadhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (6)

ConlaSuabellezzasempre fresca conla Suagioia sempre frescae con
la riccheza del Suo affetto senpre fragrante, 6r’mat” R@hik fa tre-
mare di ansiet” tutte le giovani fanciulle di Vraja innamorate di or”
Krishna; Lei « immersa rel samadhi della bellezza, dell@spetto e dei
gioiosi passatanpi di 6r” Krishna. Possa 6r’mat” REdHE conedermi
I'eterno senvzio ai Suoipiedi di loto.

sveda-kampa-kantakasru-gadgadadi-sancita
marsa-harsa-vamatadi-bhava-bhusanancita
krsna-netra-tosi-ratna-mandanali-dadhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (7)
In divina estasi 6r'mat” REdhk@Enanifesta sudorazione, brividi, tremo-
re, lacrime e woce soffocata; Lei « ornata daindignazione, gioia e con-
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trariet” ; indossasplendidi gioielli tempestati di pietre preziose tutto ci”
deliziagli occhidi 6r" Krishna. Possaor’mat” R@@hik@Econcedermi I'e-
terno seavizio ai Suoipiedidi loto.

ya ksanardha-krsna-viprayoga-santatodita
neka-dainya-capaladi-bhava-vrnda-modita
yatna-labdha-krsna-sanga-nirgatakhiladhika
mahyam atma-pada-padma-dasya-dastu radhika (8)

Se separata da or” Krishna anche solo per mezzo momento, ér’mat”
REdhikE dénta angoseata da mntinui sentimenti che nascano dalla
Suamodestia e grande inquietudine; dopo aver incontrato Krishnagra-
zie all'intensoimpegno delle L oro messagyere, tutt e le angoscementa-
li di REdHE swaisono. Possa drhat” RAhik@&concedemi I'eterno
seavizio ai Suoipiedidi loto.

astakena yas tv anena nauti krsna-vallabham
darsane 'pi sailajadi-yosid ali-durlabham
krsna-sanga-nanditatma-dasya-sidhu-bhajanam

tam karoti nanditali-sanicayasu sa janam (9)
or'mat” RA@hik&:il cuidar! ana e raramente ottenuto persino da Parvat™
Dev’come da tutte le altre dev”, che d” grande piacere ale Suesakh”,
ches esalta nell@hcontrarsi con 6r”Kri shnae ne s la pis caraamante, fa
in modo che molto rapidamente la personache L a prega cantando que-
sto a8aka, diventi il recipiente del nettare del Suo servizio. Questo
aSaka- recitato nellametricapoeticaconoscuuta come GunakaO.

Kalayati Nayanam
di REg R@Edanda

kalayati nayanam disi disi valitam
pankajam iva mrdu-maruta-calitam
Gli occhidi REdh@& muovono in tutte le direzioni proprio come un lo-
to quandoviene scossada unabrezza gentile.

keli-vipinam pravisati radha
pratipada-samudita-manasija-badha
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Torturata da desideri d'amore senpre crescenti, REdh@htra nella fo-
restadei passaempi.

vinidadhati mrdu-manthara-padam
racayati kuijara-gatim anuvadam
Lei cammina con passilenti e aggraziati, comequelli di un elefante.

janayati rudra-gajadhipa-muditam
ramananda-raya-kavi-gaditam
Possano queste par@ enunciake dal poetaREnEnandd&REw portare
gioia a Gajapati MahEr@&pPratEprudra.

Sri Gandarva-Samprartanastakam
di 6r'la RYpaGosv@Em”

vrndavane viharator iha keli-kuiije

matta-dvipa-pravara-kautuka-vibhramena
sandarsayasya yuvayor vadanaravinda
dvandvam vidhehi mayi devi! krpam prasida (1)
O Dev'REdHke! Tu e o6r” Kri shnagioite costaniemente dei Vostri dol-
cissimi passatempi d'amore nei verdeggianti boschetti del piacere a
Vrind@®&ana, proprio comeil re degli elefanti intosscao giocaconla sua
reginaelefantessa.O GEdharvike! Sii compiaciuta di me e concedimi
misericordiosamente il darlana del Tuo volto di loto e quello del Tuo
amato Krishna.

ha devi! kaku-bhara-gadgadayadya vaca
yace nipatya bhuvi dandavad udbhatartih
asya prasadam abudhasya janasya krtva
gandharvike! nija-gane gananam vidhehi (2)

O Dev’GEnHarvike! Stosdfrendo enormemente, perci™ oggi mi get-
to aterra come un bastone e convoce soffocata umilmente T'imploro di
esseremisericordi osaversoquesto sdocco e di considerarlo come Tua
propriet”.

230



Syame! rama-ramana-sundarata-varistha
saudarya-mohita-samasta-jagaj-janasya
Syamasya vama-bhuja-baddha-tanum kadaham
tvam indira-virala-riipa-bharam bhajami? (3)

O 6yEmel!ll Tuo maestro e ancor pie incantevole di NCE€Eyah Bha-
gavEre la Suabellezza affasdna |Qitera creazione. Il Suo bracdo Ti
cingeal Suo fianco shistro ela Tua bdlezza non p™ mai essereegua-
gliata, neppure da quella di Lak8m"BdeV. Quandoadorer™ appropria-
tamente la Tuabellezza?

tvam pracchadena mudira-cchavina pidhaya
maijira-mukta-caranam ca vidhaya devi!
kuiije vrajendra-tanayena virajamane

naktam kada pramuditam abhisarayisye? (4)
O Dev’R@@hike! Quandodiventer™ | a Tuas&h” e Ti compiacer™ ab-
bigliandola Tuaformatrascendentale conun sai dal colore di unascu-
ra nuvola di pioggia, togliendoTi le cavigliere dai piedi e guidandoTi in
un fastoso ku—ja per un appuntamento notturn o con 6r” Nandabnan-
dana?

kuiije prasuna-kula-kalpita-keli-talpe
samvistayor madhura-narma-vilasa-bhajoh
loka-trayabharanayos caranambujani
samvahayisyati kada yuvayor jano 'yam? (5)
O Dev’! All'interno delku—ja Tu e il Tuo Krishna, gacete su un ldto
formato da moltissimi tipi di fiori, chefa da campo di gioco per i Vostri
dolci divertimenti d'amore. Quando avr™ |@pportunit™ di servirei Tuoi
piedidi loto e quelli del Tuo amato, cheinsieme sonol' ornamento stes-
sodei tre mondi? O, quandoverr” quel giorno tanto propizio?

tvat-kunda-rodhasi vilasa-pariSramena
svedambu-cumbi-vadanamburuha-sriyau vam
vindavanesvari! kada taru-mila-bhajau
samvijayami camari-caya-camarena? (6)
O V'nd@ane#vai! Dopo aver gioito dei divertimenti d@more con 6r”
Krishna sulle rive del Tuo ku" #a, i Vostri volti di loto sono brillante-
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mente decorati con goccedi sudore,entrambi Vi rilassae suun siphC-
sanaincasbnato di pietre preziose, sotto un albero dei desideri. Quan-
do, vedendoTi in quella circostanza,sar™ in grado di rinfrescarTi sven-
tagliandoT conun cEmara

linam nikufija-kuhare bhavatim mukunde
citraiva sucitavati ruciraksi! naham
bhugnam bhruvam na racayeti mrsa-rusam tvam
agre vrajendra-tanayasya kada nu nesye? (7)

O R@dhike dai bellissimi occhi! Quando per gioco Ti nascondi in un luo-
go sagreto dentro un ku—jae 6r’Krishnaviene asapere dove Ti sei nasco-
stae Siawicina, Tu mi domanderai: GD RYpaBma—jar”! Perche hai mo-
drato aKrishnail Mio nascondiglio?O Alloraio Ti risponder™ : (No, no,
non gliel'ho detto io; » stata Citra sakh”. Ti prego, non Mi guardare male.O
Quando, pronunciando queste parole supplicanti, Ti guarder™ mentre
stai di fronte a Kri shnaaccusandomi? Quando verr” quel giorno?

vag-yuddha-keli-kutuke vraja-raja-sunum
jitvonmadam adhika-darpa-vikasi-jalpam
phullabhir alibhir analpam udiryamana
stotram kada nu bhavatim avalokayisye? (8)

Quando sconfiggi 6r” Krishna in una giocosa guerradi parole, diventi
immensamente felice e Ti vanti dellavittoriaconle Tue amiche. Allo-
ra le sakh”esprimeranno la loro gioia esclanando: Gaya REdhe Jaya
REdk!O O, quando sa” abbastanza fatunato da partecipare ai Tuoi
cori di vittori a?

yah ko 'pi susthu vrsabhanu-kumarikayah
samprarthanasrakam idam pathati prapannah
sa preyasa saha sametya dhrta-pramoda
tatra prasada-laharim urari-karoti (9)
Qualsiasi anima arresa redti con grandefede questeotto invocazioni
alla Figlia di V"8abhanuMahEr@&jricever” il Suodar!ana diretto ac-
compagnao da qudlo del Suo anato 6r” Krishnae sisentir” inondare
dalle onde della Sua(di Lei) felicit™. Questoa8akas recitato nella me-
trica poeticaconosciuta come &asantatilakEO.
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Sri Radha—Prarthana
di or" Vi halEcErya

krpayati yadi radha badhitasesa-badha
kim apara-viSistam pusti-maryadayor me
yadi vadati ca kincit smera-hasodita-srir
dvija-vara-mani-panktya mukti-suktya tada kim (1)

Sedr'mat” RAhik@® misericordiosa @n me, tutti gli ostacoli alla mia
devozione saranno rimossi Non ci sar” nient@ltro per me da ottenere
perche ricever™ i frutti generati sia dalla vaidh”"BntEga che dalla r CE-
gabntErg. E selLei mi parler” sorridendo gentilmente, vedr™ le Suefi-
ledi denti brillanti simili afile di gioielli inestimabili. Vederli ancheuna
sola wlta, far™ apparire insignificante lameta della liberazione dal @-
sistenzamateriale.

syamasundara sikhanda-sekhara
smera-hasa murali-manohara
radhika-rasika mam krpa-nidhe
sva-priya-carana-kinkarim kuru (2)

O ¢yEmsundaa! O Sikha!"a B#&hara (colui che halatestaornatada
piume di pavone)! Il Tuo visoe* senpre aggraziato da un gioiososorri-
so, 1 Tuo modo di suonae il flauto * incantevole e Tu seiespertissmo
nel gustareil rasacon 6r'mat” REdHtE.Poiche Tu sda un ocearo di mi-
seicordia, mirivolgo a Te pregandoTi di rendermi una ki>kar” (servi
trice) ai piedi della Tuaamata.

prananatha-vrsabhanu-nandini

sri-mukhabja-rasalola-satpada

radhika-pada-tale krta-sthitim

tvam bhajami rasikendra-sekhara (3)

Tu seiil Signore dellavita dellafigliadi V'8abhanu Mah®da e sé come
un'ape sempre avida di gustare il nettare delle Sue labbra. O Ra-
sikabB#ekhaa, supremo trai rasika! lo non desidero altro che risiedere
sampre ai piedi di 6r’'mat” REdIKE

samvidhaya dasane trnam vibho
prarthaye vraja-mahendra-nandana
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astu mohana tavati-vallabha
janma-janmani mad-isvari priya (4)
O Nandabnandaa! O Prabhu onnipervadente! Tu cheincanti la mia
mente e, di fatto, la mente di tutti! Con un filo di padiatrai denti, I'u-
mile preghieracheTi rivolgo s cheL ei, I@more della Tuavita, rimanga
vita dopo vita la mia caraadorabil e divinit”.

Sri Radha-Stotram
daunaconversazone tra BrahmaeN @ &datratta dal
Brahm@E"#abPurE"a

grhe radha vane radha radha prsthe purah sthita
yatra yatra sthita radha radhaivaradhyate maya (1)
RAh nellacasa RAAhE nellaforesta, ¢ siadavanti chedietro di me.
lo adoro I'onni pervadente R@EhE] dovunque Lei sia.

jihva radha srutau radha radha netre hrdi sthita
sarvanga-vyapini radha radhaivaradhyate maya (2)
REdKE sullamialingua R@EhE nelle mie orecchie, REdh@&nei miei
occhiedentro il mio cuore. lo adoro R@hEjche« all'interno di tutti i
corpi.

puja radha japo radha radhika cabhivandane
smrtau radha siro radha radhaivaradhyate maya (3)
REdIE nel mio pYjEREdh@&Enel mio mantra japa, REdh@&nelle mie
preghiere, REdh@&n ella mia memoria e REH@E nella mia testa. 1o
adoro REdh{E

gane radha gune radha radhika bhojane gatau
ratrau radha diva radha radhaivaradhyate maya (4)
Ogni volta checanto, canto le qualit™ di REdh{&gni cosachemangio ¢
prasEddi REdh@ovunque mi rechi, ricordo senpre REJh(RMEhE
nellanotte, R@Eh@ nel giorno. lo adoro REdh{E

madhurye madhura radha mahattve radhika guruh
saundarye sundari radha radhaivaradhyate maya (5)
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REdKE ladolcezzaintrinsecadi tutto ci” chee dolce;ditutto ci” chee
importante REdh&la pie i mportante edi tutto ci” che « bello REhE
* la suprema bellezza. lo adoro REdh{E

radha rasa-sudha-sindhu radha saubhagya-manjari
radha vrajangana-mukhya radhaivaradhyate maya (6)
REdKE «un oceanodi rasanettareo, « il boccido del fiore dellabuona
fortuna, « la principale delle gop”di Vraja. lo adoro RUAhE;].

radha padmanana padma padmodbhava-supujita
padme vivecita radha radhaivaradhyate maya (7)
Poiche il visodi R@Eh@& comeun fiore di loto immacolato, Lei « cono-
scuta come Padma. Lei » adorata da Brahm(Eil quale apparve sulloto
cheemana dallQorbelico di Vi§!u e quando suopadre la trov”, lei gia-
cevasuun fiore di loto. lo adoro REdh{E

radha-krsnatmika nityam krsno radhatmako dhruvam
vindavanesvari radha radhaivaradhyate maya (8)
REME eternamente immersain or” Krishna, Krishna ¢ certamente
sempre immersoin REAh@RM@hE la reginadi V'ndE&vaa. lo adoro
REdhE;)".

Jihvagre radhika-nama netragre radhika-tanuh

karne ca radhika-kirtir manase radhika sada (9)
Il nome di R@AhE sulla punta della mialingua, la meravigliosaforma
di REHE sempre davanti ai miei occhi, le desaizioni della fama di
REHE ano sempe nelle mie orecchie e REEJKE riede sempre nella
mia mente.

krsnena pathitam stotram radhika-pritaye param
yah pathet prayato nityam radha-krsnantigo bhavet (10)
Chiunquereciti congrande attenzione questa preghiera pronunciatada
or” Kri shnaotterr™ il savizio d@more ai piedi di 6r" REdhrishna.

aradhita-manah krsno radharadhita-manasah
krsnakrsta-mana radha radha-krsneti yah pathet (11)
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o6r'mat” REdhik@dora 6r” Krishna nel Suo aore e nela Sua mete e
Krishna adora ér'mat” REdik@Enel Suo cuore e nella Sua mente; 6r”
Krishnaattraeil cuore e lamente di R@hik@®Ee REdHE&attrae il cuore
elamentedi Kri shna. Chiunquereciti conamore queda preghiera, svi-
lupper” un'attrazione simile peri piedi di loto di REdh@&KTri shna.

Sri Yugala—Kisorastakam
di 6r'la RYpaGosv@Em”

nava-jaladhara-vidyud-dyota-varnau prasannau
vadana-nayana-padmau caru-candravatamsau
alaka-tilaka-bhalau kesa-vesa-praphullau
bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (1)
O mente, sii sempre impegnata nell'adorare i giovani amanti 6r’ R@EhE&
Krishna. Insieme senmbrano come i bagliore di un lampo che scaturi
sceda unafresa nuvolamonsonica, i Loro volti di loto irradiano sem
pre un‘appagata felicit™ e sono ornati conocchidi loto. Essiindossano
brillanti corone aforma di luna, le Loro fronti, decorae da un afasd-
nante tilaka di polpa di sardalo, sono reseancor pie belle poiche sono
circondate da luminosi riccioli di capeli e il Loro intero aspetp ¢ ab-
bagliante.

vasana-harita-nilau candanalepanangau
mani-marakata diptau svarna-mala-prayuktau
kanaka-valaya-hastau rasa-natya prasaktau
bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (2)
O mente, sii sempre impegnata nell'adorare i giovani amanti 6r" R@EhE&
Kri shna. RG8h@&ndossaun abito blu e Krishnane indossauno giallo. |
loro corpi sono tutti decorati con candana, R@h@Esplende come un
gioiello dorato, Krishna come uno zaffiro e indossano ollane e brac-
cialetti dorati. | Loro cuori sono anorevolmente immersinella danza

rasa.
ati-matihara-vesau ranga-bhangi-tri-bhangau
madhura-mrdula-hasyau kundalakirna-karnau
natavara-vara-ramyau nrtya-gitanuraktau
bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (3)
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O mente, si sempre immersanell@dorare i giovani amanti 6r" REHE-
Krishna Candra. | Loro attraenti abiti catturano la mente dei devoti;
assimono eleganti pose che formano tre curve esorridono con lieve
dolcezz; le Loro orecchie sono senpre ornate di sgendenti e meravi-
gliosi orecchini; escogitano i migliori scherzi; sonoi migliori attori in-
dossando senrpre costumi sgargianti. Siattraggono sempre |@n 1@ltro,
Kri shnaattrae REdh&uonandoil flauto e REdh@trae Kri shnaconla
Suadanza.

vividha-guna-vidagdhau vandaniyau suvesau

manimaya-makaradyaih sobhitangau sphurantau

smita-namita-kataksau dharma-karma-pradattau

bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (4)
O mente, sii sempre attenta ad adorare i giovani amanti 6r" REHE-
Krishna Candra, che possialono innumerevoli ed esatanti virte e che
sono edremamente abili ed intelligenti nel gustare il rasadelle Loro re-
lazioni d'amore. Essisono alorati dai deva e dai sagg cos“come dagli
ordinari esseriumani; sonodecorati con meravigliosi abiti, orecchini a
forma di pesce incastonat di brillanti pietre preziose e vari altri orna-
menti. | Loro incantevoli e dolci sorrisisonoaccompagnai da sguadi
furtivi e concedonoai Loro devoti il dharmaeil karma del prema-sevE&
(o cherimuovono tutti gli attaccamenti materiali dei Loro devoti, in-
clusoil loro dharma e karma).

kanaka-mukuta-cudau puspitodbhusitangau

sakala-vana-nivistau sundarananda-punjau

carana-kamala-divyau deva-devadi-sevyau

bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (5)

O mente, ripetutamente t@mploro di rimanere senpre assortaad ado-
rare i giovani amanti 6r" R@AhE-KrshnaCandra, cheportano sul capo
corone dorate, i cui corpi sono decorati con molti fiori colorati e cheva-
gano pertutte le foreste di Vrind Evaa godendo deipassatenpi. Essi
sono la personificazione condensata di GBandaei Loro meraviglios pie-
di di loto ricevono I'adorazione dei devae delle dev”.
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ati-suvalita-gatrau gandha-malyair virajau
kati kati ramaninam sevyamanau suvesau
muni-sura-gana-bhavyau veda-sastradi-vijnau
bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (6)

O mente, adora senpre i giovani amanti or' REWE-Krshna,i cui corpi
molto, molto soffici sono ornati dafiori profumati. Le L oro affascinanti
formericewono il servizio di innumerevoli bellissine vraja sundar” e so-
no vestiti in modo meraviglioso. Esd sono espetti in tutti i Veda, sui
quali i sagyi ei devameditanoin trance.

ati-sumadhura-miirtau dusta-darpa-prasantau

sura-vara-vara-dau dvau sarva-siddhi-pradanau
ati-rasa-vasa-magnau gita-vadyair vitanau
bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (7)
O mente, t'imploro ripetutamente di restare sempre immersanell Odo-
razione dei giovani amanti 6r" REAE-Krshna,chesonola personifica-
zionedellapie sublime dolcezzache polverizzaro I@rgoglio delle per-
sonemalignee arroganti e concedono benedizioni ai migliori tra i deva
tra cui Mah@&devaiva. Essi corcedono tutte le perfezioni, e no to-
talmente assorti nellOasaporare il nettare dell@gasi trascendentale
(Enandabcinmayabasanomaedri nellOgte del canto, della danzae
nel suonare strumenti musicali.

agama-nigama-sarau srsti-samhara-karau

vayasi nava-kisorau nitya-vrndavana-sthau

samana-bhaya-vinasau papinas tarayantau

bhaja bhaja tu mano re radhika-krsnacandrau (8)

O mente, resta persempreimmersa rellGdorare i giovani amanti 6r”
REdhE-Krishna Camd. La Loro svarYpas |Oessenzdei Veda; e tra-
mite le Loro espansioni assohono il compito della creazione, del man-
tenimento e dela distruzione dedi universi materiali. Essi sonoeter-
namente giovani, quasi incontrano |Oadlescenza; risiedono eterna-
mente allo yogap” hadi VrindEvaa e liberano i peccatori.

idam manoharam stotram sraddhaya yah pathen narah
radhika-krsnacandrau ca siddhi-dau natra samsayah (9)
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| sCEdaka che con ferma fede recitano questo esdremamente affasd-
nante Yugalabk#or(Egkam, certamente otterranno la perfezioneren-
dendo servizio diretto ai piedi di loto di chi concedetutt e le perfezioni,
i giovani amanti 6r" REdhrishna; suquesbo non c® nesswn dubbio.

Sri Radha Vinoda—Bihari Tattvastakam
(Perche 6r” Kri shnaassunsaina carnagione chiara)
di 6r” 6r’'mad Bhaktipraj—En& e!ava Gosv@E” MahEE

radha-cinta-nivesena yasya kantir vilopita
sri-krsna-caranam vande radhalingita-vigraham (1)

Adoro i piedidiloto di 6r" Krishnaimmersoin sentimenti di separazio-
ne per 6r'mat” REHiIkEchemostra sempre mana, un sentimento di col-
leraindotto dalla gelosia), che muta la Suacarnagione scuraper assu-
mere lo splendore dorato di L ei; ovvero adoro i piedi di loto di 6r”
Kri shnamentre vieneabbracciato da 6r'mat” R @hik@&lopo essesi pa-
cificata.

sevya-sevaka-sambhoge dvayor bhedah kuto bhavet

vipralambhe tu sarvasya bhedah sada vivarddhate (2)
Quando or” Krishna (sevya, cheacceta sempre il servizio dal sevka) e
or'mat” RAdhikE&sewka, che offre sempre savizio al sewa),S'incon
trano e gioiscono IOunalell @ltra, comepu™ esistere distinzionetra L o-
ro? Maquando sono separati (vipralambhg, in Loro questo senti-
mento s'intensifica infinitamente. [sevya ¢ bhokthagavEn che giei
scesenpre. Sevakae+ bhogya REdik@Eche vene gioita). Quando s'in-
contrano non cO- diferenzatra Loro, (bhedd; Essi smo abheda,non
differenti, manellaseparazioneil Loro sentimento bheda,aumenta par-
ticolarmente.

cil-lila-mithunam tattvam bhedabhedam acintyakam
sakti-saktimator aikyam yugapad varttate sada (3)
Per influenza del'acintyab!aktlh Coppia Divina, 'akti (la potenza) e
laktimda (il possessore ddla potenza), comgono illimitati passaempi
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trascencentali e sonoper sempre simultaneamente differenti e non dif-
ferenti. [La Verit™ Suprema (parabtattva) non « mai privo di 'akti.
Quando !aktiB'akimErsono una solasvarYpa, uniti in un solo corpo,
allora simanifesta Gaurabtdtva; ma quando sono s@arati in due cor-
pi, Krishnacome I"l(EPurusottama, gioiscedei passaempi (I"IdEcon or”-
mat” REdik@E

tattvam ekam param vidyat lilaya tad dvidha sthitam
gaurah krsnah svayam hy etad ubhav ubhayam apnutah (4)

Sebbenela Verit™ Supremasiauna,i Suoi passaempi appaiono in due
forme: quelli di 6yEmasudara Krishna e quelli di 6r" Gaurasundara;
ma entrambi sono direttamente Srayap BhagawvEr{le cuiqualit™ con-
traddittorie sono pienamente armonizzate dall'acintya-!aktia potenza
inconcepibile).

[L@sodella parola var'a (carnagione) nel quinto verso e dela parola
gu"a (qualit™) nel versosei, stabilisceche 6r" Gaura-tattva ¢ tanto ado-
rabil e quanto 6r” Kri shnatattval.

sarve varnah yatravistah gaura-kantir vikasate
sarva-varnena hinas tu krsna-varnah prakasate (5)
Quando s mischiano tutti i coloritra loro, s manifesta il colore oro
(Gaura-kati). Per esempio: sebbenetuttii colori siano presenti nel so-
le, il suo cobre « dorato. Viceversain assenza dcolori, simanifestail
colore nero (6yEma-kEnti)(La scienza afferma che il nero ¢ di fatto
privo di colori).

sagunam nirgunaa tattvam ekam evadvitiyakam
sarva-nitya-gunair gaurah krsnau rasas tu nirgunaih (6)
Non cOdlifferenzatra laVerit® Suprema (sagu'a) che possialetutte le
qualit” trascendentali (Gaura-k(Eti), elaVerit™ Suprema (nirgu“a) pri-
vadi qualit™ materiali (6ydna-kEnf). Essesonoidentiche. 6r"Gaura-
sundaa possede tutte le egerne qualit” divine e 6r” Krishna, laperso-
nificazionedel rasa,» completamente privo di qualit™ mondane.

sri-krsnam mithunam brahma tyaktva tu nirgunam hi tat
upasate mrsa vijiah yatha tusavaghatinah (7)
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or” Kri shnae 6r” Gaur@®»>@ sonoentrambi il Brahman supremo. Colo-
ro che abktandonano il Lor o servizio per adorare il Brahman privo di

forma, non otterr anno mai | Qeffettva liberazione e sono esattamente
come coloro che cercanodi estrarre il risobattendo le buccevuote: tut-

toci” cheottengonoe« un inutile duro lavoro.

sri-vinoda-bihari yo radhaya milito yada
tadaham vandanam kuryam sarasvati-prasadatah (8)
Per lamisericordiadel mio Gurudeva, 6r"la Sarasvat” Prabhup@a, ado-
ro 6r" Vinoda-hih@Eré 6r'mat” REdhHi@Ementre S'incontrano ericevoil
Loro darlanain quel contesto.

iti tattvastakam nityam yah pathet sraddhayanvitah
krsna-tattvam abhijinaya gaura-pade bhaven matih (9)
Chiunque rediti quotidianamente e con grande fede questo ag§ akam
comprender” appieno la Krishna-tattva e si immerger™ nella medita-
zione suipiedi di loto di 6r Gaurasundara

Sri Radha-Kundastakam
di 6r'rmad Raghun@ia dEs&osv@E”

vrsabha-danuja-nasan narma-dharmokti-rangair
nikhila-nija-sakhibhir yat sva-hastena purnam
prakatitam api vrndaranya-rajiya pramodais
tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (1)

Dopo I@iccisione di Ari§@ura, il demone dalle sembianze di toro,
or"'mat” REHik®Ee le Sue sakh” scambiarono parole scherzose con 6r”
Krishnariguardo la necessit”™ di intraprendere I'espiazione per aver
commes9 il peccato di uccidere un toro. L'esito fu che la Regina di
Vrind@ana, 6r’'mat” R@hik@Ensieme alle Sue sakh”, gioiosamente
scavarono e poi riempirono con le loro stess mani il lago 6r" RGhE-
ku! "a. Possal'immensamente profumato REdhE-Kia essereil mio
rifugio.
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vraja-bhuvi mura-satroh preyasinam nikamair
asulabham api tarnam prema-kalpa-drumarn tam

Janayati hrdi bhiimau snatur uccaih priyam yat

tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (2)
Nei cuori di coloro chesibagnano nel REdhéeku!"a |, simili afertileter-
ra, cresce” |'albero dei desideri del superlativo prema, chenon ¢ otte-
nibile neppure dalle principali regine di Kri shnaa Dv @akE Possail su-
premo incantevole RAhE-ki'a essereil mio rifugio.

agha-ripur api yatnad atra devyah prasada
prasara-krta-kataksa-prapti-kamah prakamam
anusarati yad uccaih snana-sevanu-bandhais

tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (3)
Per il piacere di 6r'mat” REdhik@ersino or" Krishna stes®, deside-
rando ottenereil Suomisericordiososguardo furtivo, Sibagnaregolar-
mente nel REdhdEu!"a, ossevando attentamente tutti i rituali appro-
priati. Possal supremo incantevole REdhdeu!"a essee il mio rifugio.

vraja-bhuvana-sudhamsoh prema-bhumir nikamam
vraja-madhura-kisori-mauli-ratna-priyeva
paricitam api namna yac ca tenaiva tasyas
tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (4)

Possail suporemo incantevole RGh®&ku!"a (resofamosoper il nomedi
REdIkEstessg, che 6r'Krishna, la luna di Vraja, ama tanto quanto il
gioiello della coronatra le dolci fanciulle di Vraja, 6r’'mat” RghikEes-
sere il mio rifugio.

api jana iha kascid yasya seva-prasadaih
pranaya-sura-lata syat tasya gosthendra-siinoh
sapadi kila mad-isa-dasya-puspa-prasasya

tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (5)
Lamisericordiached ottiene servendo il RG8h@ku! "a, fas'chelapian-
ticella rampicante di prema per il principe di Vraja germogli e facda
shocdare in seguitoil fiore del servizio alla miasva@in” 6r'mat” RAhikE
Possail supremo incantevole RAGh®&ku!" aessee il mio rifugio.
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tata-madhura-nikuiijah krpta-namana ucchair
nija-parijana-vargaih samvibhajyasritas taih
madhukara-ruta-ramya yasya rajanti kamyas
tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (6)
Glorio samente manifestati sulle rive del REHWGEku! "a sono gli otto
ku—jacheportano il nome delle sa&kh” principali di REdHE.Sauri del
dolce ronzio de calabroni, questi ku—ja agiscono da stmolo per i pas-
saempi amorosi della Coppiadivina. | piedidi loto di REdHitE&he in-
vita Kri shnaagioire in tutti i differenti ku—ja, sonodesiderati datutti.
(Sul lato aestvi « il ku—ja conosciito come Citr(E-sukhda, sul lato sud
orientale | dulekh@sikhada, sul lato sudil CampakalatGEsukhada, su
lato sud occidentale il Rasgadev™-sukhada sullato occidentale il Tu>-
gavidyE-suklda, sul lato nord occidentale il Sudev’-sukhala, sul lato
nord il LalitBsukhada e su lato nord orientale il ku—jaconosciuto come
Vi#EkhE-sukhada.)

tata-bhuvi vara-vedyam yasya narmati-hrdyam
madhura-madhura-vartam gostha-candrasya bhangya
prathayati mitha isa prana-sakhyalibhih sa

tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (7)
Sopraun incantevole piano rialzato sulle spondedel R@h®Eku!"a, ac-
compagndaa dalle Sue anate sa&h”, la nostrasv@Enm” 6r’'mat” REdHE
» molto affascinante mentre scambia dolci parole scherzose con 6r”
Krishna,lalunadi Vraja. Questi gioiosiscanbi verbali soro caratteriz-
zati damoltissime allusioni. Possal R@Eh®Eku!"a essee il rifugio del-
lamiavita.

anudinam ati-rangaih prema-mattali-sanghair
vara-sarasija-gandhair hari-vari-prapurne
viharata iha yasmin dam-pati tau pramattau

tad ati-surabhi-radha-kundam evasrayo me (8)
Possd'incantevole e profumato R@h®E&ku!"a , doveintossicati d'amo-
re la Coppia Divi na e le sakh” quotid ianamente giocano con grande
gioia nell'acquaprofumata da squisiti fiori di loto, esserel'unico rif ugio
della miavita.
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avikalam ati devyas caru kundastakam yah
paripathati tadiyollasi-dasyarpitatma
aciram iha sarire darsayaty eva tasmai
madhu-tupur ati-modaih slisyamanam priyam tam (9)

Al devoto che, aspirando risolutamente al servizio di 6r’'mat” REdHkGE
legge questa affascnante preghiera che descriveil or' REd4E&ku!"a |, 6r”
Krishnarapidamente conceder”, anchenel suo attuale corpo, il dar'ana,
non solo della Suaamata REdhtEma anchedei Loro variegati passa-
tempi d'amore. Ossenando questi passaempi e visualizzando sestes-
so impegnato in vari servizi a Yugala-k"#ora,quel devoto prover™ im-
mensagioia. Questoa8aka-« recitato nella metri ca poetica conoscuta
come M@&in"0.

Sri Syama-Kundastakam
di 6r'rmad Raghun@ia dEs&osv@E”

vrsabha-danuja-nasanantaram yat sva-gosthim
ayasi vrsabha-satro ma sprsa tvam vadantyam
iti vrsa-ravi-putryam krsna-parsnim prakhatam
tad ati-vimala-niram syama-kundam gatir me (1)
Dopo cheKrishnaucdseV '8abh@ura, 6rmat” REJHEGIi disse: O
V"'8abha#atru Ti sta avvicinando ma non toccarci!O Udendo queste
parole con un solo colpo del tallone Krishna manifest™ il 6r” 6y(Ema-
ku! "a. Possaquel oyEma-kil'a, dalle acque eaezonalmente pure,
essereil mio rifugio.

tri-jagati nivasad yat tirtha-vrndam tamoghnam
vraja-nrpati-kumarenahrtam tat samagram
svayam idam avagadham yan mahimnah prakasam

tad ati-vimala-niram syama-kundam gatir me (2)
Tutti i luoghi santi che estinguono il peccatonei tre mondi, chiamati in
quel luogo da 6r”Krishna, si stailirono nel 6yEmeku!"a, diff onden-
do cos“le vasteglorie di quel luogo. Possaquel 6yEmeku!"a , dalle ac-
gue ecceziondmente pure, essereil mio rif ugio.
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yad ati-vimala-nire tirtha-rupe prasaste

tvam api kuru krsangi! snanam atraiva radhe
iti vinaya-vacobhih prarthana-krt sa krsnas
tad ati-vimala-niram syama-kundam gatir me (3)
QD K "8§@E>gREdhe Ti prego, bagnati anche Tu nelle incontaminate ac-
que di questolago, che ora s un meravigliosoluogo santo.O Con queste
parole 6r” Krishnaimplor™ ér'mat” R@hik@E&di immergerSinel 6yEm-
ku! "a. Possaquel oyEma-kil'a, dalle acque eaezonalmente pure,
essereil mio rifugio.

vrsabha-danuja-nasad uttha-papam samaptam
dyumani-sakha-jayoccair varjayitveti tirtham
nijam akhila-sakhibhih kundam eva prakasyam
tad ati-vimala-niram syama-kundam gatir me (4)
Vedendo che Krishna espi” il peccato di aver ucciso V"'8abhEsuar ba-
gnandos in questo lago cheavevacreato facendo unapressbne col Suo
tallone e divenuto poi dimora di tutti i luoghi sant, V'8abh@Enu-nandin
or'mat” REdHE accompagnaa da tutte le Sue sakh’; manifest™ | ac-
canto un laghetto simile. Possaquel 6yEm-ku!" a, dalle acque ece-
zionalmente pure, essee il mio rifugio.

yad ati sakala-tirthais tyakta-vakyaih prabhitaih
sa-vinayam abhiyuktaih krsnacandre nivedya
agatika-gati-radha varjanan no gatih ka

tad ati-vimala-niram syama-kundam gatir me (5)
Dopo aver ricevuto la proibizione da 6r'mat” REdikE dentrare nel
Swo lago,i luoghi sarti personificati pieni di timore e prostrandosi umil-
mente ai piedi di loto di 6r” K'§lacandra, dissao: OPothe siamo stati
respinti da 6r'mat” REdHE, ikolo rifugio di chi non harifugio, quale
sar” il nostro destino?O Possanole acque pure del 6r” GyEma-ku!"a,
luogo di questasupplica,es®re il mio rifugio.

yad ati-vikala-tirtham krsnacandram prasustham
ati-laghu-nati vakyaih suprasanneti radha
vividha-catula-vakyaih prarthanadhya bhavanti
tad ati-vimala-niram Syama-kundam gatir me (6)
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Nel vedere la soffer enza dei luoghi santi personific ati e desderando
concedere loro l'idoneit™ per entrare nel lago di 6r’'mat” R@hikE por”
Krishna mostr™ varie pose delcorpo ed espressionidel viso appdlan-
dosi aREdhik@Eon parole intelligenti. All ora molto delicatamente e
con cortesia, REdhikE espresse la Sgrande soddisfazione. Possano
le acque pure delor” 6yEmeku!"a, test imoni di queste parole, essere
il mio rifugio.

yad ati-lalita-padais tam prasadyapta-tair thyais
tad atisaya-krpardraih sangamena pravistaih

vraja-nava-yuva-radha-kundam eva prapannam

tad ati-vimala-niram syama-kundam gatir me (7)
Allora quei luoghi sant, cheavevano assunb formadi acqua, entraro-
no nel 6yEm-ku!"a, soddisfarono 6r'mat” REdhik@on versi poetici
straordinariamente brillanti e dopo aver ottenuto la Suamisericordia,
filtrarono nella striscia di terra che separai due ku"#a ed entrarono nel
lago dei senpre freschi e giovani Am anti di Vraja, il 6r" REdhdeu!"a .
Possaquel 6yEmeku!"a, dalle acque ecezionalmente pure, essereil
mio solo rifugio.

yad ati-nikata-tire klapta-kuijam suramyam
subala-batu-mukhebhyo radhikadyaih pradattam
vividha-kusuma-valli-kalpa-vrksadi-rajam

tad ati-vimala-niram syama-kundam gatir me (8)
Sulle rive del 6yda-ku!"a, 6r’'m at” REJHE e lSuesadh’predispo
seao ku—ja abbéliti daalberi dei desideri e dadiversepiante rampican-
ti in fiore; poi assegarono quei ku—ja a Subah, Madhumasgala e ali
altri principali sakhE.Possa quel yEma-ku!"a, dalle acque ecezo-
nalmente pure, essereil mio solorifugio.

paripathati sumedhah syama-kundastakam yo
nava-jaladhara-riipe svarna-kantyam ca ragat
vraja-narapati-putras tasya labhyah susighram
saha sa-gana-sakhibhi radhaya syat subhajyah (9)
La personaintelligente cherecita regolarmente e congrande devozio-
ne questo 6ydma-ku! " @& akam, svilupper” attrazione dOaore per
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Vrajendra-nandana or” Krishnadalla carnagone simile al colore di una
frescanuvola monsonica, che* accompanao da 6r'mat” R @hik®&lal-
lacarnagione simile al colore dell@ro puro, sempre circondata dalle Sue
s&kh”. Cos"egli entrer” facilmente nell o spirito della Loro adorazione
eotterr™ molto prestolaLoro compagnia eterna.

Sri Govardhana-Vasa-Prarthana-Dasakam
Diea preghiereper ottenae laresdenza a or” Govardhana
or'la Raghun@ha D@aGosv@”

nija-pati-bhuja-dandacchatra-bhavam prapadya
prati-hata-madadhrstod-danda-devendra-garva
atula-prthula-saila-sreni-bhupa! priyam me
nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (1)
O meravigliosa Govardhana, incomparabile gande regina ddle mon-
tagne Ti prego, concedimi di risiedere vicino ate: questo- il desiderio
acui pie aspro. Poiche hai assunb la formadi ombrello, il cui manico
era la mano del tuo Signore 6r” Krishna, tuhai polverizzato I'arrogan-
zadi Indra cheera intossicato dall e sueopulenze.

pramada-madana-lilah kandare kandare

teracayati nava-yunor-dvandvam asminn-amandam
iti kila kalanartham lagna-kastad-dvayor me
nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (2)
O Govardhana! Ti prego, concedimi di risiedere vicino a te, dove io
possafacilmente ossenare i giovani amanti, 6r" REdh&rishna Yuga
la, mentre svolgono sempre nuovi ed estatici amorosi passaempi al-
I'interno delle tue grotte e diventano completamente ebbri bevendo
prema. SeiTucherendi tutto ci” possbile.

anupama-mani-vedi-ratna-simhasanorvi-
ruhajhara-darasanudroni-sanghesu-rangaih
saha bala-sakhibhih sankhelayan sva-priyam me
nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (3)
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O Govardhana! Ti prego, concedimi di risiedere vicino ate perche mi
seimolto cara. Se tumi chiedessi:"6r" REdhE-Krishneompiono dei
passatampi anche n altri luoghi nelle foreste, comea Sankef, perche
dunque non desideri starel” ?" Ti rispondeaei chenei tuoi incompara-
bili altari incastonat di perle, soprai tuoi siy hEsaningioiellati, sotto i
tuoi alberi, neituoi crepaccie burroni, sullatua cima, e nella moltitudi-
nedelle tue grotte, 6r” Krishna e Baladevasenpre traggonopiacee da
gioiosi pass@aempi accompagnati dai sakh@eapeggati da 6r'd@a.

rasa-nidhi-nava-yuinoh saksinim dana-keler-
dyuti-parimala-viddham Syama-vedim prakasya
rasika-vara-kulanam modam asphalayan me
nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (4)
O Govardhana! Ti prego, concedimi di risiedere vicino ate poiche ma-
nifestandoun nero e lucente seggio rialzatoin uno scerario incantevo-
le, hai facilitato la visione dei pasatempi dd&a-keli messiin atto dai gio-
vani amanti 6r"” R@hE-Krshna, chesono un aeano di deliziosir@&ao
nettari. Tu aumenti il piacere trasendentale deidevoti pie elevati di
or” Kri shna,i rasika, coloro che gustano quei nettari.

hari-dayitam apurvam radhika-kundam atma-
priya-sakham iha kanthe narmana 'lingya guptah
nava-yuva-yuga-khelas-tatra pasyan raho me

nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (5)
O Govardhana! Concedimi ti prego, di risedere vicino ate. L'ineguaglia-
bile R@EhG&ku! "a« il pie caro aor’Krishna, ed ancheil tuo caro amico.
Abbracdando il REdKE-kundaal tuo collo, conun sentimento scherzo-
so,tu rimani nasastal™ mentre osservior’ REdherishna chegioisco-
no di passatanpi amorosi, nel fiore della Loro frescagiovinezza. Quel
luogo nas®sto * adatto anche ame: f* che possa sedermanch@i|” e

gustarei Loro passatenpi assieme ate.
sthala-jala-tala-saspair-bhuruhacchayaya ca
prati-padam anukalam hanta samvardhayan gah
tri-jagati nija-gotram sarthakam khyapayan me
nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (6)
O Govardhana! Permettimi di risiederevicino ate. Coni tuoi bellissk
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mi e spaziod prati, con ruscelli e cascate,foreste, erba fresca e alberi
ombrosi, tu adori RAh®&K rishna e nutri le amate mucchedi 6r”Krishra
chead ogni istante aumentano di numero. Per questoil tuo stessono-
me, Govardhana, (g significa mucche, ev a dhayati nutrire e accre-
scerd, ¢ esiremamente famosonei tre mondi. Sepotessirisiedere vici-
no ate, saei anch'io in gradodi ricevere il darlanadella mia i§adevao
adorabile Divinit™ 6r” Krishna, che viene da te quando porta le Sue
mucche al pascob.

sura-pati-krta-dirgha-drohato gostha-raksam
tava nava grha-rapasy antare kurvataiva

agha-baka-ripunoccair-dattamana! drutam me

nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (7)
O Govardhana! Ti prego, concedimi di risiedere nelle tue vicinanze.
or” Krishna, l'uccisoredi AghEsura Bak@ura,ti hamostrato un ono-
re speciale portando Vraja sotto di te mentre ti sollevava:ti hatrasfor-
mato in questo modo in unanuova casaper i Vraja-v@&” proteggendoli
dall'ostilit™ del re Indra. Tu seila corona di Vrind (Evana &rishna si
prende sempre curadi te poiche tu seila Suacara devota. La natura di
Krishnae di esseremisericordioso concoloro che, anchesenon quali-
ficati, risiedono vicino achi Lui onora, perci~ risiedendo vicino ate an-
ch'io otterr™ certamente lamisericordiadi Kri shna.

giri-nrpa! haridasa-sreni-varyeti-nama-

mrtam idam uditam sSri-radhika-vaktra-candrat

vraja-nava-tilakatve kirpta! vedaih sphutam me

nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (8)
O Giriraja Mah@EE)! Ascolta, dala bocca di luna di 6r'mat” REdHE
sono sgorgate le seguenti parole: " hant@Egm adrirEbl@ari-d@avarya.
O, questacollinaGovardhanas il migliore tra tutti coloro che sano co-
noscuti comeHarid@&a."
Queste parole dello 6r'mad BhEgavatanj10.21.18) hanno rivelato il
nettare del tuo nome, e tuti i Veda ti hanno indicato come il frescoti -
laka di Vrajama!"a la. Tu seiunadevota di alta classe, perci”seresto
conte certamente avr~ unabhakti di alta classe Il luogo pie desidera-
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bile overisiedere « vicino ate,o Govardhana! Ti prego, concedimi una
dimoravicino ate.

nija-janayuta-radha-krsna-maitri-rasakta-
vraja-nara-pasu-paksi vrata-saukhyaika-datah
aganita-karunatvan-mam uri-krtya tantam
nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (9)
O Govardhana! Tu seiassoria nel nettare dell'amicizianei confronti di
or" REdh&rishna che sono crcondati dalle Loro sakh”e lakh@E e sé
I'incomparabile sorgente di felicit™ per uomini, donne, uccelli, animali,
etutte le entit” viventi di Vraja. Tu seimolto gentile. Krishnati ha ap-
penatoccato etu ti seisollevata per senirL o, diventando leggerissma
sulSuodito. Tu soddisfi i desideri di Krishna e protegg tuttii Vrajava
si, perci”, ti prego, accetta questa persona nserewle e @aduta e on-
cedigli misericordi osamente di risiedere vicino ate. Rendi questopo-
vero, un degno recipiente dellOmore per 6r” Kri shna.

nirupadhi-karunena sri saci-nandanena
tvayi kapati-satho'pi tvat-priyenarpito 'smi
iti khalu mama yogyayogyatam tamagrhnan
nija-nikata-nivasam dehi govardhana! tvam (10)

O Govardhana! Sebbeneio siaunimbroglione eun furfante, pe Sua
immensamiseicordia il tuo caro 6ac’handana or” Kri shna Caitanya, mi
ha offerto a te, perci tu sei staa obbligata ad accetiarmi. Non consi-
derare sesono o ro qualificato, ti prego concedimi unaresidenzavici-
no ate.

rasada-dasakam-asya srila-govardhanasya
ksiti-dhara-kula-bhartur-yah prayatnadadhite
sa sapadi sukhade 'smin vasamasadya saksa-
chubhada-yugala-seva-ratnam apnoti turnam (11)

Chiunque studi e ricordi diligentemente questi dieci nettarei versi che
glorificano Sri Govardhana, lareginadi tutte le montagne, otterr™ mol-
to rapidamente quella estatica resdenza vicino a Govardhana, rice-
vendo cos' molto presto il fortunato gioiello del sewizio diretto a or”
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R@h@&Kri shna [Questo Pr@Bhana-D a#&am di dieci preghiere sican-
ta seguendo la melodia conoscuta come M&EIn”, checontiene quindici
sillabe in una quartinal.

Sri Govardhanastakam
di 6r’la Vilvanta Cakravart” sehEka

krsna-prasadena samasta-saila
samrajyam apnoti ca vairino 'pi
sakrasya yah prapa balim sa saksad
govardhano me disatam abhistam (1)

Possda Collina Govardhana soddisfare il mio pie profondo-desiderio:
ottenere il darlana dei I"lC&di 6r" R@h@e Krishna. Perla misericordia
di Krishna, Govardhana  diventata |@mperatri ce di tutte le montagne
enonostante I'ostilit™ di Indra haricevuto le offerte alui destinate.

sva-prestha-hastambuja-saukumarya
sukhanubhiiter ati-bhiimi vrtteh
mahendra-vajrahatim apy ajanan

govardhano me disatam abhistam (2)

Sentendo lamorbidezzadella soffice mano di loto del suocaro Kri shna
guando lasollev”, Govardhanasisent cos“pienadi Gandadanon per-
cepire neppure i tuoni di Indra chela stavano colpendo. Possda Col-
lina Govardhana soddisfare il mio desiderio.

yatraiva krsno vrsabhanu-putrya
danam grhitum kalaham vitene
sruteh sprha yatra mahaty atah sri
govardhano me disatam abhistam (3)

Esigendo unatassaper poter passaresuunastrada, Krishnaper alcune
ore litig” a D@ Gh®E’ con la figlia di V'8athanu MahErEjal rasika
bhakta nel visitare Govardhana sonoansiosidi asmltare di quell'amo-
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revole dolce litigio. Possa Govardhara soddisfare il mio desiderio di
udire anch'io quella battaglia verbale.

snatva sarah svasu samira-hasti
yatraiva nipadi-paraga-dhulih
alolayan khelati caru sa sri
govardhano me disatam abhistam (4)

Bagnandos nei laghetti di Govardhana, che son pieni di fiori di loto e cir-
condati daalberi kadambae davari altri fiori, lafresa, dolceeforte brez-
zasdfia sul@cqua, facendo scwterel' uno contro I@ltro i fiori e provo-
cando ladispersione del polline. Questabrezza unendosigioiosamente
conil polline eil profumo dei fiori, » simile ad un elefante chesicopre di
terra dopo aver fatto il bagno e poi va a gocare con le sue amiche fem-
mine. Possala bellissima Govardhanasoddisfare il mio desiderio.

kasturikabhih sayitam kim atrety
uham prabhoh svasya muhur vitanvan

naisargika-sviya-sila-sugandhair
govardhano me disatam abhistam (5)

Il dolce profumo di Govardhanagiungeforse perche Kri shnavi hatro-

vato giaciglio dormendo distesosagpra un letto di muschio? SeKrishna
non ¢ qui disteso, da dove giunge questo profumo? Tutte le Go-
vardhana sila sonoprofumate poiche la brezzatrasportail profumo eil

polline dei fiori, insieme al profumo dei I"lEehe Kri shna qui compie con
tutte le gop”. PossaGovardhanasoddisfareil mio desiderio.

vamsa-pratidhvany-anusara-vartma
didrksavo yatra harim harinyah
yantyo labhante na hi vismitah sa
govardhano me disatam abhistam (6)

| cervidi Govardhanainiziano a correre udendo il suonodel vento che
soffia attraverso di alberi di bambe, pensando chesiaKrishna chesta
suonando ilflauto. Non trovandoLo, pieni di stupore vagno qui el”
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allasuaricerca. PossaGovardhanasoddisfare il mio desiderio.

yatraiva gangam anu navi radham
arohya madhye tu ninagna-naukah
krsno hi radhanugalo babhau sa
govardhano me disatam abhistam (7)

Nel mezzo del MEns’ Ga>g ER EdEsiede sulla barca di Krishna e
guando la barcainizia ad affondare, Lei siaggappa stretta al Suocol-
lo. Cos"uniti sono meraviglios. PassaGovardhana (cheforniscelo sce
nario per questo I"l@&egreto) soddisfare il mio desiderio.

vina bhavet kim hari-dasa-varya
padasrayarn bhaktir atah srayami
yam eva saprema nijesayoh sri
govardhano me disatam abhistam (8)

Senzatrovar rifugio ai piedi di loto di Govardhana,lamigliore trale se-
vitrici di 6r" Hari, colma di amore per ladivina coppia 6r" RGEhE
Krishna, come si potr™ mai ottenere la!uddha bhakti? Possa Go-
vardhana soddisfare il mio desiderio pie profondo e concedermi uno
speciale premasev@er 6r" REdh@&Krishna quando Siincontrano nei
suoi svaiati ku—ja.

etat pathed yo hari-dasa-varya
mahanubhavastakam ardra-cetah
sri-radhika-madhavayoh padabja
dasyam sa vinded acirena saksat (9)

Possda personache legge questi otto versi cheglorificanola pie gran-
de senitrice di 6r" Hari, con il cuore scolto, la voce spezzata, i peli ritti
e le lacrime adi occhi,ottenere rapidamente il senizio diretto ai piedi
di loto di 6r" REdhikE-MEdhav&ovardhana spermenta moltissimi
bh@a mentre osservai Loro I"lGEed essendomolto gentile, pu™ conce-
dere facilmente questoprema.
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Sri Vrindavanastakam
di 6r’la Vilvanta Cakravart” sehEka

na yoga-siddhir na mamastu mokso
vaikuntha-loke 'pi na parsadatvam
premapi na syad iti cettaram tu

mamastu vindavana eva vasah (1)
Non voglio ottenerei poteri mistici, la liberazione impersonalk, rese-
dere aVaiku! h a come un eterno asciato di NEr§@ala, ne aspiro a
vaiku" ha-pr ema. Voglio sdamente vivere aér” Vrind@vana-dhEma,
perche I~ possoottenere facilmente il sevizio a 6or" REHE-KrshnaY u-
gala;in modo parti colare il senizio allamiapis adorabile arEdhya-dev”
or'mat” REdHKE.

tarnam janur yatra vidhir yayace
sad-bhakta-cudamanir uddhavo 'pi
viksyaiva madhurya-dhuram tad asmin

mamastu vimdavana eva vasah (2)
Nel vedere la profusa ddcezza di 6r" Vrind@E#ana, persino BrahmEjl
maestro sprituale dell@niverso intero, e Uddhava, il gioiello della co-
ronadei devoti pie elevati, pregarono di nascervicome fili d@rba. Pos-
saor’ Vrind@wana esse&e sempre la mia residenza.

kim te krtamh hanta tapah ksititi
gopyo 'pi bhume stuvate sma kirtim
yenaiva krsnanghri-padankite 'smin
mamastu vimdavana eva vasah (3)

Quando or” Krishna scomparve dalla rasa{’lEle gop” pregarono (SB
10.30.10): &k’u tek tap kSiti tapoE O Prithiv’-dev” (Terra)! Quali
inimm aginabili augerit™ hai compiuto per poter ricevere il tocco dei
piedi di 6r” Krishna sulla tua superfice a Vrind@Eana? Sentendo ro -
ma—ca(lapelle d®ca), ' erba sullatua supefi ce sirizzalO Cheio possa
sampre risiedere aor” Vrind@ana, poiche » segnatacon leimpronte dei
piedi di Krishna.
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gopangana-lampatataiva yatra
yasyam rasah purnatamatvam apa
yato raso vai sa iti sSrutis tan

mamastu vimdavana eva vasah (4)
VrindEana+ quel luogo dove predomina il senimento di legame d@-
more delle gop”e in questo attaccamento d@more, il rasaraggunge il
suoculmine. Le !ruti affermano: Qaso vai sah serza dubbio, rasika-
lekhara 6r" Nanda-nandanae la personificazione del rasa.OPer questa
ragioneio voglio vivere a 6r" Vrind@Evana.

bhandira-govardhana-rasa-pithais
tri-sumake yojana-pancakena
mite vibhutvad amite 'pi casmin

mamastu vimdavana eva vasah (5)
Sebbene sa illim itata dovuto alla presenza di Bh(E! "ravata, di Go-
vardhana e del rG8a-g’ ha (dove sisvolgela rEEsd=E)pr” Vrind@&ana
nota per avere tre confini e unacirconferenzadi cinque yojana. Cheio
possasenpre risiederea or’ VrindEvana.

yatradhipatyam vrsabhanu-putrya
yenodayet prema-sukham jananam
yasmin mamasa balavatyato 'smin
mamastu vimdavana eva vasah (6)
Cheio possaper sempre risiedere a or” Vrind@anache,avendo lafiglia
di V'8abhaau Mah@®E) come regina, * supremamente gloriosa. f una
speranzachenutro damolto tempo quelladi riceverela misericordiadi
Vrind@E=anache concedeai suoidevoti lafelicit”™ del bh(Egavata-prema.

yasmin maha-rasa-vilasa-lila

na prapa yam Srir api sa tapobhih

tatrollasan-manju-nikuija-punje

mamastu vimdavana eva vasah (7)
Il famoso passtempo della danzarasa nel quale persino Lak8m™dev’
non ottenne accessononostante le varie austerit™ compiute, si siolge
eternamente aVrind Evaa ed ancora oggi prosegue. Perci” cheio pos-
sasenpre risiedere a 0r” VrindE#nae savire nella suamoltitudine di
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splendidi e incantevoli boschett di piacere

sada ruru-nyankumukha visankam
khelanti kujanti pikalikirah
sikhandino yatra natanti tasmin

mamastu vimdavana eva vasah (8)
Cheio possasenprerisiedere aér” Vrind@anadove unavariet™ di cer-
vi come il ruru nero, oil nya>ku con le corna ramificate giocanosenza
timore; dovei cuculi, i calabroni, i pappagalli e molti altri tipi di uccelli
cantano e dove unagran variet™ di pavoni danzano.

vrndavanasyastakam etad uccaih
pathanti ye niscala-budhayas te
vrndavanesanghri-saroja-sevam
saksal labhante januso 'nta eva (9)
Coloro checonmente sabriaefissaarecitano ad altavocequesto Vrind&
vanaa§ &am con un sentmento di profonda meditazione, ala fine di
guestastesa \ta otterranno il senizio diretto a piedi di loto del Re e
dellaReginadi 6r" Vrind@&ana, 6r" RAh@EKri shna. Questoa8akas re-
citato nella metricapoetica conosduta come OpajEd

Sri Vinda-Devyastakam
di 6r’la Vilvanta Cakravart” sehEka

gangeya-campeya-tadid-vinindi
rocih-pravaha-snapitatma-vrnde!
bandhiika-bandhu-dyuti-divya-vaso
vrnde! numas te caranaravindam (1)

O Vrinde! La tua carnagione oscura la luminosit™ d ell®op, dei fio ri
campakae del lampo. Completamente devota a 6r" REdh&rishna, tu
brilli conlo splendoredel Loro sev@€hetu misericordiosamente river-
g su devoti cheti adorano. Il Tuo splendido abito rossobrillacomeros-
sifiori bandhYkae bandhu. Offro pra"Enaai Tuoi piedi di loto.
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bimbadharoditvara-manda-hasya
nasagra-mukta-dyuti-dipitasye
vicitra-ratnabharana-sriyadhye!
vrnde! numas te caranaravindam (2)

O Vrinde! Un dolce sorriso emanadalle tue labbra rosse coneil frut-
to bimba, lo splendore della perla che orna la purta del tuo naso ilu-
minainteramente il tuo visoei tuoi vari gioielli mettono inrisalto latua
straordinaria bellezza. Offro pra"Ena ai tuoi piedi di loto.

samasta-vaikuntha-siromanau sri
krsnasya vrndavana-dhanya-dhamni
dattadhikare vrsabhanu-putrya

vrnde! numas te caranaravindam (3)
O Vrinde! Lafigliadi V'8abhanu Mah@®®,, 6r'mat” REdHkELi hada-
to il dominio sulla dimora pie gl oriosa di or” Krishng or” Vrind@Evana-
dh@@a, chee il gioiello dellacoronadi tutti i pianeti Vaiku! ha, posse-
de illimitati attr ibuti tr ascendentali ed « supremamente pura. Offr o
pra"Ena ai tuoi piedi di loto.

tvad-ajnaya pallava-puspa-bhrnga
mrgadibhir madhava-keli-kuiijah
madhvadibhir bhanti vibhasyamana
vrnde! numas te caranaravindam (4)
O Vrinde! Su uo ordine lefoglie, ifiori, le api, i cervi, i pavoni, i pap-
pagalli e tutte le altre entit” viv enti di Vrind(Evana, adatano meravi
gliosamente con la loro presenz gli splendidi ku—ja dove 6r” Krishna
gioi scedei Suoi gioiosi passaempi d@more (keli-vilE9an una peren-
ne primavera. Offro pra"na ai tuoi piedi di loto.

tvadiya-dutyena nikuiija-yunor
atyutkayoh keli-vilasa-siddhih
tvat-saubhagam kena nirucyatam tad
vrnde! numas te caranaravindam (5)
O Vrinde! Tuinvii i tuoi messag@gri che abilmente combinanotutti gli
arrangiamenti affinche 6r" REdh&Tri shnapossanounirsi nel Loro ke -
li-vil@a. Tu stessaagisd comemessagiera, superando i difficili ostaco-
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li che sifrappongono al Loro incontro, intervenendo in aiuto a questi
Il Loro incontri sono un succes®! Chi in questo mondo potrebbe de-
scrivere latuaimpareggabile buonafortuna? Perci™ ioti adoro e offro
pra"Ena ai tuoi piedi di loto.

rasabhilaso vasatis ca vrnda
vane tvad-isanghri-saroja-seva
labhya ca pumsam krpaya tavaiva
vrnde! numas te caranaravindam (6)

O Vrinde! Solo per latua misericordiai devoti ottengono la residenza
a or’ VrindEwana, rendono servizio ai piedi di loto dei tuoi cari 6r”
RdhE&Mdd@hava ed entrano direttamente nella rasa-1"IcE Offro

pra"Ena ai tuoi piedi di loto.

tvam kirtyase satvata-tantra-vidbhir
lilabhidhana kila krsna-saktih
tavaiva murtis tulasi nr-loke
vrnde! numas te caranaravindam (7)
O Vrinde! Nei bhakti tantra, gli espati pa"#itadichiarano chetu seila
potenza(l"l@akti) dei pasatempi di 6r” Kri shnae in questo mondo as-
sumi la formadellafamosapianta di Tulas”.

bhaktya vihina aparadha-laksaih

ksiptas ca kamadi-taranga-madhye

krpamayi! tvam saranam prapanna

vrnde! numas te caranaravindam (8)
O misericordiosaVrind@&dev" Privo di devozione e colpevole di illimi-
tate offesg smo stato gettato nell@ceano dell@sstenzamateriale dalle
turbolenti onde dellalussuia, dellacollera, dell@vidit™ edi altre qualit
inauspiciose Perci”, mirifugiointeeoffro pra" aai tuoi piedi di loto.

vrndastakam yah srnuyat pathed va
vrndavanadhisa-padabja-bhrngah
sa prapya vrndavana-nitya-vasam
tat-prema-sevam labhate krtarthah (9)
Coloro che, come calabroni ai piedi di loto della regale coppia di
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Vrind@ana, ascotano o recitano quest a8 &a che descrive le glorie di
Vrind E-dev’ptterr anno I@terna residenz aVrind Evana dve trove-
ranno appagamento nell'essere immersi nel servizio d@more a 6r”
REdhE-Govinda.

Sri Yamunastakam
di 6r'la RYpaGosv@Em”

bhratur antakasya pattane 'bhipatti-harini
preksayati-papino 'pi papa-sindhu-tarini
nira-madhuribhir apy asesa-citta-bandhini
mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (1)

Possa Yamun@&deV’, la figlia del devadel sole SYrya,purificarmi sem-
pre. Lei salvacoloro chelatoccanodall'andare nel regno di suofratel-
lo Yamar(& e senplicemente guardandola persino le personepis pec-
caminosesaanno liberate dalle relazioni deiloro peccdi. Il fascno del-
le sueacqueaccattivail cuoredi tutti.

hari-vari-dharayabhimanditoru-khandava
pundarika-mandalodyad-andajali-tandava
snana-kama-pamarogra-papa-sampad-andhini
mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (2)

Yamun&deVv’ con la Sua ncantevole corrente orna la vastissina fore-
sta KhE!"ava di Indra e quando stocdano i suoi bianchi fiori di loto,
cutretto le ed altri uccelli iniziano a danzare. Semplicemente deside-
rando di immergersi nelle sue &que cristalline vengono pedonati an-
chei pie gravi peccati. Possa Yamun(E-dey'a figlia del deva del sole
SYrya, purificarmi senpre.

sikarabhimrsta-jantu-durvipaka-mardini
nanda-nandanantaranga-bhakti-pura-vardhini
tira-sangamabhilasi-mangalanubandhini
mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (3)
Spruzzandosiuna soh gocda ddla suaacqua, ci siibera persino dala
reazione del crimine pie atroce. Lei accresce nel cuore il flussodella
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rcEgUagyE-hakti per Nanda-nandana e benedice chiunque semplice-
mente desideri risiedere nelle suesponde. Possayamun(deV’, lafiglia
del deva del sole SYrya, purificarmi sempre.

dvipa-cakravala-justa-sapta-sindhu-bhedini
sri-mukunda-nirmitoru-divya-keli-vedini
kanti-kandalibhir indranila-vrnda-nindini
mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (4)

YamunEdev” « cosiinconcepibilmente potente che sébene scorra d-
traversandoi sete oceani che circondano le sette gigantescheisoledel-
laterra (continenti), non sifonde mai in essi ®me un comune fiume.
Esserdo unatestimone confidenziale dei meravigliosi passaempi di 6r”
Mukunda, agiscein modo chequei passaempi sorgano nel cuore di chi
sirifugiain lei. La Suascura, brilante bellezza sconfigge quella di un
prezioso zaffiro blu. Possa Yamun(&dev”, la figlia del deva del sole
SYrya, purificarmi senpre.

mathurena mandalena carunabhimandita
prema-naddha-vaisnavadhva-vardhanaya pandita
urmi-dor-vilasa-padmanabha-pada-vandini

mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (5)
Decoratadalla terra esremamente meravigliosadi MathurEmal!“al a,
YamunEdev” con abilit™ ispira la r(EGENUGE-bhakti nei cuori degli amo-
revoli Vai§!ava chesibagnano nelle sueacque. Con le sueonde simili
a bracda gioiose,lei adora i piedi di loto di Padman@Ebhadr” Krishna.
Possa Yamun@&deV’, la figlia del devadel sole SYrya,purificarmi sem-
pre.

ramya-tira-rambhamana-go-kadamba-bhusita
divya-gandha-bhak-kadamba-puspa-raji-rusita
nanda-sunu-bhakta-sangha-sangamabhinandini
mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (6)
L e spondeestremamente attraenti di Yamun(E-de”, sonoreseulterior-
mente bdle dal celestiale profumo che emana dai fiori dedi aberi ka
damba chele costaygiano e dal suono deimuggti delle mucche che v
paswmlano. Lei« parti colarmente felice quando i devoti di NandalEEsi
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riuniscono sulle sue sponde Possa munEdeV”, la figlia dd devadel
sole S¥ya, purificarmi sempre.
phulla-paksa-mallikaksa-hamsa-laksa-kujita
bhakti-viddha-deva-siddha-kinnarali-pujita
tira-gandhavaha-gandha-janma-bandha-randhini
mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (7)
Centinaia e migliaia di cigni scivolano lungole acque profumate di Ya-
munC-dev’che « adorabile per i deva,i Siddha, i Kinnara egli esseri
umani i cui cuori sono dedti al sevizio di 6r" Hari. Chiunque sa toc-
cato dalle sue gentili br ezze sar” liber ato dal ciclo di nasdte e morti.
Possa Yamun@&deV’, la figlia del devadel sole SYrya,purificarmi sem-
pre.

cid-vilasa-vari-pura-bhur-bhuvah-svar-apini

kirtitapi durmadoru-papa-marma-tapini
ballavendra-nandanangaraga-bhanga-gandhini
mam punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (8)
YamunE-dedistribuisce la conoscenzatrascendentalke scorendo at-
traversotutti i tre mondi conosciui come Bhuh, Bhuvah e Svah. Can-
tando le sueglorie d riducono in cenere persino le reazioni dei pie gran-
di peccati. E' diventata estremamente profumata per la polpa di san-
dalo che si sciolta dal corpo di 6r” Kri shnamentre gioiscedei Suoidi-
vertimenti n ellOaqua. PossaYamun(E-@V’, la figlia del deva del sole
SYrya, purificarmi senpre.

tusta-buddhir astakena nirmalormi-cestinam
tvam anena bhanu-putri! Sarva-deva-vestitam
yah staviti vardhayasva sarva-papa-mocane

bhakti-puiram asya devi! pundarika-locane (9)
O SYryaputrii O Dev’! O Yamun(dalle potenti onde purificatrici tu
chesé circondatadatutti i deva! Ti prego, accrescinelle persone di sad-
disfacente ntelligenza te recitano questapreghiera, laloro corrente
di bhakti per 6r” Kri shna dagli occhi di loto, cheliberale persone datut-
ti i loro peccai. Questa« la miasupplicaaituoi piedi.
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Sri Lalitastakam
di 6r'la RYpaGosvEm”

radha-mukunda-pada-sambhava-gharma-bindu
nirmaichanopakarani-krta-deha-laksam

uttunga-sauhrda-visesa-vasat pragalbham

devim gunaih sulalitam lalitarn namami (1)
Offro pra"CEna alla boriosa 6r"Lalit@&dev” che » affascingamente do-
tatadi molte dolci meravigliosequalit™ (sulalitE).Lei possede natura-
le esperienzain tutte le arti (lalitCE)tanto che | suosevdservizio) vie-
nedase. Lei ascugale brillanti goccedi sudorecheappaono suipiedi
di loto di 6r” REEdKE e MEdhva quando si incontrano, ed ¢ costante-
menteimmersanel pie elevato nettare di sauh"da-rasa,ovvero « assor-
ta esclusvamente nel soddisfareil desiderio del cuore della suaintima
amica 6r'mat” R@hikCE.

raka-sudha-kirana-mandala-kanti-dandi
vaktra-sriyam cakita-caru-camuru-netram
radha-prasadhana-vidhana-kala-prasiddham

devim gunaih sulalitam lalitam namami (2)
Offro pra"@®maaor” Lalit-dev”, il cui viso meravigliosoosaura lo splen-
dore dellaluna piena,i cui occhi sono sempre inquieti come quelli di
una cerbiatta spaventata; che <famosaper la sua staordinaria abilit”
nellOartedi vestire 6r’mat” REdhIKE ehe « lo scrigno delle illimitate
qualit”™ femminili.

lasyollasad-bhujaga-satru-patatra-citra
pattamsukabharana-kanculikancitangim
gorocana-ruci-vigarhana-gaurimanam
devim gunaih sulalitam lalitam namami (3)

Offro pra"@naadr” Lalit@&dev”, il cuicorpo ¢ decorato dauno splendi-
do sari, brillante quanto la coda variopinta di un pavone che danza in
edasi; il suo petto * avvolto da un corpetto edremamente attraente
(ka—culi). Larigatra i capelli « decorata con unbrillante rosso vemi-
glio e lei indossavarie collane e gioielli. La suacarnagione doratascon-
figge persino quella del gorocanal il pigmento d®ro brillante cheviene
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a creasi quando soto I'influenzadella stella svainaka sata delle goc-
cedi pioggatoccano lo zoccob di unamuccaqualificata] e possedein-
numerevoli buone qualit”.

dhirte vrajendra-tanaye tanu susthu-vamyam
ma daksina bhava kalankini laghavaya
radhe giram srnu hitam iti siksayantim
devim gunaih sulalitam lalitam namami (4)

Offro pra"Gnaa 6r” LalitGedev”, I@ffascinante scrigno di tutte le buo-
nequalit™, cheistruisceér'mat” REHik@ElicendoLe: AD Kalask ini (im-
pudica!), RAdhe! Ascoltalemie buoneistruzioni cheti seranno di van-
taggo! Vrajendra-nandana+ molto furbo (dhYrta). Non mostrarGli il
tuo sentimento di gentile sottomissione(daksi' ®hEvg piuttosto sii
ostinata in tutte le circostanze.O

radham abhi-vraja-pateh krtam atmajena
kiitamn manag api vilokya vilohitaksim
vag-bhangibhis tam acirena vilajjayantim
devim gunaih sulalitam lalitam namami (5)

Offro pra"Emaall@stremamente affascinantedr” Lalit@Edev”, dmora
di tutte le buone qualit”, che udendo anche 0lo poche <altre parole
dette daKrishnaa6r'mat’ REdhkEdiventaimmediatamente furiosae
fa vergognare Krishna con le sue mordanti e sarcastche osservaioni:
CBeimolto veritiero, semplice di cuore e un amante molto fedde!O

vatsalya-vrnda-vasatim pasupala-rajiiyah
sakhyanusiksana-kalasu gururh sakhinam
radha-balavaraja-jivita-nirvisesam
devim gunaih sulalitam lalitam namami (6)

Offro pra"Ena all@sremamente affascinante 6r” LalitGEdev’, che pos-
siede tutte le qualit” divine, el « anche i recipiente dell@ffetto di ma-
dre Yat#todEdev”. Lei ¢ il guru di tutte le sekh” e leistruiscenell'arte del-
I'amicizia;« lavita stessasiadi 6r'mat” REdHE&hedel fratello minore
di Baladeva
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yam kam api vraja-kule vrsabhanu-jayah
preksya sva-paksa-padavim anuruddhyamanam
sadyas tad-ista-ghatanena krtarthayantim
devim gunaih sulalitam lalitam namami (7)

Offro pra"@naalla supremamente affascnante 6r” LalitEdev’, scrigno
di tuttelebuone qualit™. Se vede unagiovane ragazzain qualungue luo-
go di Vraja, perceperndone I'inclinazione versola suapriya-sakh” 6r™
mat” R@hik Eimmediatamente LalitEsugeriscea REh®Ei accettare
guella personanel Suogruppo (svapak8g. RAh®Ebbediscealalit®
chesoddisfa cos'i desideri dellaragazza.

radha-vrajendra-suta-sangama-ranga-caryam
varyam viniscitavatim akhilotsavebhyah
tam gokula-priya-sakhi-nikuramba-mukhyam
devim gunaih sulalitam lalitam namami (8)

Offro pra"naaor” LalitEdev”, personificazione di tutte le virte di vi-
ne e la predominante tra le sakh” favorite di Gokula. Il suo compito
principale ¢ quello di dare piacae a 6r" REhE-Gvinda, operando per
i Loro incontri.
Questo nettareo sev@Esupera il piacere di tutti i migliori festival som-
mati tra loro.

nandan amuni lalita-guna-lalitani
padyani yah pathati nirmala-drstir astau

pritya vikarsati janam nija-vrnda-madhye

Tam kirtida-pati-kulojjvala-kalpa-valli (9)
Seuna peasona dalcuore puro eserero recita quesb a8akadi glori fi-
cazione aor’ Lalit&dev’, sar” affettuosamente accetato nel gruppo del-
le sakh”di 6r'mat” R@hikE.L alitE-de” » superbamente ornata di bel-
lezza, grazia e faschno, ed insieme a6r'mat’ REHIkE |@ffulgente pian-
ticella rampicante dei desderi (kalpa-vall”) della famiglia di V"8abha
nu Mahr{&, attorcigliata all' albero kalpa vrik§a Krishna.
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Sri Siksastakam
Enunciato da 6r” Caitanya MahEprahu

ceto-darpann-marjanam bhava-mahadavagni-nirvapanam
sreyah-kairava-candrika-vitaranam vidyavadhii-jivanam
anandabudhi-vardhanam prati-padam parnamrtasvadanam
sarvatma-snapanam param vijayate sri-krsna-sankirtanam (1)

Suprema vittori a al canto del santo nome di 6r” Krishna, che puliseelo
specchio del cuore ed estingue completamente il fuoco dellaforestadel-
|@sistenzamateriale. Il 6r” k'§"a-sak” rtanadiffondei rinfrescanti rag-
gi di lunadi bh@a, chefanno sbocciareil biancofiore di loto della buo-
nafortuna dellejve. Il santonome « la vita e |Onima della conoscenza
trascendentale; poiche Vidya (divya Saasva-dev’) ¢ la consorte di 6r”
Nama Prabhu. Essoincrementa costantemente |@ceano dell@gasitra-
scendentale, consenendo di assapaare ad ogni passoil perfetto netta-
re. Il santo nome rinfrescae pulisce nel verosensosia il corpo chela
mente e I@nima.

namnam akari bahudha nija-sarva-saktis
tatrarpita niyamitah smarane na kalah
etadrsi tava krpa bhagavan mamapi

durdaivam idrsam ihajani nanuragah (2)
O Bhagav@a! Il Tuo santo nome conceck tutta labuonafortunaalle en-
tit™ viventi. Perci”, abené€ficio dellej've,manifesti eternamentei Tuoi
innumerevoli nomi, come Rna, NE®&Ea, Krishna, Mukunda,
Md&hava, Govindae Damod@a. Tu hai investito questi nomi contut-
te le potenzedelle loro rispetti ve forme. Per Tuamisericordiaincondi-
zionata non hai imposto nessuna restrizione per cantare e ricordare
guesti nomi. Tuttavia, io sono @s“sfortunato che a causa dé¢ offese
commessenon ho nessin attaccamento per il Tuo santo nome, chee co-
s“facilmente accessibie e concede tutta la buonafortuna.

trnad api sunicena taror api sahisnuna
amanina manadena kirtaniyah sada harih (3)
Pensando di essere pie bassiedinfimi di un insignificarte filo d@rba ca-
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pestato datutti, pie tolleranti di un albero, non accettando onori per se
ma offrendo rispetto a tutti in accordoalle loro rispetive poszioni, ¢
possbile cantare continuamente il santonome di 6r” Hari.

na dhanam na janam na sundarim
kavitam va jagadisa kamaye
mama janmani janmanisvare
bhavatad bhaktir ahaituki tvayi (4)
O Jagal"#d Non desidero ricchezza, segaci, moglie, figli, amici e pa-
renti, ne conoscenza mondana espess in linguaggio poetico. Il mio
unico desderio o Pr(E!e#ara, » che vita dopo vita io possaavere ahai -
tuki-bhakti peri Tuoi piedi loto.

ayi nanda-tanuja kinkaram
patitarn mam visame bhavambudhau
krpaya tava pada-pankaja
sthita-dhili-sadrsam vicintaya (5)

O Nandanandana! Perfavore si misericordioso con ne. Questb tuo
sevitore eterno ¢ caduto, per via delle sue dtivit™ interessag, neltre-
mendo oceano dell Osistenzamateriale comerisultato. Perfavore con-
siderami comeuna paticella di polvere appostaai Tuoi piedi di loto e
accettami come Tuo eterno servitore.

nayanam galad-asru-dharaya
vadanam gadgada-ruddhaya gira
pulakair nicitam vapuh kada
tava nama-grahane bhavisyati (6)
O Prabhu! Quando i miei occhi siriempiranno di un torrente di lacri-
me? Quando lamiavocesiinterromper™? E quandoi peli del mio cor-
po sirizzeranno in estasimentre cantoil Tuo santonome?

yugayitam nimesena caksusa pravrsayitam
siinyayitar jagat sarvam govinda-virahena me (7)
O sakh' In sepaazione da Govinda, pasino un momento senbra un
millennio. Lacrime iniziano ascerdere dai miei occhicome pioggiache
scauriscedalle nuvole e ques intero mondo sanbra vuoto.
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aslisya va pada-ratam pinastu mam
adarsanan marma-hatam karotu va
yatha tatha va vidadhatu lampato
mat-prana-nathas tu sa eva naparah (8)

Che Krishnaabbracad forte questasavitrice chee attaccata al servizio
dei Suoi piedi di loto e mi facda Sua; oche spezzi ilmio cuore perche
non e presente davanti ame, nonimporta. Lui pu™ fare quello cheGli
piace. Anche sesidivertisseconle altre amanti direttamente davanti a
me, Egli imarrebbe comunqueil mio pran (ta. lo non ho nessunal-
tro che Lui.

Sri Krishna-Namastakam
di 6r'la RYpaGosv@Em”

nikhila-sruti-mauli-ratna-mala, dyuti-nirajita-pada-pankajanta
ayi mukta-kulair upasyamanam, paritas tvam harinama!
samsrayami (1)
O HarinEm! Mi rif ugio completamente in Te. Le unghie dei Tuoi pie-
di di loto sono alorate dalla sgendente radiosit”™ che enana daquella
collana digioielli nota come Upani8ad, e sono esse stesse gjioiello
della coronadelle 'ruti. Tu seiadorato anchedai sagg liberati.

jaya namadheya! muni-vrnda-geya! jana-ranjanaya param
aksarakrte!
tvam anadarad api manag udiritam, nikhilogra-tapa-patalim
vilumpasi (2)

O HarinEmachese cantato dai saggi! O tu chehai assunb laformadi
sillabe per dare grande gioia ai devoti! Tuttele glorie ate. Possda Tua
supremazia essee senmpre manifesta Sevieni pronunciato anchesolo
unavolta, anche in modo irrispetoso o per scherzo,Tu estirpi alla ra-
dicetutti gli spaventosipeccat.

yad-abhaso 'py udyan-kavalita-bhava-dhvanta-vibhavo
drsam tattvadhanam api disati bhakti-pranayinim
janas tasyodattam jagati bhagavan nama-tarane!
krti te nirvaktum ka iha mahimanam prabhavati? (3)
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O sole del BhagavEmEm! Quale erudito in questo mondo » compe-
tente adescrivere le Tueinsuperabii glorie? Persino I'EbhEkstenue
lucedellatuaalba, inghiotte I@scurit™ dellGjnoranzacheacceca le ani-
me condizionate e le rende in grado di concepire IGari-bhakti.

yad-brahma-saksat-krti-nisthayapi, vinasam ayati vina na bhogaih
apaiti nama! Sphuranena tat te, prarabdha-karmeti virauti vedah (4)
O NEnma! | Vedadichiarano a gran voce cheanche seun devoto non si
sattopone ad alcunasdfferenza,il suo prd&abha-karma, chenon pu™ es-
sere eliminato neppure dalla meditazionepie risoluta sul Brahman im-
personale, « immediatamente attenuato dal Tuo apparire sullalingua

agha-damana-yasoda-nandanau! nanda-siino!
lamala-nayana-gopi-candra-vrndavanendrah!
pranata-karuna-krsnav ity aneka-svariipe
tvayi mama ratir uccair vardhatam namadheya (5)
O N@ma! Possal mioamore per Te che Ti manifesti in molteforme co-
me A gha-damana, Ya#od@Enandana, Nanda-sYno, K amala-nayana,
Gop’candra, VrindEanendrae Pralata -karu'a, accresceresenpre.

vacyam vacakam ity udeti bhavato nama! svarupa-dvayam
purvasmat param eva hanta karunam tatrapi janimahe

yas tasmin vihitaparadha-nivahah prani samantad bhaved

asyenedam upasya so 'pi hi sadanandambudhau majjati (6)
O NCEm& Nel mondo materiale Ti manifesti in dueforme: come vEcya,
il Peam@@ma nel cuore di ogni anima e come vacaka, la vibrazione so-
nora dei nomi come Kri shna e Govunda. Noi sappiamo che la Tua se-
condaformace per noi pie miselicordiosadella prima, perche conil can-
to viene adorata la seconda forma e persino coloro che hanno com-
messooffese alla Tua prima forma vengono immersi in un oceano di
estasi.

suditasrita-janarti-rasaye, ramya-cid-ghana-sukha-svarupine
nama! gokula-mahotsavaya te, krsna! purna-vapuse namo namah (7)
O Krishna-n@a! Tu distrugg le sofferenze di coloro che si rfugiano
in Te. Tu sd la gioiosa personiicazione di saccid@anda, il grandefe-
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stival di Gokula e seionnipervadente. Ti offro pra"Enaancoraed an-
cora.

narada-vinojjivana! sudhormi-niryasa-madhuri-pura!
tvam krsna-nama! kamam, sphura me rasane rasena sada (8)
O vitadellav"l(Edi NTEada, Tu sei come onde di nettare condensao nel-
|®@ceano delladolcezza! O Kri shnanEra! Per tuo stessovolere, ti pre-
go, di apparire per senpre dolcemente sulla mialingua

Nama-kirtana

jaya govinda jaya gopala
kesava madhava dina-dayala
syamasundara kanhaiya-lala
giri-vara-dhari nanda-dulala

acyuta kesava sridhara madhava
gopala govinda hari

yamuna puliname vamsi bajave
natavara vesadhan

sri krsna gopala hare mukunda

govinda he nanda-kisora krsna
ha sri yasoda-tanaya prasida
sri ballavi-jivana radhikesa

Sri Anuraga-Valli
L a pianticella rampicantein fiore dellOmore
di 6r’la Vilv an(ia Cakravart” sehEkia

deharbudani bhagavan! yugapat prayaccha
vaktrarbudani ca punah pratideham eva
jihvarbudani krpaya prativaktram eva
nrtyantu tesu tava natha! gunarbudani (1)
O Bhagav@! Perfavore sii misericordioso e concedimi milioni di cor-
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pi. Poi d a quei corpi milioni di bocche ead oghuna di quelle bocche
milioni di lingue. O NCEtla! Che suognuna di quelle lingue possaro
danzare eternamente i Tuoi milioni di attri buti divini.

kim atmana? yatra na deha-kotyo
dehena kim? yatra na vaktra-kotyah
vaktrena kim? yatra na koti-jihvah
kim jihvaya? yatra na nama-kotyah (2)

A cosaseve un@nimachenon hamilioni di corpi? A cosaserve un cor-
po chenon hamilioni di bocchee acosaseve unaboccachenon hami-
lioni di lingue? E acosa serve unalingua sullaquale non danzano i Tuoi
milioni di nomi?

atmastu nityam sata-deha-varti

dehastu nathastu sahasra-vaktrah

vaktram sada rajatu laksa-jihvam

grhnatu jihva tava nama-kotim (3)
O N(Etha Possada mia anima possedereeternamente centinaia di cor-
pi, possaogni corpo avere migliaia di bocchee possa ogi bocca avere
centinaia di migliaia di lingue sulle quali danzeranno i tuoi milioni di
nomi.

yada yada madhava! yatra yatra
gayanti ye ye tava nama-lilah
tatraiva karnayuta-dharyamanas
tas te sudha nityam aharm dhayani (4)

O MEdhaa! La mia particolare supplicae di essere present davanti
alla Tua divinit™ o in qualsiasi altro posto, con migliaia di orecchie con
le quali bere eternamente il nettare del k’rtanadei Tuoi devoti, del Tuo
n@a, rypa,gu'a el’IE.

karnayutasyaiva bhavantu laksa
kotyo rasajina bhagavams tadaiva
yenaiva lilah Srnavani nityam
tenaiva gayanti tatah sukham me (5)
O BhagawEn!Mentre bevo tale nettare con milioni di orecchie, cheio
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possaavere milioni di linguecon le quali incessatemente glorificareil
n@Ena (nome), larYpa (forma), legu'a (qualit™) ei I"lHpassaempi) che
asmwlto. In questomodo rester™ serrpre immerso nell@stasi divina.

karnayutasyeksata-kotir asya
hrt-kotir asya rasanarbudams tat
srutvaiva drstva tava riipa-sindhum
alingya madhuryam aho! dhayani (6)
Possanoognuna delle mie milioni di orecchie essereaccompanate da
milioni di occhie che ognuno di quegli occhisiano accompagnati da mi-
lioni di cuori, e possanoquei milioni di cuori essere acompagnatida
milioni di lingue. Cos“quei milioni di orecchieudranno perennemente
le glorie dell®oceao della Tuabellezza, quei milioni di occhi riceveran-
no per senrpre il darlana di quella bellezza, quei milioni di cuori I@b-
bracceranno perpetuamente e quei bilioni di lingue incesantemente
berranno il suonettare.

netrarbudasyaiva bhavantu karna
nasa-rasajina hrdayarbudam va
saundarya-sausvarya-sugandha-piira
madhurya-samslesa-rasanubhutyau (7)
Cheio possaavere milioni di occhi per bere il nettare della Tua bellez-
za, milioni di orecchie per udire la Tua dolcissima voce, milioni di nasi
per odorare il Tuo profumo, milioni di lingue per gugtare la Tua dol-
cezzae milioni di cuori coi quali ottenereil nettare del Tuo abbraccio.

tvat-parsva-gatyai pada-kotir astu

sevam vidhaturn mama hasta-kotih

tam Siksiturns tadapi buddhi-kotir

etan varan me bhagavan! prayaccha (8)

Cheio possaavere milioni di piedi per camminare al Tuo fianco,milio-
ni di mani conle quali asssterTi el@ntelligenzamilioni di volte pis gran-
de perimparare acome servirTi. O BhagawEn!Ti prego, sii misericor-
diosoe concedimi questebenedizioni.
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CANZONI IN HINDI

Guru-Carana-Kamala Bhaja Mana
BOmente! Adora i piedidi loto del Gurub
di 6r'la Bhaktivedanta NEr@&ya MahEr{&

guru-carana-kamala bhaja mana
guru-krpa bina nahi koi sadhana-bala,
bhaja mana bhaja anuksana (1)
O Mente! Adora i piedi di loto di Gurudeval Senzala misericordia di
Gurudevanon avremo forzanel nostro sEdh@a. Perci’, o mente, ado-
ralo e sendlo ad ogni istante!

milata nahim esa durlabha janama,
bhramata hui caudaha bhuvan
kisi ko milte hain aho bhagya se,
hari-bhakton ke darasan (2)
Senza giungere da or” Guru in questarara forma umana, noi senplice-
mente vaghiamo in quest quattordici piani! O quanto siamo fortunati
di essee arriv ati alui; ottenere il dar'ana del devoto di 6r” Hari!

krsna-krpa ki ananda murati,
dina-jana karuna-nidana
bhakti bhava prema-tina prakasata,
Sri guru patita pavana (3)
or” guru « | @statica persmificazione delamisericordia di Krishnae la
riserva di compassione per le anime bisognase. Egli ciillumina nella
bhakti, in bhEa ein premaed ¢ il salvatore dei caduti!

sruti smrti aura puranana marhin,
kino spasta pramana
tana-mana-jivana, guru-pade arpana,
sri (sada) harinama ratana (4)
Tutte le 'ruti, le sm™ti ei PurEa descivono le glorie di 6r” Guru. Of-
frendo il mio corpo, la mia mente e la mia stessavita ai piedi di Guru-
deva, incessatemente canto Ir” harinEma
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Gurudeva, Krpa KarKe

gurudeva, krpa karke mujhe ko apana lena
main ne sarana pada teri, carano me jagaha dena
carano me jagaha dena (1)

Gurudeva! Concedimi latua misericordia e acoettami come tuo. lo mi
sonorifugiato inte. Ti prego, dammi un posto ai tuoi piedi di loto.

karuna-nidhi nama tera, karuna barasavo tum
soye huye bhagyon ko, he natha jagao tum
meri nava bhanvara dole, use para laga dena (2)

Ti prego, f* piovere su d me la tua misericordia poiche tu sei famoso
per essee un magazzino di misericordia. O mio signore, solo allora la
mia fortuna assopta sisvedier”. Lamiabarcae stata presain un vor-
tice. Per favore conducimi attraversoquesto turbolento oceano.

tum sukha ke sagara ho, bhakti ke sahare ho
mere man men samae ho, mujhe pranon se pyare ho
nita mala japun teri, mere dosa bhula dena (3)

Tu sd I@ceano dellafelicit™ eil rifugio dellabhakti. Mi sei pie carodel-
lamia stessavita e seisenpre nellamiamente. Ogni giorno canto il tuo
nome. Ti prego, ignora i miei dif etti.

main santon ka sevaka hun, guru caranon ka cera hun
nahin natha bhulana mujhe, isa jaga mein akela hun
tere dvara ka bhikhari hiin, nahin dil se bhula dena (4)

Sonoil senitore dei Vai§lava e del piedi diloto del mio Guru. Ti pre-

go, non dimenticarmi perche io sono completamente lo. Sono un
mendicantealla tua porta. Ti prego, non mi ignorare.
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Vraja Jana Mana Sukharikari
di 6r'la Bhaktived@ta NEr@&ya MahEr{&

Ritornello:
vraja-jana-mana-sukhakari
radhe-Syama syama Syama
Kri shnadonafelicit™ al cuore di tutti i Vrajav@Es"REdB! 6yEm& oyE-
ma! éyda!

mor mukuta makarakrt-kundala, gala vaijayanti-mala,
caranana nupura rasala
radhe-syama Syama syama (1)
Egli portaunapiumadi pavone muku , orecchini conpendenti aforma
di pesce,una ghirlandavaijayant” attorno al collo e il suono delle Sue
cavigliere* pienodi rasa! REdhe 6yEmh 6yEm! oydEa!

sundara vadana kamala-dala-locana, banki cita-vana-hari,
mohana-bamsi-vihari
radhe-Syama Syama Syama (2)
Il Suo vsodi loto « meraviglioso ei Suoi occhi sono comepetali di lo-
to. Vagando qui el”, affaschatutti conil Suo flauto e laSuaFormaatre
curve! RAdhe! 6yEm! oyd@al 6yEm!

vrndavana men dhenu carave, gopi-jana manohari
sri govardhana-dhari
radhe-syama Syama Syama (3)
Nei pascolidi VrindEvana Eglcura le mucde, rapisce la nente delle
gop”esollevalaCollinaGovardhana! RGhe! 6y@a! dyEm! oydEnal

radha-krsna mili ab dou, gaura-rupa avatari
kirtana dharama pracari
radhe-syama Syama Syama (4)
or" REWEK rishna Si sono uniti e ora sono diventati il meraviglioso
avatCEralorato, chepredicail k'rtana-dharma. REde! 6yEm! dydEal
oyEma!
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tum vina mere aura na koi, nama-rupa avatari
caranana men balihari,
narayana balihari,
radhe-syama Syama Syama (5)

Non ho nessun altri che Te in questo mondo. Tu sei sceso come @ -
vatErdel meravigliosonome e della meravigliosaforma. | Tuoi piedi
di loto mi riempiono di meraviglia; cos" quesh NGEEYy&a « al culmine
dellagioial REdhe 6yEm! 6ydha! éyd@Enal

Para Karenge
Canto tradizionale

para karenge naiya re, bhaja krsna kanhaiya
krsna kanhaiya dauji ke bhaiya (1)
Adoro Kanhaiy&il fratello di BalarEma. | piedidi loto di Kanhaiy@o-
no il vascello checi fa attraversarelOoceao della vita materiale.
[Kanhaiy@ il nomignolo che Ya#odaiy®&isaper il suocaro bambi-
no. Questo nome trabocca di dolcezzae affetto.]

krsna kanhaiya bamsi bajaiya,
makhana curaiya re, bhaja krsna kanhaiya (2)
Adoro Kanhaiy(Egquel Krishna che sitrova a Vraja, chesuonail flauto
e cherubail burro dalle casedi ogni gop”(cioe, rubai soffici, puri eim-
macolati cuori, simili a burro).

krsna kanhaiya girivara uthaiya,
krsna kanhaiya rasa racaiya
para karenge naiya re, bhaja krsna kanhaiya (3)
Adoro Kanhaiy Equel Kri shnachesollev™ lacollinaGovardhanae che
comp“larCEsd4E Suoipiedidiloto sonoil vascelo checifaattraver-
sare |Oocano della vita materiale.

mitra sudama tandula lae,
gale laga prabhu bhoga lagaye
kahan kahan kaha bhaiya re, bhaja krsna kanhaiya (4)
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Quando il Suoamico Sud@aGli port™ del risodi qualit™ scadente, Lui
lo accet™ , lo abbracci™ e pianse: OOfratello Mio, « damolto tempo che
non ci vediamo! Dove =i stato? Ti sei dimenticato di Me?" Ador o

quel Kri shna!
arjuna ka ratha rana me haka

syamaliya giridhari baka
kali-naga nathaiya re, bhaja krsna kanhaiya (5)
Nella guerra del Mah@EbharatapyEmaliEKr ishna dolce, nero e im-
broglione), divenne |Oariga di Arj una, dirigendoi cavalli sul campo di
battaglia. Sollev™ la Collina Govardhana quand'era ancorabambino e
sogyiog” KElyaNagafacendogli passareunacordaattraversoil nasoe
trascinandolo fuori dalla YamunC.Ad oro quel Krishnal

drupata-suta jaba dustana gheri,
rakhi laja na kini deri
age cira badhaiya re, bhaja krsna kanhaiya (6)
Adoro quel Kanhaiy®t:he corsesubito a proteggere la castt™ di Drau-
pad”, incrementando infinitamente lalunghezza del suovestito, mentre
lei eracircondata da molte persore malvage.

Ali! Mhane lage Vrndavana Niko

ali! mhane lage vrndavana niko, niko lage hari ko
ghara ghara tulasi, thakura puja, darsan govindaji ko
ali! mhane lage vrndavana niko
O amico! A me piacemolto V'ndEvaadove in ogni casasiadoratula-
s”eladivinit” di Govindaj”.

nirmala nira bahata yamuna ko, bhojana dudha dahi ko
ali! mhane lage vrndavana niko
Dovele acquepure della Yamun@corrono e dove simanga latte e yo-
gurt. O amico! A me piacemolto V'ndEvana.

ratana simhasana apa viaaje, mukuta dharyo tulasi ko
ali! mhane lage vrndavana niko
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Dove la Divinit” s iede sgra un trono incagonato da pietre preziose
contulas’sulla Sua corona. O amico! A me piace molto V'ndEvana.

kuiijana kunijana phirata radhika, sabda sunata murali ko,
ali! mhane lage vrndavana niko
Dove REdhikGzaga di ku—ja in ku—ja dopo aver sentito la vibrazione
del Suo flauto. O amico! A me piace molto V'ndEvana.

mira ke prabhu giradhara-nagara, bhajana bina nara phiko
ali! mhane lage vrndavana niko
L'eroe GiridhCEr* il maestro di M"r& il quale dice che se ungersona
non compie il bhajana+ uno sciocco. O amico! A me piace molto
V'ndEvana.

L’Upadesavali
di 6r” 6r'mad Bhakti praj—dga Kelava GosvEMAcEya K esa”O

1-LaBhagavat-bhakti si otti ene convilrambha-sev&l savizio intimo)
ai piedidi loto di 6r" Guru.

2-ll servizio onestoa or" Hari, Guru e Vai8lava-« di fatto guru-sev(.
3-L&>ga della bhakti conosduto come k’rtana* il migliore e pis com
pleto aspdto della bhakti.

4 -Sdo per mezzo del k™rtanatutti gli altri aspetti dellabhakti sonocom-
piuti.

5-Rinunciare alla cattiva assogazione « vera solitudine, e ompiereiil
bhajanain compagnia dei sadhu e dei Vai8lava ¢ il vero significato del
bhajana solitario.

6-ll vero Hari-k’rtana« predicare senpre e ovunque | ari-kEha.

7-11 vero sienzio « parlare senpre e ovunque dellMari-k@Eha o essere
assortinel parlare del sevizio in relazione a6r” Hari.

8-Compiere il Gaura-bhajanaconun sentimento rYp@uga- il verovi -
pralambha-bhajana di 6r" R@he Krishna.

9-9 dovrebbe savire 6r"Hari rifugiandosiai piedi di un guru autentico.
10 -Non si dovrebbe mai causae dolore a nessuna atit” vivente con i
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corpo, conlamente o conle parole.

11-Sdovrebbe mantenere la propria vita con mezzionesti.
12-Sdovrebbe senpre ricordare che 6r' Bhagav@ * uno, non molti.
13-Sdo Vrajendra-nandana 6r” Kri shna* Svayay Bhagav@EnEdgli  co-
lui cheposskdetutte lelakti ed IOomine di tutti gli avatEraRendere
seavizioal ui « il principale dovere di tutte le entit™ viventi, tutte le al-
tre attivit™ sonosecondaie.

14-Oloro checonsideaano BhagavErsenzaforma sonoatei e non ci si
dovrebbe mai associae conloro.

15-Citenereprema per SriKri shnae il vero obbiettivo finale dellaj’va.
16-ll servizio a Krishna compiuto per il Suo piacere on unOdit udine
favorevole, che ¢ privo di tutti gli altri desideri, che non ¢ coperto da
j—En& karma e chee compiuto conil corpo, la mente, le parole etutti
i sensie la nostravera vita.

*K esar”significacomeun leone

L’Upadesavali
di 6r” 6r’'mad BhaktisiddhErd Saasva” PrabhupEda

1-CParap vijayate!r” k'§"a-sak’r tanam: suprema vittoriaal canto col-
lettivo dei nomi di Krishra!O Questo « il solo oggetto di adorazione del-
laor’ Gau™yaMa ha

2-0r Krishna, che vi§aya-vigraha, o I®ggetto del prema del devoto,
I@nico goditore etutti gli altri soro goduti daLui.

3-Coloro che non compionol@ari-bhajanasono ignoranti e asassini
dellaloro stessaanima.

4-L@ccetazione di 6r" HarinErae lareali zzazbne diretta di BhagavEn
sonotutt Oune la stessacosa

5-Coloro chemettono i devasulo stes® piano di Vi8u nonsonoin gra-
do di sevire BhagavEn.

6 -Stampare libri devozionali e predicare organizzando programmi di
nda-hEa costitui scelOatentico savizio aér” Mayapura.
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7 -Noi non siamo autori di buone o cattive azioni, ne siamo eruditi oil-
letterati. Portando le scarpedei puri devoti di Hari come nostro dove-
re, siamo iniziati al mantra Ckirtan”yah sadhariO .

8 -Predicare senza aere un condotta giusta significa caderenella cae-
goria del karma, attivit™ mondana. Senzacriticare la natura dedii altri,
sidovrebbe correggere sestessi;questa« la mia istruzione personde.
9-Servire i Vrajav@’ che sentirono grande separazione da Krishna
guandolui lasi™ Vrajaper risiedere a Mathur @ la nogsra occupazione
costituzionale.

10-Sedesideriamo seguire nellavita unaviaauspiciosa,allora dovrem-
mo trascurare quelle teorie enunciate daun numero incalcolato di per-
sonee asswmltare invece solo le istruzioni che povengono dauna fonte
trascendentale.

11-Vivere daanimali, uccdli, insetti o qualsiasialtratrale innumerevoli
specie di vita » cosaaccetibile, marifugiarsi nell@hganno « t otalmen-
teingiusto. Solo unapersonaonesta possedelavera buonafortuna.
12-Samplicit”™ di cuore « sinonimo di Vai8'avismo. | servitori di un pa
ramahapsa Vai§!ava dovrebbero esseresanplici di cuore, una qualit”
cheli rendei migliori brEhma"a.

13-A utare a portare via le anime condizionate dai loro attaccamenti
perversi allDenergi materiale  la pie grande cmmpassione. Se ande
una sola anima venisse salata dalla fortezza diMah@®&E, quédto
compassonevole ¢ infinitamente pie benefico della costruzione di illi-
mitati ospedali.

14-Noi non siamo venuti in questo mondo per esseredei lavoratori; noi
siamo coloro che portano le istruzioni di 6r” Caitanyadeva.

15-Non rimarremo alungoin quesib mondo e compiendo profusamen-
te I®lari-k’rtana,quando abbandoneremo questi corpi materiali speri-
menteremo la ricompensafinale della nostravita.

16-La polvere dei piedi di 6r" RYpaGosv(Er colui che soddisf™ il pie
profondo desiderio di 6r” Caitanyadeva,* IOunicooggetto desderato
delle nostre vite.

17-S desistessidal dare lezioni ariguardo dellaVerit™ A ssduta per il ti-
more che alcuni asmltatori potrebbero essere dsturbati, devierei dal
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sentiero della verit”™ V edica e accetterei quello della merzogna diven-
tandoun nemicodei Veda, un ateo e non avrei pie fede in BhagavEnla
personificazione stessadella verit”.

18-1l dar8anadi Kri shnapu™ essek ottenuto solamente tramite le orec-
chie cheascotano I'Hari -kEthalai puri Vai§!ava; non cOnessunaltro
modo.

19-Dovunque |OHri-k@ha sia enunciata, quello « un luogo santo.
20-LOapmpriato !rava'a (ascolto) , s realizza per mezzo delk”rtana
(canto) e questo ci dar” la buonaopportunit™ di praticare smaa"a, (ri-
cordo). Poi IOsperienza interiore di rendere servizio diretto agli
a8 &«Elya-I"lEi passaempi di R@Eh@EK rishnacompiuti nelle otto par-
ti del giorno, diventer” possbile.

21-Dovremmo capire cheil chiamare agran vocei nomi di 6r” Kri shna
* bhakti.

22-Bhagav@Emon accetter” nullache Gli venga offerto da una persona
chenon cantal' Harin(Era centomila volte al giorno.

2 3 -Sforzandosi shceramente di cantare |®larinEna sena offese e re-
stando fissinel cantare costantemente, le nostre offese spairanno e il
puro HarinEra sorger” sulla lingua.

24-Quando cantando IOHrinEna sorgonopensieri mondani, non ci si
dovrebbe smraggiare. Una conseguenza secondara del cantare 13 a-
rin@na ¢ che questiinutili pensieri mondani gradualmente scampatri-
ranno; perci” non ci si dovrebbe preoccupare di questo. Dedicando la
propria mente, corpo e parole nel servire 6r' NEmag continuando a
cantare con grande determinazione, 6r” N@na Prabhu conceder” il
darlana della Sua estremamente auspiciosaformatrascendetale. Per
il potere dello 6r" N@na e continuando a cantare sino a che le nostri
anartha si sonocompletamente sradicate, automaticamente sorge” | a
realizzaziore della Suaforma, qualit™ e passatenpi.
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